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Дар куљо, чи тавр ва барои чи ин ё он растанї мерўянд ва њайвонњо 

мезистанд. Муносибатњои байни фарди онњо, популятсияву 

намудњояшон ва нињоят, байни табиати зиндаву одам чи тавр аст? 

Китоби тарѓибкунандаи машњури илм ба њамин ва масъалањои дигар 

бахшида шудааст.  

Њамаи онњое, ки табиатро дўст медоранд ин китоби шавќовар, бењад 

хуб тартибдодаро бо шавќу њаваси калон мехонанд. 
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Пешгуфтор ба нашри тољикї 

 

Хонандаи гиромї! Ба экология њамчун илм рў овардани кулли 

инсоният асоси воќеї дорад. Чаро? Зеро, ки тањавуллотњои илмиву 

техникї, ки ќарни сипаришударо фаро гирифту ќадам ба асри XXI 

гузашт инсонро ба сифати нодиртарин падидаи табиат водор месозад, ки 

вобаста ба донишњои экологї, сиёсатњои кулли давлатњо, бидуни 

сохторашон андеша намояд. Ба њамин хотир хостам ба нашри тољикї 

китоби донишманди маъруф Питер Фарб, ки дар дунё бо чанд забон 

тарљума ва чоп шудаасту зимнан ба забони тољикї онро профессор 

Исмоилов баргардон кардааст, чанд сухан бигўям. Аввалан ёдрас бояд 

шуд, ки Питер Фарбро дар дунёи илм ба сифати як шахсияти донишманд 

ва агар њамин хел гуфтан мумкин бошад – энсиклопедист (њамадон) 

мешиносанд ва китобаш, ки онро ў «Экологияи оммафањм» номгузорї 

кардааст, бе шакку шубња боиси таваљљўњи омма ќарор хоњад гирифт. 

Чаро? Зеро ки муаллиф мављудияти њаётро дар рўи Замин мавриди 

таваљљўњи амиќу даќиќ ќарор дода, ба хонандааш бо далелу асосњои 

пурмуњиба ва мефањмонад, ки барои хуб зистан њифзи муњити атрофро 

амиќ дарк намояд ва комилан дониста бошад, ки хурдтарин ва 

ноаёнтарин мављудоти зиндаи табиат боигарии бебањо аст. Мањз ба 

њамин хотир Питер Фарб хеле ва хеле нозуконаву эњтиёткорона ба 

хонанда рў овардааст.  

Муаммоњои мубрами экологї ўро маљбур сохтааст бигўяд, ки њар як 

амали нољо бар зидди табиат дер ё зуд љавоби аниќу даќиќро таќозо 

дорад. Албата, вобаста ба масъалањои комилан илмї ў њамчун оќилона, 

сарфакорона, эњтиёткорона истифода намудани сарватњои табиатро низ 

дар назар дорад. Њамчунин зикр мебояд, ки љомеаи љањонї, хостан 

Созмони миллали Муттањид (СММ) вобаста ба экология программа, 

дастур ва пешнињодњои зиёде кардааст, ки басо арзишманд мебошанд ва 

аз мероси илмии олимони олами башар, ки дар радифи онњо Питер Фарб 

ќарор дорад, манба мегиранд. Воќеан як нуќтаро эњтиромона ёдрас бояд 
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кард, ки ин олим, яъне Фарб дар омўзиш, пажўњиш «майдабоз» бошад, 

њам мавриди ба хонанда рў оварда, сўњбат кардан хеле содда, оддї, 

пурмаѓз андешањояшро баён мекунад. Ва албатта он њаќиќатро њам бояд 

эътироф кард, ки дар китоб баъзе тазодњои мантиќї низ вуљуд дорад. 

Шояд ин камбудињо дар мавриди тарљумањо содир шуда бошад. Инак 

тарљумаи навбатии китоби Питер Фарб, ки донишманди шинохтаи 

тољик, профессор Исмоилов онро аз забони русї ба  тољикї баргардон 

намуда «Экологияи оммафањм» номгузорї кардааст. Бе шакку шубња як 

њаќиќатро эътироф бояд намуд, ки бори аввал тарљума ва ба чоп 

расонидани ин китоб, ки садњо мафњумњои навро дар бар мегирад кори 

осон нест. Ба њар сурат тарљумони нашри тољикии китоб муваффаќ 

шудааст ва то њадде ба маќсад расидааст. 

Одатан нашри аввали њама гуна китоб, хосатан осори илмї аз 

камбудї ва норасої холї нест. Ин падидаро дар тарљумаи тољикии ин 

китоб дарк мекунем. Аммо як чиз мусаллам аст, ки тарљумон дар нашри 

дуюм бо назардошти таклифу эроди хонанда онро мукаммал мекунад. 
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Пешгуфтор ба нашри русї 

 

Таваљљўњ ба экология – илм дар бораи ќонуниятњои њаёти ќабати 

(пўшиши) зиндаи Замин пай дар пай меафзояд. Экология нисбатан, ба 

ќарибї, аввали асри ХХ, њамчун илми мустаќил ба вуљуд омада, ба 

пажўњиши популятсияњо (гурўњњои организмњои як намуд) ва љомеањои 

территориявии  (њудудии) намудњои гуногун, ки онњо ба вуљуд меоваранд 

(биосенозњо) машѓул аст. Сол то сол ањамияти экология афзуда 

истодааст, чунки ваќтњои охир он ба масъалањои бузурги ањамияти 

амалидошта, машѓул аст 

Пеш аз њама ин масъалањои оќилона истифодабарии сарватњои 

зиндаи табиат (боигарињои љангал, чарогоњњо, моњињо, пўсту мўина, 

сайд), ѓанигардонии захирањои онњо, муаммоњои мубориза бо 

њашаротњои зараррасону касалињо ва ѓайра мебошад. 

Суръати баланди афзоиши саноат, хољагии ќишлоќ (дењот) ва 

наќлиёт солњои охир бо суръати баланд њолати Заминро дигар мекунанд. 

Инсон бо дахолату амалиётњои  худ, баъзан пайвастагињои дар табиат 

вуљуд доштаро вайрон намуда, муњити зистро олудаву зањролуд карда, 

намудњои нодири табиат ва боигарињои онро ѓорат мекунад. Дар натиља 

проблемаи муњимтарин ба вуљуд омад, яъне чи тавр табиатро њифзу 

оќилона истифода барем. Бењуда нест, ки баъди ба анљом расонидани 

Программаи байналхалќии биологї, ки зери шиори «Асосњои биологии 

њосилхезї ва некўањволии халќ» гузошта буд, Иттифоќи байналхалќии 

фанњои биология (ИБФБ) њамчун давомдињандаи он программаи навро 

бо шиори «Биосфера ва одам»-ро пешнињод намуд. 

Њалли ин проблема, ки аз он билохир ба зиндагии худи инсон 

вобастагї дорад, фаќат дар асоси тадќиќотњои чуќур ва њартарафаи 

структураи намудњои алоњида, њаёти популятсияњо ва биосенозњои аз 

онњо ташкилёбанда мумкин аст, чунки худи мо аъзои њамин љомеањо 

мебошему ба ёрии онњо оксиген ва хўроки лозимї, њамчунин барои 

саноат ашёи хомро мегирем. 
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Мо ки дар ин љомеањо њукмрон њастем, бояд сохт ва њаёти 

«Системањои калони биологии болоорганизмї»-ро пурраву батафсил 

донем, ки ба фоидаи худ истифода бурда тавонем. Танњо њамин моро аз 

хатоњо, ки метавонанд вайроншавии комплексњои табииро ба вуљуд 

оваранду (чуноне, ки дар њолатњои гуногун оварда буданд) 

территорияњои (њадду њудуди) азимро ба харобазор табдил медињанд, 

рањо намояд. 

Дар даврањои пеш низ инсон ба њамин тавр хатоњо роњ медод. 

Вобаста ба ин мисолњои бисёрро аз даври антиќї ва асрњои миёна 

овардан мумкин аст. Аммо дар он даврањо одам хеле кам буду ќобилияти 

таъсиррасонии онњо ба табиат хеле мањдуд. Имрўз дар натиљаи то шашу 

ним миллиард расидани одам, тараќќиёти афсонавии саноат, техника ва 

хољагии ќишлоќ таъсири бузурги одамро ба табиат тасаввур кардан хеле 

мушкил аст. Мо имрўз бояд ба хатоњо роњ надињем, зеро њар яки онњо 

дар сатњи имрўзаи тараќќиёти техника барои њастии худи одам дорои 

хавфи бузург мебошад. 

Дарк намудани њамин њаќиќати равшан сабаби зиёдшавии таваљљўњи 

мардум ба экология мебошад, ки онро на танњо дар байни биологњо, 

балки дар байни доираи васеъи мутахассисони соњањои гуногун ва 

хусусан байни љавонон мушоњида кардан мумкин аст. Китобе, ки ба 

таваљљўњи шумо пешнињод шудааст, ба дараљаи муайян ба талабот 

љавобгў мебошад. Китоб на фаќат ба мутахассисон, балки омма 

пешнињод шудааст ва ба фикри мо, онњо дар китоб маводњои хеле зиёди 

шавќоварро  меёбанд. 

Китоб бо забони оммафањм навишта шудааст, ягон мураккабї 

вонамехўрад, ки барояш истифодаи аппарати математикї лозим шавад. 

Мафњумњои махсуси терминологї низ аз њад зиёд истифода нашудааст. 

Баён кардани зиндаву фасењ ба њамаи хонандагон имконият медињад, ки 

аз муваффаќиятњои экология хабардор шаванд, дар бораи вазифањои 

асосї ва роњњои њалли онњо тасаввурот пайдо кунанд. 
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Муаллиф ќариб њамаи шўъбањои асосї ва муаммоњои экологияи 

имрўзаро, ки њамчун илми бо суръати тез тараќќи карда истодаву 

муваффаќиятњои соњањои наздикро васеъ истифодабаранда мебошад, 

гирд овардааст. Хонанда мебинад, ки то чи андоза имконияти омўзиши 

«Макросистемањои биологї» бинобар ин ба тартиб андохтани онњо низ, 

то кадом њад васеъ шудааст. 

Бо вуљуди ин хонанда њатман пай мебарад, ки дар навиштаљоти 

П.Фарб, дар аќидаи ў оиди проблемањои гуногуни экология, хусусан ба 

онњое, ки ањамияти амаливу љињатњои њатмии иљтимої доранд, 

консепсияњои экологњои ѓарбро акс мекунанд, ки дар шароити 

хољагидории капиталистї на њама ваќт роњи њалли худро меёбанду дар 

натиља ба аќиб, ба таљрибаи гузаштагон бозгаштан даъват мекунанд. 

Муњаррир лозим донист, ки дар ин њолатњо шарњи худро дињад. Аммо ин 

моњият китобро паст намекунад, судмандиаш хусусан дар он, ки аз 

мавќеи дар хориља будаи экологияи имрўза тасаввуроти пурра медињад. 

  

 

Н.П.Наумов 
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Расми 1. 

 
Рўи (болои) ин кўл, ки дар он акси дарахтони сарвро мебинед, дар зери худ 

биосенози инкишофкардаро мепўшад, ки аз растанињои хурди гуногун ва њайвонот 
иборат аст. Солњо мегузаранд ва ин љомеа нест мешавад, дар натиљаи протсессњои 
фаъолияти њаётї ва пўсидан ба гумус мубаддал мегарданду кўлро лабрез мекунад.  
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1  

     ТОРТАНАКХОНАИ  

                      РАНГОРАНГ 

 

Одами даври мо гумон мекунад, ки калимаи «табиат» љањоне аст, 

ки бо љондорони бењадду канори давандаву хазандаву парранда ва 

њайвонњои шинокунанда бо дањњо њазор растанї – аз обсабзњои 

якњуљайрагї то секвойяњои гигант, бо ландшафтњои сершумор – аз 

яхбандињои абадї то љангалњои тропикї, ки ўро ињота мекунад. Аммо 

барои љондорњои дигаре, ки дар Сайёраи мо мезистанд, «табиат» - ин як 

чизи тамоман дигар аст. Масалан, барои сангпушти (сангбоќаи) обњои 

ширин (бенамак) «табиат» - ин њамаги он ќисми шохобча ё кўлмак, ки 

дар он вай таваллуд шуда буд, барои тухми ягон намуди паша бошад – 

ин чашмаи гарм ва албатта бо њарорати муайяни об, барои растанињои 

ќадпаст, монанди ушнаи оњу – ин тундраи сангвор ва њатман сангвору 

халос. 

Дар њаќиќат, шароитњое вуљуд надоранд, ки ба талаби њамаи 

организмњои зинда љавобгў бошанд. Фаќат њамин тавр муњит ва 

бошишгоњњо њастанд, ки ба онњо дар натиљаи интихоби табиї ин ё он 

растанї ё ки њайвон, мутобиќ шудааст. Њамаи онон, ки аз ќолиби барои 

ягон љондори муайян одатшудаи шароит мебарояд –хоњ хўрок бошад, ки 

ба он вай одат накардааст, танаи дарахт, ки ба дохили (даруни) он 

даромадан мушкил аст, ё ки иќлими номусоид, - њамаи инњо ѓайритабиї 

мебошанд. Аниќтараш экологияро чунин номидан мумкин аст: омўхтани 

муносибатњои байнињамдигарии мављудотњои зинда бо муњити атрофи 

барояшон табиї. Истифодаи ин мафњум ќариб 100 сол муќаддам сар 

шуда буд, ки тарљумааш аз юнони «омўзиши хона» аст. 

Њар як мављудоти зинда «хонаи» худро дорад, ки бо он бо 

риштањои сершумори ноаён вобастагї дорад. Инњо шароитњои гуногуни 

физикї буда, дар рўи беист дигаргуншавандаи Сайёраи сернаќшу нигори 
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мо вомехўранд, њамчун алоќамандии гуногун - дўстї, душманї ё ки њатто 

бепарвогию бетарафї мебошанд, ки байни намудњое дида мешавад, ки 

назди њамдигар умр ба сар мебаранд. Ба ќатори њамин тавр 

алоќамандињо инњо низ марбутанд: муносибатњои байни њамдигарии 

фардњо бо њар як љузъиёти муњити атроф, бо хок, ки ба воситаи он љой 

иваз мекунанду дохили он барои худ хона месозанд; бо њаво, ки бо он 

нафас мекашанд, дар он парвоз мекунанд; њамчунин бо борон ва нури 

офтоб. Ба назар мерасад, ки гўё мављудоти ќуллањои кўњњо, биёбон ва 

уќёнусњо зоњиран ба њамдигар ќариб умумият надоранд ва рафтору тарзи 

њаёташон ќуллан дигар асту дар њаќиќат њамаи онњо зердасти ќонунњои 

ягонаи экология мебошанд. Баъзеи аз муносибатњои њамдигари 

мављудоти зинда бе муњити атроф фањмову равшан аст. Масалан: 

маълум, ки оруи асал дар натиљаи њамкориаш бо гулњо  ба гардолудшавї 

кўмак мерасонад, яъне ба пайдошавии тухм њам. Лекин дар олами зинда 

ќисми зиёди робитањои дутарафа бењад чигилу нофањмо мебошад. На 

њама ваќт ба осонї растанї ва њайвонњоро аз њамдигар људо карда 

мешавад. Ин аз як тараф, аз сўи дигар бошад, мављудоти зинда муњитро 

њамчун сарчашмаи хўрок ва паноњгоњ истифода бурда, ба ташкилшавии 

онњо кўмак мерасонад. Инак, ба моддањои органикї, ки онњоро 

организмњои зинда ба вуљуд меоранд, агар  худи хок намебуд, дар он 

ваќт фаќат омехтањои заррачањои минералњои мурда вуљуд медоштанду 

халос. Хоки пайдошуда дар навбати худ ба андозаи хеле калон таркиби 

растанињои дар он месабзидагиро муайян мекунад. Маълум ки 

растанињо манбаи њаёти њайвонот мебошанд. Њатто атмосфераи сайёраи 

мо, шояд, як  ваќтњо дорои таркиби дигар буд: гази ангидриди карбон ва 

оксиген, ки он ваќт дар љараёни (протсесси) пайдоиши њаёт дар рўи 

Замин ањамияти бузург дошта буданду, имрўз, худашон, ќариб ки фаќат 

дар натиљаи фаъолияти набототу њайвонот ба вуљуд меоянд. 

Одам – офариниши ягонаи табиат, ки дар назари аввал гўё аз 

тобеият ба ќонунњои экология озод мебошад, вале ў ќариб дар њар гўшаи 

кураи Замин зиндагї карда метавонад. Аммо муваффаќиятњои одам то 
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чи андоза бузург набошад, ў дар амал њељ ваќт тањмони экологии худро 

напартофтааст. Ба ў доим њаво, оби нўшокї ва хўрок зарур аст. Инњоро ў 

ё бевосита аз табиати ёбої мегирад ё ки дар замини худ мепарварад, 

мечарронад, ё ки захира мекунад. Муваффаќиятњои одам дар азхудкунии 

Замин аз он иборат аст, ки ў истифодабарии алафро, манзилсозиро ва 

либосдўзиро аз худ кард. Одам, ки аз авлоди маймунмонандон ба вуљуд 

омадааст, ду миллион сол муќаддам бошандаи љангалњои тропикї буд, 

имрўз тамоми рўи Заминро ишѓол намуд. Албатта, асосан ин пањншавї 

фаќат дар давоми дањњо њазор соли охир рўй дод ва имрўз њам ќисми 

зиёди инсон байни 500 шимолї ва якчанд градуси пањни љанубї умр ба 

сар мебарад.   

Вилоятњои пањншавии ќисми зиёди шаклњои њастии дигар боз њам 

мањдудтаранду, лекин чунин менамояд, ки њаёт дар рўи Замин пурљўшу 

хурўш бошад. Њамин тавр мањдудї њам ба пањншавии горизонталї ва 

њам вертикалї тааллуќ дорад њамаи зиндањо дар Замин, њаќиќатан дар 

ќабати хеле тунуки он ки «биосфера» меноманд, љамъ шудаанд. Дар 

хушки биосфера ба ќаъри Замин якљоя бо решањои дохилшавандаи 

дарахтон (умуман њамаи растанињо М.И.) пањн мешавад. Дар бањрњо 

бошад мављудоти зинда дар пастињо ва чуќурии то дањ километра 

вомехўранду, аммо аксарияти онњо дар ќабатњои 150 метрї љамъ 

мешаванд. Баъзе паррандањо ва њашаротњо хеле баланд парвоз карда 

тавонанд њам билохир онњо албатта ба Замин мефароянд; ба боло 

биосфера њамагї то нўги дарахтони бузурги сад метраи секвойяи 

Калифорния пањн мешаваду халос*. 

Биосфера то њамин дараља ќабати тунуки рўи Замин бошад њам, 

дар он зиёда аз 1.300000* намудњои растанињои гуногун ва њайвонот 

вомехўрад. Албатта, њамагї як ќисми нињоят ками онњо дар тамоми 

                                                 
* Биосфера – ба аќидаи муаллиф  - ин фаќат љое, ки организмњо доим мављуданду меафзоянд. Дар 
њаќиќат бошад, биосфера тропосфераро дар бар мегирад (ќисми поёнии атмосфера то 10-15 км), 
ќабати болои Замин (то чуќурии 3 км) ва њамаи гидросфераро дарбар мегирад. – Ќайди муњ. 
* Адади намуди њайвоноти маълумшуда тахминан 1.500000, намуди растанињо – 500000. Дар гурўњњои 
алоњидаи њайвонот (њашаротњо, кирмњо ва диг.) ва растанињо (бактерияњо, замбурўѓњо, обсабзњо), 
тахминан 30% намудњо њоло маълум нестанд. – Эзоњи муњ. нашри русї. 
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биосфера пањн шудааст. Ѓайр аз одам, намуди нињоят васеъ пањншуда, 

мумкин аст пашшаи муќаррарии хонагї бошад. Ѓайр аз он сўи ќутб 

(заполяръе) пашша дар њама љой вомехўрад. Аввалан ин њашарот фаќат 

дар арзњои тропикї пањн шуда буд, њатто имрўз њам, чуноне ки 

таљрибањо нишон доданд, афзоиши пашшањо дар гармии зиёда аз 250С 

бењтар мешавад. Пашша васеъшавии ареали худро бо ёрии ду хели 

адаптатсия (мутобиќшавї) тавонист: аввалан вай даври хунуки сол ба 

хоби зимистонї мераваду, сониян дар хонањои гармшаванда мутобиќ 

мешавад. Дар њаќиќат ин ба вай имкон дод, ки доим њамроњи одам 

бошад. Худи њамин тавр дар минтаќањои гуногун бо њамроњии одам 

монанди пашша нонхўракњо, шабушкњо, мўрчањои хонагї, мушњои 

хонагї ва намудњои дигари њайвонот, ки доим бо одам њамманзил 

мебошанд. Бо њамроњии одам онњо ќуллањои кўњњоро гузаштанд, бањру 

дарёњоро бурида гузаштанд, ба хонаи онњо ворид шуданд ва мумкин аст, 

мемиранд, ё ки њељ набошад агар одам нест шавад, адади худро хеле кам 

мекунанд. 

Одам ва њайвонњои хонагї – ин истисно; њамаи њайвоноти дигар ва 

растанињо фаќат ќисмњои мањдуди биосфераро банд мекунанд. 

Фањмидан душвор нест, ки чаро, масалан маймун, ки дар дарахтњо 

зиндагї кардан мутобиќ шудаасту мева ва барги онњоро мехўрад, фаќат 

дар љангалњои тропикї мезияд, на дар биёбонњо. Аммо ба таври пурра 

фањмондани хусусияти љойгиршавии маймунњо масъалаи осон нест. 

Њамин тавр љангалњои сернами Америкаи Љанубї хеле монанд ба 

љангалњои Африкаи Экваториалї, аммо маймунњои њардуи онњо аз 

њамдигар хеле фарќ мекунанд; масалан думи ќисми зиёди намудњои 

маймунњои Америкаи Љанубї хеле дароз аст, ки ба воситаи онњо ба шохи 

дарахтон мечаспанд. Маймунњои Африка бошад ин тавр дум надоранд, 

дар љангалњои Австралия маймун умуман нест. 

Доим њељ набошад якто ё ки якчанд сабабњои љиддї мешавад, ки ин 

ё он растанї ё ки њайвон дар территорияи муайян бошанда аст (зиндагї 

мекунад). Ва агар ягон намуд дар он љой нарўяду (вонахўраду) намудњои 
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ба он наздик зистанд, ин њам сабабњои хеле асоснок дорад. Баъзе бандњо 

метавонанд ба воридшавии ин намудњо халал расонанд, роњи онњоро 

банданд, масалан, ќаторкўњњои баланд, уќёнусњо ё ки сабабњои дигари 

ноаёну, аммо бандњои муќовинатнопазири ба монанди норасогии об, 

набудани ѓизо, фарќияти на он ќадар бузурги иќлим ё ки хокњо. Баъзан 

худи одам ба пањншавии растанї ё ки њайвонот халал мерасонад, лекин 

одатан бошиши шакли дигари раќобаткунанда дар њамин тањмон, ки 

онро намуди нав метавон банд кард. Хусусияти пањншавии аљалгиёњ 

мисоли хуби ин њодиса мебошад. Ин растанї фаќат ба воситаи говзанбур 

гардолуд мешавад ва барои њамин он њељ ваќт дар љойњое, ки говзанбўр 

нест, вонамехўрад. 
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10.000 сол муќаддам 

 
Пањншавии наљотњои одам 

 
Таќрибан 35000 сол муќаддам дар Аврупо, Осиё ва Африка панљ наљоти одам ба 

вуљуд омад (расми боло). Ин одамони ибтидої майнаи калон доштанд, ташкилоти 
тараќќикардаи љамъиятї, аслиња ва олоти мењнат, ки барои шикорчиёни тавоно 
шудани онњо воситаи хуб буд. Дар ковтукови шикоргоњњои нав, онњо ба Австралия ва 
Шимоли Аско расиданд, ба воситаи гарданае, ки дар даври плейстосен дар љойи њозираи 
гулўгоњи Беринг бо таъќиб аз паси галањои њайвоноти ёбої ба Америка гузаштанду то 
Замини Оташ пањн шуданд. Дар давре, ки яхњои яхбандињои охирин (тахминан 10000 
сол муќаддам) аз њама серањолитарини Замин гурўњи наљотњои «Сафед» ва «Зард » - 
аврупоидњо ва Моѓулоидњо буданд (расми поён). 
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Минтаќаи мобайнї 
 

Марзи байни вилоятњои биогеографї ањён - ањён аниќу равшан мебошанд, ки дар 
харитањо тасвир мекунанд. Чуноне, ки Уоллес нишон дода буд, марзи байни вилоятњои 
Шарќї ва Австралиявї байни љазирањои Бали ва Ломбок мегузашт, ки бо гулўгоњи 
васеъгиаш ќариб 24 км онњоро аз њамдигар људо мекунад. Аммо пажўњишњои охирин 
нишон доданд, ки дар асл ин ќисми архипелаги Малай минтаќае будааст, ки тадриљан 
гузарондаи байни вилоятњои Шарќиву Австралиявї мебошад. Дар диаграммаи боло 
сутунчањои сиёњ просенти «Индомалаи»-ро нишон медињад, равшанаш бошад – 
паррандањои «австралиявї»-ро дар фаунаи љазирањои дахлдор. 
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Барои фањмидани хусусияти пањншавии имрўзаи ин ё он 

организмњо бояд ба гузашта нигарем. Бо таъсири интихоби табиї 

мављудотњои зинда тадриљан дигаргун мешаванд. Замин њам таѓйир 

меёбад. Кўњњое, ки имрўз банди муќовиматнопазир мебошанд, дина (дар 

масштаби геологї), мумкин аст, ному нишони онњо набуд. Њамагї 12000 

сол муќаддам дар нимкураи Шимолї оѓози гашти яхбандињо сар шуда 

буд ва обе, ки дар натиљаи обшавии онњо ба вуљуд омад, ба уќёнус 

шорида хатти соњилро дигаргун сохт. Баъд аз он ки яхбандињо аќиб 

гаштанд, љангалњо барќарор шуданд бе маљроњои навбунёд рудњо 

(дарёњо) шоридан, кўлњо ва ботлоќњо пайдо шуданд. Дигаргунињои 

монанд дар тўли таърихи Замин доимо ба вуљуд меомаданд ва њама ваќт 

бо таѓйирёбињои пањншавии мављудотњои зинда рух медињад, алоќаманд 

буданд. Ќисми зиёди њайвонот аз як ќитъа ба ќитъаи дигар ба воситаи 

«пулњои» муваќќатии байни ќитъањо мегузаштанд. Намудњои баъзе 

ширхўрон дар Америкаи Шимолї ба вуљуд омаданду пас ба хушкие, ки 

дар љои њозираи гулўгоњи Беринг вуљуд дошт, ба Осиё гузаштанду пас аз 

ин онњо дар худи Америка нест шуданд. Ин аст ќисмати (толеи) аспон: 

онњо дар Америка тахминан 10000 сол пеш нест шуданду дар асри XVI 

боз пайдо шуданд. Онњоро ба Мексика Конкистадорњои Испания оварда 

буданд. Мустангњои (аспњои ёбої) ёбоии прерияњои америка аљдодони 

њамин аспњо мебошанд.  

Маълум, ки аксарияти растанињо ва њайвонот мавзеъњои 

дўстдоштаи худро доранду дар он пањн шудаанд. Ин њаќиќатро олимон 

аллакай дар давраи кашфиётњои љуѓрофї, ки дар асри XV сар шуда буд 

дарк кардаанд. Он ваќт саёњони сершумор, ваќти бозгашт аз 

мамлакатњои дурдаст бо њамроњи худашон љондорони гуногуни аљоибро 

меоварданду афсонањои ѓароиб њикоя мекарданд. Аврупогиёнро на 

фаќат бо мурѓи марљон ба њайрат меоварданд, балки ба намояндањои 

экзотикии зоти одамро њам, ки онњоро сайёњатчињо бо њамроњии худ 

меоварданд. Аммо њамаи далелњои (фактњои) сершуморе, ки ба 

пањншавии љуѓрофии њайвонот алоќа дошт, фаќат дар соли 1858 аз 
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љониби Филип Латли Склетер ба тартиб (система) дароварда шуда буд. 

Системаи ў аз љониби Алфред Рассел Уоллес*, њаммуаллифи бењамтои 

Чарлз Дарвин дар офариниши назарияи эволютсия, дигаргунї 

дароварду онро ѓанитар намуд. Уоллес дар хушкї шаш вилоят људо 

кард, ки онњо дар амал аз љињати иќлимиву топографї аз њамдигар бо 

марзњои муќовиматнопазир фарќ мекарданд. Ин вилоятњои Уоллес то 

имрўз њамчун тањкурсии (асоси) системањои биољуѓрофї ќабул шудаасту 

фаќат ба марзњо, вилоятњо, ки ў гузаронида буд, баъдан каме равшани 

дароварда шуд. Аз њамон давр, дар натиљаи дахолати одам хеле намудњо 

(майнаву гунљишкњои дар њама љо пањншуда – ин фаќат ду мисол аз 

њазорњо) ба заминњои «бегона» ворид шуда, дар љои нав инкишоф ёфтанд 

(ватани дуюми бењтарин ёфтанд М.И.). Инак, барои ин намудњо 

сарњадњои байни вилоятњо буда аз миён рафтанд. Бо вуљуди ин 

тасаввурот оид ба вилоятњои биољуѓрофї мисли пештара барои 

фањмидани таърихи пањншавии њайвонот дар рўи Замин ќиматашро гум 

накардааст. Барои ба вилоятњо људо намудан асосан пањншавии 

ширхўрон ва паррандагон истифода шуда бошад њам, система барои 

бисёр гурўњњои дигари њайвонот ва растанї кор меояд.   

Њар кадоми вилояти биогеографї бо шаклњои њаётии махсус, ки 

фаќат дар њамин вилоят вомехўраду дар дигар љойњо не, фарќ мекунад. 

Барои вилояти ѓайриарктикии Америкаи Шимолї таќрибан то тропики 

шимол дар Мексика њайвонњои чунин характернок мебошад: антилопаи 

чанголшох, ондатра, бизон, скунс ва мурѓи марљон. Аломатњои вилояти 

Шарќ, ки Њиндустон ва Осиёи љануби – шарќиро дар бар мегирад, инњо 

мебошанд: фили њиндї (аз фили Африка фарќ дорад), говмеш, паланг, 

гиббон, тапир. Дар вилояти Эфиопия, ки ќисми калони Африкаро банд 

кардааст, ѓайр аз заминњои охирини ќисми шимоли назди бањри 

Миёназамин љойгиршуда аст, фили африковї, зирафо, гўрхар, горилла 

ва найдандон ва ѓайра вомехўранд. Консепсияи вилоятњои биољуѓрофї, 

                                                 
* Баъд аз шинос шудан ба назарияи эволютсионии Ч.Дарвин А.Уоллес худро пайрави (на 
њаммуаллифи) Дарвин шуморид ва китоби худашро дар бораи эволютсия «Дарвинизм» номид – Эзоњи 
муњ. нашри русї 
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сарњадњояшон аниќтаринро дар мисоли фаунаи архипелаги Малай 

намоиш кардан мумкин аст, ки онро ба   ду вилоят људо мекунанд: 

вилояти Шарќї, ки аз њайвоноти мўњрадор нињоят ѓанї мебошад ва 

вилояти Австралї, ки дар ин масъала яке аз камбаѓалтарин мебошад. 

Уоллес аз гуногун ва аз њад зиёд будани таркиб ва шумораи намудњои 

њайвонот ва растанињои љазирањои њамсояи ин архипелаг пай бурда 

тавонист, ки ба харита хатти ба ду вилоят људокунандаро аниќ кунад. 

Аз нигоњи аввал ба назар мерасад, ки гўё њамаи љазирањои хурди 

архипелаг каму беш якхела бошанд, дар њаќиќат бошад онњо ба ду 

вилояти алоњида дохил мешаванд, ки ќариб 80 миллион сол муќаддам, 

дар натиљаи љеѓаи сахти ќишри Замин аз њамдигар људо шуда буданд. 

Хатте, ки Уоллес гузаронида буд, то имрўз онро дар тамоми љањон 

њамчун «Хатти Уоллес» мешиносанд, дар љанубї шарќи Филиппин, 

байни љазирањои Минданао ва Сангихе сар мешаваду сониян аз байни 

Борнео ва Целебес мегузарад ва, билохир, аз байни Балї ва Ломбек ба 

уќёнуси Њиндї мебарояд. Як ваќтњо мешумориданд, ки олами њайвоноти 

љазирањо, ки дар њар тарафи ин хат вуљуд доранд, ба њамдигар монанди 

надоранд. Лекин имрўз маълум аст, ки дар њаќиќат сарњади аниќи 

якхатта байни онњо вуљуд надорад. Аммо онњоро минтаќаи мобайни 

(гузаранда) аз њамдигар људо мекунад, ки онро Уоллесия меноманд. Ба 

Уоллесия, яъне ба территорияи (њудуди) мобайнї, аз ду тараф баъзе 

намояндањои (намудњои) хоси њар ду вилояти њамсарњад ворид 

мешаванд. 

Хатти сўи шарќтарини Уоллес адади намудњои хоси вилояти 

Шарќї торафт кам мешавад ва баръакс, ба сўи ѓарб намудњои хоси 

вилояти Австралиявї якбора кам мешаванд. Њамин тавр, аз Шарќ ба 

Уоллесия баъзе намуди њайвоноти халтадори Австралия ворид шуданду 

намуди характерноктарини (хостарини) вилояти Шарќ, ки эзорсурхак 

мебошад дар ќисми шарќтар аз љазираи Бали вомехўранд. Чунин 

намудњои хоси Осиё, монанди муши сањрої, санљоб, хуки ёбої, ки сўи 

шарќтари хатти Уоллес вомехўранд ба љазираи Селебес метавонистанд 
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бо њамроњии Мелонезиягињо ворид шуда бошанд, мумкин аст онњо 

гўшти онњоро истеъмол мекарданд ё худ њамчун њайвони хонагї нигоњ 

медоштанд. Умуман дар бисёр њолатњо марзњои ареалњо айнан аз хатти 

Уоллес мегузаранд. Љазирањои Балї ва Ломбокро гулўгоње људо 

мекунад, ки васеъгиаш њамагї 24 км мебошад, аммо фарќи фаунаи ин 

љазирањо аз њамдигар њайратангез аст. Дар љазираи Бали, ки ба вилояти 

Шарќи тобеъ мебошад, санљоб ва бабр хеле бисёр, аммо каме шарќтари 

Бали ягонтаи инњо вонамехўранд. Аз тарафи дигар, дар љазираи Ломбок 

асаловари австралиявї вомехўраду, дар љазираи Бали не. Кускуси 

пашмини австралиягї дар Селебес вомехўраду дар љазираи Борнео, ки 

њамагї якчанд километр ѓарбтар љойгир шудааст – не; Сарњади ѓарбии 

пањншавии Какадуи австралиягї айнан аз хати Уоллес мегузарад.  

Ба монанди њамин сарњадњои аниќ дар вилоятњои ѓайриарктикї, ё 

ки Америкаи Шимолї њастанд, яке аз онњо ки ба наздики ба вуљуд 

омада, аз гулўгоњи Беринг мегузараду Аляскаро аз Чукотка људо 

мекунад. Ќисми зиёди растанї ва њайвоноти Америкаи Шимолї дар 

Осиё њам вомехўранд, зеро ин ду вилоят дар охири даври ангиштсанг ва 

аввали даври се, тахминан 60-80 млн. сол пеш ва боз даври яхбандии 

охирин ба њамдигар ба воситаи гардана пайваст буданд. Имрўз ин пул 

вуљуд надорад, он бо обњое, ки дар натиљаи обшавии пўшоки яхбанди ба 

вуљуд омада, ѓарќ шудааст. Аммо дар ваќташ ин пул чандин бор хизмати 

пайванди ду ќитъаро ба љо оварда буд. Аз ќитъаи Осиё ба воситаи ин пул 

ба Америкаи шимоли намудњои сершумори њайвонот ворид шуданд, ки 

имрўз дар он љо васеъ пањн шудаанд, яъне намояндањои ширхўрон, 

паррандагон, хазандагон, моњиён. Таќрибан 25000 сол пеш - худи одам, 

ки баъдтар ба муваффаќият ба тамоми ќитъа васеъ пањн шуд. Ба аќиб аз 

Америкаи шимолї ба Осиё мигратсияи аспњо, шутурњо ва тапирњо ба 

вуљуд омад, ки онњо дар Америкаи шимолї ба вуљуд омада буданд. 

Беш аз шаст – њафтсад миллион сол Америкаи Шимолї бо 

Америкаи Љануби њам пайваст буд, аммо баъдтар бо банди об људо 

шуданд ва муддати дароз дањњо миллион сол аз њамдигар то ба вуљуд 
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омадани гарданаи Панама људо буданд. Пеш аз ин, яъне пайдошавии 

гарданак, ширхўрони Америкаи љанубї аз ширхўрони Америкаи 

Шимолї ва ќитъањои дигар нисбат ба имрўз хеле фарќ мекарданд. Онњо 

ба инњо ќариб ягон умумияти надоштанд. Аммо пас аз он, ки дар 

натиљаи ѓељаи сахти ќишри Замин байни ду ќитъа пул ба вуљуд омаду, 

њар ду тараф воридшавии ширхўрон ављ гирифту фаунаи ин вилоятњоро 

хеле ѓанї намуд, адади оилањои ширхўрони хушкї дар Америкаи 

Шимолї аз 27 то 34 зиёд шуду дар Америкаи љанубї аз 29 то 36. Аммо 

дар натиљаи ин воридшавињои дутарафаи фаунањо дар бисёр нишањои 

экологї дутогї шакли (намуди) њайвон дуруст омад; дар натиља байни 

онњо раќобати сахттарин ба вуљуд омад, ки дер давом кардани он 

имконнопазир буд: дар њар тањмон аз ду намуд бояд яктояш њатман 

ѓолиб барояду дуюмаш ё мурад, ё ки ба муњити нав мутобиќ шавад. 

Њамин тавр њам шуд: имрўз дар Америкаи Шимолї њамагї 23 оилаи 

ширхўрони хушкї (яъне камтар аз даври саршавии воридшавии 

дутарафа) вуљуд дорад, дар Америкаи Љанубї њамагї 30 оила мондааст. 

Ширхўроне, ки аз шимол ба Америкаи љануби ворид шуданд – тапирњо, 

ламањо, пекарњо, оњуњо, рўбоњњо, сагобњо, хирсњо ва дигар – хубтар 

мутобиќ шуданд нисбат ба ононе, ки аз љануби Америка омаданд ва 

ќисми зиёди авлодони онњо то имрўз омада расиданд. Бояд ќайд кард, ки 

тахминан ними имрўзаи ширхўрони Америкаи Љанубї авлоди њамон аз 

Америкаи Шимолї воридшудагон мебошанд. Аз ширхўрони Америкаи 

љанубї, ки ба Америкаи шимолї ворид шуда буданд, њамагї љайра, 

каламуши думдароз, зирењпўст ва опоссум боќї монданду халос. 

Инак, фаунаи имрўзаи вилояти Ѓайриарктикї асосан аз 

авруосиёгињо иборат буда, фаќат як ќисми онњо аз Америкаи Љанубиву 

(љануби - америкавї) ва шаклњои (намудњои) Америкаи Шимолї 

мебошанд. Имрўз дар Ѓайриарктика зиёда аз 800 намуди парранда, 400 

намуди ширхўрон, 200 намуди хазандагон, камаш 140 намуди дубањрањо 

(обиву хокї) ва 150000 намуди њашаротњо, њамчун хеле бисёр њайвоноти 

бемуњраву растанињои гуногун аз якњуљайрагиён то секвояњои бузург 
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вомехўранд. Ѓайр аз ин, гуфтан мумкин аст, ки ба фаунаи Ѓайриарктика 

намояндагони ќариб њамаи наљотњои одам дохил мешаванд. 

Њар яки аз ин намудњо дар шакли муайян, хусусиятњои танњо ба 

худашон хос дар рўи Замин (ќитъањо) пањн шудаанд ва барои фањмидани 

характери роњњои сабаби пањншудани намудњои алоњида, олимон лозим 

шумориданд, ки вилоятњои Уоллесро ба ќисмњои хурд - биомањо таќсим 

кунанд. Биомањо – ин, кўпал карда гўем, минтаќањои иќлим мебошанд. 

Тавсифи онњо ин таќсимшавии муайянии бориш дар давоми сол, 

њарорати максимум ва минимум, хусусияти фаслњои сол, таѓйирёбии 

дарозии шаб ва рўз ва њоказо. Њамаи инњо якљоя типи наботот ва 

вобаста ба ин хусусиятњои олами њайвоноти ин ё он биомро, нишон 

медињад. 

Номи биомњои хушкиро аз рўи типи њукмрони набототи њамин 

минтаќа медињанд. Хусусияти њар як биомро аз таркиби махсуси 

растанињо ва њайвонот муайян мекунанд. Таркиби онњо давраи 

тараќќиёти пайдарпайро мегузаронаду пас то њолати ба муњити атроф 

баробарвазнии нисбї мерасад, ки барои њамин биом хос аст. Њамин 

тавр, худи пайвастшавии шароитњои иќлиму хок сабаби дар шимоли 

Америка ба вуљуд омадани љангалњои сўзанбарг бошад, дигараш сабаби 

дар иолотњои љанубї – ѓарбї пањншавии биёбон мебошад. 

Дар иќтисоди биома роли асосиро растанињо мебозанд. Инро дар 

мисоли таќсимшавии њайвоноти калонљуссаи алафхўр намоиш кардан 

мумкин. Ин алафхўрон асосан дар вилоятњое, ки бориши миёнаи 

солонаашон аз 30 то 75 сантиметр буда, фаслњои сол нобаробар таќсим 

шудааст, мављуданд. Ба назар менамояд, ки алафхўрон аз ин иќлими 

нимхушк ягон бартарии махсус надоранд, дар њаќиќат, дар мавсими 

хушкии сол онњо аз беоби хеле танќиси мекашанд. Сабабе, ки онњо 

асосан дар њамин минтаќаи иќлим мезистанд, дар он аст, ки айнан дар 

њамин минтаќа растанињои алафї доминант - ѓизои асосии алафхўрон 

мебошанд. 
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Дар вилояти Ѓайриарктикї ќариб њамаи биомањои хушкиро дидан 

мумкин аст. Ѓайр аз саваннаву љангалњои сернами тропикї. Дар ќисми 

шимолии Америка, љанубтар аз яхбандињо ва барф, минтаќаи тундра 

љойгир аст. Боз њам љанубтар аз уќёнуси Атлантика то уќёнуси Ором 

доираи васеъро (минтаќаи) биоми љангалњои сўзанбарг ишѓол мекунад. 

Тарафи љануби ин биом тахминан аз марзи байни ИМА ва Канада ќитъа 

бо ќаторкўњњо људо-људо шудааст, ки аз онњо сўи њаракати шамолњо 

вобаста мебошаду таќсимоти бориш барои якчанд биомњое, ки ба тарзи 

меридионали љойгир шудаанд. Аз соњили Атлантикаи шимолї ба сўи 

ѓарб њаракат кунем, аввал мо ба љангалњои пањнбарг ворид мешавем, 

баъд ба дашт ва билохир ба биёбон. Дар Аппалачњо, кўњњои Харсангї 

(Скалистї) ва Съерра-Невада ба мо метавон порчањои љангалњои 

сўзанбарг дучор шаваду, дар соњилњои уќёнуси Ором мо хатти танги 

љангалњои минтаќаи мўътадилро бурида мегузарем. 

Аммо баъди таќсими вилоят ба биомњо њам мо мебинем, ки 

территорияе (њудуд), ки њар як биом ишѓол мекунад, то њол аз њад зиёд 

калон ва гуногунтабиат буда, барои тадќиќоти экологияи муносибатњои 

байни мављудотњои зинда объекти мувофиќ шуда наметавонанд. 

Масалан, љангалњои пањнбарг, ки аз ноњияи љанубтари Ню-Йорк то 

љануби кўњњои Аппалач пањн шудаасту асосан аз дарахти булуту каштан 

(то ќисми зиёди он аз касалии замбурўѓи паразит нобуд шуданаш) 

иборат буданд, аз љангалњои пањнбарги штатњои Миссури ва Арканзас, 

ки намудњои асосиашон дарахти булут ва гикори (чормаѓзи америкавї), 

ќуллан фарќ мекунанд. Фарќият на фаќат ба намудњои дарахт алоќа 

дорад, онњо бо гурўњњои дигари растанињо ва њайвонот њам фарќ 

мекунанд, ки дар ин љангалњо вомехўранд. 

Мисолњои дигар. Дар минтаќаи љангалњои омехтаи дарахтони 

булуту каштан мо мебинем, ки он њам (минтаќа) объекти барои тадќиќот 

аз њад зиёд мураккабу гуногунљинс мебошад. Њатто ќисмњои алоњидаи 

њамаги яккаву ягона кўњак њам вобаста аз шароит - њарорат ва намигарї, 

экспозитсияи шимолї ё ки љанубї, шароити хок ё ки омилњое, ки одам ба 
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вуљуд овардааст - метавонад бо љангали ел (Picea) банд бошанд, 

чаманзор, буттазор, бешаи дарахтони булут ва њоказо, дар љамъбаст 

мозаикаи мураккаби микроландшафтњо. Аз ин мебарояд, ки кўњакро њам 

ба ќисмчањо таќсим карда шавад, чунки њар кадоми он аз њамдигар бо 

хусусиятњои наботот ва њайвонот фарќ мекунад. Њамаи ширхўрон, 

паррандагон, хазандагон, дубањрагон, њашаротњо ва дигар бемўњрагон, 

ки дар њамин ќисми Замин вомехўранд, ба њамдигар бо муносибатњои 

тарафайни нафистарини экологї алоќаманд мебошанду љамоаи 

биотикиро ба вуљуд меоранд. Манзилгоњи (местообитание) њамин тавр 

љомеа ё ки њатто организми алоњида - љамъбасти њамаи омилњои атроф 

номида мешавад, ки ба вай таъсир мерасонанд. Њатман дар њамин сатњ, 

билохир, амалиёти таъсири њамкорињои ин омилњо аз љумлаи иќлим, 

паноњгоњ, ѓизо ва раќобат сар мешавад. Њар кадоми њамин мавзеъ 

(участок) хусусиятњои муайянро дорад, ки асостарини он љомеаи 

организмњо ва манзилгоњњои ба худаш хос мебошад, ки онњо «нишонаи 

организм», (хонаи организм) мебошад, ки дар он зиндагї мекунад. 

Манзилгоњи алоњида ва љомеањои хоси дар он бударо омўхта мо 

метаовнем муайян кунем, ки барои чи мављудоти зинда ин ё он љойро 

барои худ интихоб мекунанд. Њайвоне, ки нисбат ба ѓизо нињоят 

баландихтисос мебошад, фаќат дар он љой вомехўрад, ки дар он мавзеъ 

ѓизои ба он маъќул бошад. Коалаи австралия танњо баргњои эвкалиптро 

истеъмол мекунад ва барои њамин он фаќат дар он љойњо вомехўрад, ки 

ин дарахтњо бошанд. Пандаи бузурги осиё бошад фаќат дар он љой 

вомехўрад, ки бамбук сабзад. Алоќаи њайвон бо манзилгоњи худ 

метавонад аз њад зиёд мураккаб бошад. Ба њама маълум аст, ки хирси 

сафеди ќутбї фаќат дар яхњои Арктика вомехўрад. Савол ба миён меояд, 

барои чї вай дар Антарктидаи хунук вонамехўрад? 
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шўрї, промилле 
 

 
 

Минтаќавї дар эстуарияњо 
 

Эстуарий - ин љойест, ки оби ширини дарё ба оби шўри бањр мерезаду бо мадди 
бањр омехта мешавад, пас ба якчанд манзил таќсим мешавад, онњо аз њамдигар бо 
сатњи шуриашон фарќ мекунанд. Дараљаи шўрии онњо ба чашм нонамо бошад њам, 
марзњои муайяни манзили мављудоти зиндаи эстуарияњоро аниќ мекунад. Мисол, моњии 
америкавї – шукаи зирењдор фаќат дар оби ширини ќисми дарё зиста метавонад, аммо 
моллюскњои обњои ширин, ки гўшмоњињои муњофизатї доранд, дар обњои шўртар њам 
зиста метавонанд. Мидияњо бошанд фаќат дар фосилаи танги шўрї зиста 
метавонанду халос, аммо харчангњо, садафакњо ва креветкањо ба пасту баландии хеле 
зиёди шўрї мутобиќ шудаанд. Ситорањои бањрї ба шўрии 1,5% тоќатоваранд, 
лютианусњо бошанд фаќат дар бањри кушод мезистанд.  
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Худи иќлими гарми минтаќањои тропикї барои ба нимкураи љануб 

гузаштани хирс сабаб шуда наметавонад. Ба њама маълум аст, ки дар 

њамаи боѓњои њайвоноти кураи Замин хирсњои сафед худро хеле хуб њис 

мекунанд. Гап дар он, ки дар ќутби шимолї хирси сафед ба комплекси 

шароитњои муайян одат кардааст. Ин њам бошад: барои хирс мављуд 

будани оби хунук, ѓизои муайян (ѓизои асосии вай тюленњо мебошанд, 

њамчунин моржњои љавон, моњї ва китњои ба соњил партофташуда) ва 

ќисмњои дрейфкунандаи яхњои калон. Ягонтаи ин шароит набошад, хирс 

њам намешавад. Дар Антарктида низ њамаи ин шароитњо њастанд, аммо 

хирси сафед ба он љойњо гузашта наметавонад, зеро роњ ба Антарктида 

аз байни тропикњо мегузарад, ки дар он љой на оби хунук њасту на 

яхпорањои дрейфкунанда. 

Ба куљо, ки нигарї - хоњ хушкї, ё бањри кушод, дар обњои соњил 

мављудотњои зинда фаќат он љойњоро банд мекунанд, ки барои онњо 

шароитњои ќулай муњайё бошад. Одатан мувозинати байни организмњо 

ва муњити атрофи он дигаргун намешаванд (нигоњ дошта мешаванд) ва 

дар дигаргунињои на он ќадар љиддї њам мувозинат якзайл истоданаш 

мумкин аст. Аммо баъзан дигаргунињо фалокатовар њам мешаванд. 

Ваќте ки шароит дар манзил дигаргун шуд, таркиби љомеањои манзил 

њам дигаргун мешаванд. Ана, ваќте ки як ќисми саваннаи Африка, 

љанубтари кўли Эдуард дар Конго ба таркиби парки миллии Киву дохил 

шуд чї њодиса рўй дода буд? Дар ин заминњо пеш аз ин њодиса алафњои 

ќадпаст мерўиданду пур аз ѓизолњову (антилопаву) даррандањо буданд ва 

бо манзилгоњашон алоќаи зич доштанд. Аммо дар натиљаи аз тарафи 

ањолии мањаллї сўзондани алафзорњо, ки сабаби паст шудани ќадкашии 

дарахтон шуд, сўзондани алаф манъ карда шуд. Болои ин њуљуми сахти 

малах  чарогоњњоро хароб кард. Дар натиља ба љои алафзор буттазори 

зич ба вуљуд омаду таркиби ширхўрон тамоман дигаргун шуд. Њамагї 

дар муддати нўњ сол шумораи ду намуди ѓизол аз 25000 то 4200 паст 

фаромад ва дар баробари ин шумораи шерњо ва кафторњо (гиенањо) низ 

хеле кам шуд. Барќароршавии дарахту буттањо сабаби зиёдшавии филњо 
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шуд. Подаи филњо ба парк (боѓ) зада даромада, дарахтњоро поймолу 

нест карданд. Дар натиља боз алафзорњо ба вуљуд омаданд. Шумораи 

ѓизолњо барќарор шуду доира баста. 

Агар сухан дар бораи моњињои оби ширин равад, манзилгоњи онњо 

дар сатњи баланди талаби онњо ба оксигени дар об мањлулшаванда 

вобастагї дорад. Барои баъзе намудњо, масалан моњии голец оксигени 

хеле бисёр лозим аст, барои њамин онњо маљбуранд, ки ба болообњои 

дарёњо бароянд, ки дар он љой об ба сангу харсангњо дакка хўрда, бо 

суръати хеле тез мешораду аз оксиген ѓанї мегардад. Моњињои дигар 

бошанд ќобилияти дар поёноби дарёњо  зистан доранд, ки дар ин ќисми 

дарё об нињоят суст мешораду дар таркибаш оксиген хеле кам аст. 

Тадќиќотњое, ки дар яке аз дарёњои Флорида нишон дод, таќсимшавии 

моњї аз талаботи онњо ба оксиген вобастагии аниќ дорад. Ин дарё аз ду 

шохобча сар мешавад ва дар љойњое, ки онњо ба рўи замин мебароянд, об 

тамоман бе оксиген аст. Њамагї дар таркибаш аз панљ  як ќисми оксиген 

ба миллион ќисми об. Дар ин љой фаќат ду намуди моњии гамбузий ва 

хурдтарин моњичањои заѓорамоњидандон (карпозубый) вуљуд дорад. 

Сањл пасттар миќдори оксиген дар об аз њисоби аз атмосфера ва дар 

натиљаи фаъолияти њаёти растанињои обї таќрибан то як ќисм ба 

миллион зиёд мешавад. Ба манзилгоњњое, ки оксиген дар таркиби 

обашон ба њамин ќадар мерасад, дигар намуди моњињо, моњичаи 

заѓорамоњидандон, нотропис, намудњое, ки дар болооби њамин дарё 

мезистанд, дар ин љо вонамехўранд. Боз поёнтар, ба сўи равиши дарё 

оксиген зиёд мешаваду моњињои гуногун якдигарашонро вобаста ба 

талаботашон ба оксиген, иваз мекунанд. Ва фаќат, ваќте ки миќдори 

оксиген то 1,3-2 ќисми аз миллион расад, дар дарё аломоњии (окуни) 

сиёњи бузургдањон, аломоњии гўшкалон ва шўртан пайдо мешавад. 

Дар ягон љомеа, љое ки њайвон сукунат дорад, алоќаи он бо 

манзилгоњ, ѓизои он, њамроњ ва душманонаш - љамъбасти њамаи инњоро 

нишаи (тањмони) экологии њамон намуд мебошад. Дар протсесси 

эволютсия њайвонњо одатан пай дар пай ба тањмони худ мутобиќ 
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мешаванд. Инро дар мисоли сохти пои парранда хеле хуб дидан мумкин 

аст. Тарзи њаёти парранда – магар барои кофтукови тухмњо монанди 

мурѓиён хокро тит мекунанд, ё ки монанди уќоб бо нохунаш сайдро чанг 

мезанад, ё њамчун мурѓобї шино мекунад, ва ё чун куланг дар зери об 

мегардад, ё ки њамчун эзорсурхак ба танаи дарахтон мечаспад, - доим 

љойгиршавии лелањо, дарозии соќи по, болу парнокии по ва дигарон 

муайян мекунад. 

Барои њар як њайвони алоњида макроиќлими асосии нишаи он 

нисбат ба иќлим беандоза муњимтар ба он маъное, ки онро (иќлимро) 

метеорологњо маънидод мекунанд. Шароити атмосфера, дар баландии 

каме зиёд аз як метр аз рўи замин ба хояндањои хурди љангал тамоман 

таъсир намерасонад. Барои онњо температура (њарорат), намигарї ва 

равшании рўи хок ва сояи бутта ва алаф муњимтар аст. Вариатсияњои 

хурди микроиќлим њатто дар њудуди алоњидаи (ягонаи) тањмони экологї 

низ вуљуд дорад ва њайвон чї ќадар хурд бошад, њамон ќадар таъсири 

онњо барои он амиќтар мешавад. Харсанги рў ба сўи офтоб, растанињои 

атрофи худро бевосита аз шамол муњофизат намуда, гармии дар давоми 

рўз љамъкардаашро дода ва ѓайра, њамон ќадар таъсирашро  мерасонад, 

ки чи ќадар, масалан, ќаторкўњњо -  ба њаёти одам таъсир доранд. Мањз 

барои њамин растанињои тропикї дар кунљакњои хурди боѓњои шимол аз 

хушки нисбат ба растанињое, ки дар љойи кушоди аз хунуки њифз нашуда 

мерўянд, якчанд њафта дертар аз хунукї нобуд мешаванд. 

Дар назари аввал, гўё барои одам фарќ надорад, ки ин ё он намуд 

мављудот бештар офтобрўяро меписандад ё ки баръакс, сояи харсангро, ё 

ки авлодони гуногуни кадом як маллюскњо тањмони экологии худро дар 

яктову ягона соњили серсанг ва њамагї дар масофаи якчанд сантиметр аз 

њамдигар меёбанд? Аммо дар њамин тањмон аз вуљуд доштан, ё ки 

надоштани шакли њаётии муайян пешрафти (шукуфої), ё ки баръакс 

пастравии шаклњои аз љињати экологї ба он алоќаманд, вобастагї дорад, 

инњо бошанд, дар навбати худ ба мављудияти намудњои дигар таъсири 

худро мерасонанд. Дар биосфера ягон организм вуљуд надорад, ки ба 
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таъсири муњити атроф дучор нашавад ва худаш њам ба он таъсир 

нарасонад. Имрўз торафт аниќтар равшан шуда истодааст, ки ба 

тортанакхонаи аз алоќамандии экологии бењисоб бофташудаи байни 

намудњои гуногун худи одам низ њамроњ мебошад. «Ман тасаввур карда 

наметавонистам, - менависад экологи шинохта Марстон Бейтс дар 

китоби «Љангал ва бањр» - чї тавр одам метавонад аз тинљї, озодї ва 

хушбахти њаловат бараду пас худаш табиатро барбод дињаду љањони 

худпарастона ва сунъи бунёд намуда, дар марказаш худро гузорад. Ман 

ба ояндаи одам бовари дорам, ба тавоногии бузурги ў бовари дорам, 

аммо тањкурсии ин боварї дар он, ки худи одам як ќисми табиат 

мебошад: ин боварї аз он, ки одам доим зиндаву байни зиндањо 

мемонад, лек њамаи зиндаро несту нобуд намекунад». 

 
 
Алаф ва дарахтони сирак ќобилияти тобоварї ба хушкии дурмадароз доранд, ки 

барои саваннањои Африка, Америкаи Љанубї ва Австралия хос аст. 
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Сайёраи мухталифи мо  

 

Одатан ареали (вилоятњои пањншавии организмњо) растанињо ва 

њайвоноти хушкї хеле мањдуданд. Истисно на он ќадар бисёр. Сабаби ин 

омилњои хеле зиёд мебошанд, аз љумла монеањои физикї: ќуллањои кўњ, 

бањрњо, садди дарё. Аммо омилњои дигари муњим њам кам нестанд, аз он 

љумла омилњои нонамоён – монеањои иќлимї, њалкунандаи пањншавии 

наботот ва њайвонот, њатто намуди территорияњои васеътарин. 

 

Љуѓрофияи њаёт 

 

Ваќте ки дар асри XIX ба муносибати кашфиётњои сершумор дар 

соњаи зоология, олимон маводњои хеле калонро рољеъ ба пањншавии 

њайвоноти хушкї тањлил намуданд, дар натиља масъалањои аљоиб рўи об 

баромада, яъне: маълум шуд, ки вилоятњои бошандагони худи њайвоноти 

гуногун ба гурўњњои калони љуѓрофї људо шудаанд. Инаш њам дуруст 

аст, њайвоноте, њаст ки дар як ваќт, дар якчанд ќисми олам зиндагї 

мекунанд. Аммо дар њар кадоми вилояти љуѓрофї њастанд њайвонњое, ки 

дар ягон љои дигар вонамехўранд: дар Австралия, масалан, халтадорон 

хеле бисёранд, дар Америкаи Љанубї бошад, якчанд ширхўрони аљоиб 

ба монанди танбалак ва њайвони ба онњо наздик (хеш) мўрчахўр 

вомехўрад. Ин воњидон дар пањншавї њамин тавр хати аниќ доранд, ки 

ба воситаи он кураи Заминро ба шаш вилояти зоољуѓрофї људо кардан 

мумкин шуда буд. Сарњади ин вилоятњо то имрўз ќариб дигаргун 

нашудааст. 

Вилоятњои зоољуѓрофї таќрибан бо ќитъањо баробаранд. Фарќи 

фаунаи онњо асосан аз мављуд будани монеањои физикї вобастаги дорад, 

ки ба пањншавии њайвонњо халал мерасонанд: инњо ќуллањои кўњњо, 

дарёњо, бањрњо ва набудани алоќа байни китъањо, хусусан дар гузаштаи 

дур. Масалан, имрўз Америкаи Шимолї ва љанубї ба воситаи гарданаи 
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Панама пайваст бошанд њам фаунаи Америкаи Шимолї бо фаунаи 

ќисми шимолии Осиё умумияти хеле зиёд дорад, чунки бо он аз ќадим ба 

воситаи гулўгоње пайваст буд, ки дар љои имрўзаи гулўгоњи Беринг вуљуд 

дошт. Аз љониби дигар, Америкаи Љанубї дар муддати таќрибан 15 

миллион сол ќитъаи ба монанди Австралияи имрўза дар њолати 

изолятсия (људошуда) буд ва фаунаи ба вуљуд омадан ва ташаккул 

ёфтани он ба худ хос буд. Ваќте ки гарданаи Панама ба вуљуд омад, 

имконияти аз Америкаи Шимолї ба љанубї ва аз љанубї ба шимолї 

гузаштани њайвонњо ба пайдо шуд. Масалан, тапирњо ватани худ 

Америкаи Шимолиро тарк намуда, ба љануб кўчиданд, ки то имрўз дар 

он љой мезистанд. Имрўз онњо фаќат дар Америкаи Марказї ва аз ин љо 

њазорњо километр дуртар дар Осиёи Љанубї – Шарќї вомехўранд, ки дар 

ќадим ба воситаи пули Арктикии кайњо аз байнрафта, гузошта буданд.  
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Биомњо 

 

Барои чї њайвонњо дар ин ё он љои муайян мезистанду дар љойњои 

дигар не? Људо намудани вилоятњои зоољуѓрофї ба ин савол љавоби 

пурра дода наметавонад. Барои њамин таќсим намудани вилоятњоро ба 

ќисматњои хурд - ба биомњо ба талаб мувофиќ мебошад. Дар биом, ки 

дорои муайяни шароитњои иќлим ва дастаи типњои растанињои доминант 

ва њайвонот мебошад ва дар ин сурат тадкиќотњои робитањои дутарафаи 

экологиро бевосита метавон барї. Мисол, тадќиќоти биоми љангали 

сўзанбарг нишон дод, ки намудњои дарахтони њамешасабз, ки дар ин 

љангалњо доминант њастанд, нисбат ба дигарон ба ќабулкардан ва 

истифода бурдани нурњои офтоб хеле хуб мутобиќ шудаанд. Намигарї, 

моддањои ѓизоии минералї дар шароити сахти иќлим, ки барои нашъу 

намои растанињои типњои дигар омили лимиткунанда мебошанд, хеле 

хуб мутобиќ шудаанду ба популятсияи њайвонот таъсири хеле баланд 

мерасонанд. 
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Љангали сўзанбарг 
 

Елњо ва пихтањои наврас, ки дар таги дарахтони пањнбарг месабзанд, ба 
суръати тез ќад рост мекунанду онњоро (нињолњои пихтаро) аз байн мебаранд. 
Дарахтони сўзанбарги њамешасабз дар биом доминант буда, љангали онњо њамчун 
тасмаи васеъ (600-1200 километр) Канада, Аляска ва Евразияро ињота мекунанд. Дар 
љануб љангалњои сўзанбарг нишебињои кўњњои баландро мепўшанд. Дар ќисми шимолии 
ин минтаќа шоњгавазнњо дар кўњњои ѓарби Америкаи Шимолї – оњуи думсиёњ (расми 
поён). Нўли клести-еловык барои аз љалѓўза кашида гирифтани тухм мутобиќ 
шудааст ва ин парранда ѓайр аз љангалњои сўзанбарг дар њељ љо зиста наметавонад. 
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Љангалњои пањнбарги минтаќаи мўътадил 
 

Дар минтаќаи мўътадил, ки тобистони тафсон ба зимистони хунук иваз мешавад ва 
об доим фаровон мебошад, пўшоки табиии асосї љангал мебошад ва њатман љангалњои 
муайяни (хоси) њамин минтаќа. Ба ин шароит беш аз њама дарахтони хазонрез 
мутобиќ шудаанд: булут, фарќ, бук ва диг. Шоха ва навдаронии зич ва сояи ѓавси ин 
дарахтон буду шуди њаётро муайян мекунанд ва барои њамин дар љангалњои дарахтони 
пањнбарги шарќи Америкаи Шимолї, Аврупои миёна ва Осиёи шарќї намудњои растанї 
ва њайвоноти барои њамаашон умумї хеле зиёд мебошад. Онњо дар як ваќт барои 
минтаќаи мўътадили нимкураи шимолї умумї мебошанд.  
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Љангали тропикї 

Пур аз офтоби тафсон ва селњои доимї љанглњои кўњњои Бразилия барои минтаќаи 
тропикї хос бошад њам дар њаќиќат онњо яке аз намуди (типњои) љангалњои тропикї 
мебошанд. Фарќият байни љангалњои Америкаи Љанубї, Осиё ё ки Африка бисёрярусии 
онњо мебошад. Баъзан то панљ ярус. Њар кадом ярус, ки аз якчанд намуди дарахт 
ташкил шудааст, љои зисти растанињои дигар (аз сархасњои яруси поён то эпифитњои 
рўи Замин) ва њайвонот, ки њатман дар њамин ярус зистан мутобиќ шудааст, ки 
шароиташ аз шароити ярусњои боло ва поён фарќ мекунад. 
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РИФ 

Љўшу хурўши њаёт бо тобиши дурахшони рангњои кабуду сабзи риф – ин як 
гўшаи љаннати њаќиќї аст. Рифњо, чуноне ки дар расм нишон дода шудааст, як ќисми 
Рифи Калони Баръерии Австралия, ки он дар соњилњои камоби офтобрўяи аз скелетњои 
(устухонбандњои) марљонакњо њосил мешаванд (дар расми поён акс ёфтааст) ба вуљуд 
меоянд. Риф ин биосенози яклухт, ки ба таркибаш растанињои зиёди гуногун ва 
њайвонот, сар карда аз обсабзњо то галаи моњичањои хурди рангоранги баланд, ки ѓизои 
паррандањои моњихўру моњињои бузурги ќаъри бањр мебошанд, дохил мешаванд. 

 

 
Биёбон 

Биёбон аз њар љињат акси риф мебошад. Растанињои тоќа - тоќаи байни ќумзори 
зери нурњои офтоб фаро гирифта. Биёбонњо ќариб аз панљ як ќисми хушкиро ишѓол 
мекунанд. Растанињои биёбон ба зери таъсири иќлим баргашонро гум карда, ба љои онњо 
соњиби пўсти дурушт шуданд. Ин бухоршавиро хеле паст ва тобоварии растанињоро 
ба гармї зиёд мекунад. Дар биёбон ширхўрони бузург хеле каму паррандањо ва хояндањо 
бисёранд. Аксарияти онњо њайвоноти шабона мебошанд, ки торикии шаб барояшон 
омили наљоту таъмини шабнаму салќинї мебошад. 
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Тундра  
Оњуи ёбоии шимол - Карибу яке аз њайвонњои бузургтарин мебошад, ки ба 

шароити Шимоли Аќсо ба тундраи Канада мусоид шудааст. Тундра аз он љое сар 
мешавад, ки барои љангал марзи охирин мебошад. Аз њамин нуќта ба сўи шимол то 
барфњо ва яхбандињои абадии Аврупову Америкаи Шимолї пањн мешавад. Тундра дар 
шакли якчанд дигаргунињо дар баландкўњњо њам вомехўрад. Набототи асосии тундра 
ин ушнањо, гулсангњо ва алафњо буда, нашъунамои (вегетатсияи) онњо фаќат дар 
фасли тобистони кўтоњи ќутб давом мекунад, ки дар ин муддат њељ ваќт яхњои 
ќабати зеризаминї об намешаванд. Ин растанињо ѓизои асосии оњуњои Карибу 
мебошанд. Онњо сайди асосии гургон мебошанд. 

 

 
Соњили серхарсанг 

Баъд аз чаманзори гулњои гилеммонанд соњили серхарсанг сар мешавад, ки биоми 
шароиташ сахт мебошад. Ин соњили оби мављњои бањр, ба шамолњо ва нурњои офтоб 
кушода бошад њам дар он њаёт гуногун ва хеле ѓанї аст. Биомро аз сатњи баланди об 
то поён ба се минтаќаи калон таќсим мекунанд. Барои тўќумшуллуќњои минтаќаи 
боло афзалтар бошад, барои љалѓўзањои бањрї ва ќисми асосии обсабзњои бўр – 
минтаќањои миёна ё ки мобайнї, аммо барои ламинарияњои дарозпову «баргњои» 
тасмамонанд бошад – поёнии минтаќа мусоид аст. Чунин интихоб натиљаи 
тоќатпазирии организмњои номбурда ба таъсири нурњои офтоб мебошад. 
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Дашт  

Олами алафњо, то худи кўњњои дурдаст пањн шудаанд, мисоли хоси биоми дашт 
шуда метавонад, ки одатан дар дохили ќитъањо пањн шудаанд. Омилњои њалкунандаи 
пањншавии даштњо иќлим мебошад: бориш (намигарї) барои рўидани дарахтон 
намерасад, аммо барои он, ки ба пайдошавии биёбон роњ надињад кифоя мебошад. Дар 
натиља баробари камшавии бориш дар дашт растанињои њукмрон алафњои ќадбаланд, 
миёнаќад ва паст манзарї шуда мемонанд. Дар ИМА мувофиќи миќдори бориши 
атмосфера алафзорњои прерий (дашт) ба сўи ѓарб назди кўњњои Скалистые 
(Харсангї) торафт ќадпасттар шудан мегиранд. Хоки даштњои алафњои баланд аз 
гумус хеле бой мебошанд, зеро дар охири сол алаф хушк мешаваду ба тези мепўсад. 
Кишоварзї ва чорводорї ќисми зиёди даштњоро нобуд кардааст. То имрўз фаќат 
якчанд майдони калони даштњо аз ин бало эмин монданд. Ќадим дар даштњо ва 
прерияњо подањои калони њайвоноти ширхўр мечарид, колонияњои хояндањо низ монанди 
сагчањои чаманзор, бо хўрок пурра таъмин буданд. 
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Уќёнус  
Уќёнус, ки ба назар каммављудоти зинда менамояд, дар њаќиќат амбори 

бузургтарини материяи зинда, - аз он љумла мириадањои (бењаду њисоб), растаниву 
њайвонот аст, ки чашми одам дида наметавонад. Ин организмњои миљгонак (хеле хурд, 
микроскопї), ки бо мушкилињои сахт њаракат мекунанд ё пассив шинокунандаи 
организмњои - планктон - яке аз њалќаи асосии занљири ѓизо мебошанд. Муштарак бо 
нектон, ё ки бо организмњои озодона њаракаткунанда – моњињо, калмарњо, нањангњо, 
тюленњо, делфинњо ва паррандањои моњихўр – планктон биоми уќёнусии планктону - 
нектониро ба вуљуд меоранд. Таркиби љамоањои гуногунро дар ин љой бо чунин омилњо: 
равшанї, фишор, шўрї ва таркиби оксигени об муайян мекунанд. Корњои илмї 
тадќиќотї дар уќёнус њамчун манбаи хўроки одам дар амал хеле нокифоя мебошад. 
Барои њамин њам он таваљљўи экологњоро нисбат ба биомњои дигар бештар ба худ 
мекашад. 
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Харсанги соњилиро шингилњои љалѓўзаи бањрї пўшида аст, хоначањои 

конусмонанди (мањрутшакли) онњо шах ва беоњак шуда, болопўши нињоят сахт ба 
вуљуд меоранд. Ваќти мадди бањр (дамидани оби бањр) хоначањо кушода мешаванду 
харчангњои дар он љой буда обро бо планктон (ба дохили хоначањо) ба худ мекашанд. 

2 
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ЊАМЗИСТЇ ДАР ЉОМЕАЊО 

 

Чарлз Дарвин ба сифати мисол «чї тавр растанињо ва њайвонот, ки 

дар зинањои норбони органикї аз њамдигар дур љойгиранд бо тўри 

мураккабтарини муносибатњои њамдигар зич печида мебошанд»∗, 

алоќамандии юнучќаи чаманзорро ба њашаротњои гардолудкунандаи он 

– говзамбур батафсил дида мебарояд. Ин њоло мисоли барљаста шудааст. 

Дарвин нишон дод, ки говзамбўр бо хартумчаи дарози худ 

њашароти ягона мебошад, ки ќобилияти босамари гардолудкунии найчаи 

чуќури гули юнучќаи сурхро дорад. Аз ин мисол ў ба хулоса омад, ки 

пањншавии юнучќаи сурх дар Англия аз бисёр будани говзамбўр аст. Дар 

айни њол, такя ба яке аз корњои энтомологї, ў нишон медињад, ки лонаи 

говзамбўрњо бештар дар назди шањрњо ва дењањо вомехўранд, ки дар 

анљом онњоро мушњои сањрои камтар вайрон мекунанду кирмаки 

зочањои онњоро мехўранд. Барои чи дар атрофи шањр ва дењањо мушњо 

кам мешаванд? Барои он, ки дар он љой гурбањо бисёранд ва онњо 

шумораи популятсияи мушњоро хеле кам мекунанд. Як олими олмон ин 

андешаро ба тарзи чунин давом дод: агар исбот шуда бошад, - мегуфт ў – 

дар њаќиќат гурбањо ба пањншавии  дар Англия юнучќаи сурх љавобгў 

аст, зеро ки он хўроки асосии њайвони шохдори калон мебошад. Юнучќа 

аз љињати экология ба флоти бањрии Британия алоќамандии зич дорад, 

зеро гўшти гов – ин хўроки асосии дарёнавардњо мебошад. Аз ин 

мебарояд, ки дар масъалаи он ки Британия мамлакати бузурги дорои 

флоти бањрї њисоб мешавад – ин асосан хизмати гурбањо мебошад. 

Ќадами ояндаро дар ин бора Томас Хаксли гузошт: ў ќисман ба шўхї, 

тасдиќ мекард: азбаски гурбањоро дар Англия асосан пирдухтарон нигоњ 

медоранд, ќудрати Британия аз љињати мантиќ ва экология аз кампирони 

«гурбабозї» сершумори инглис вобастагї дорад.  

                                                 
∗ Ч.Дарвин. Пайдоиши намудњо. М. 1952, сањ. 134-73 
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Ин таърих ба латифа монанд бошад њам, хеле хуб нишон медињад, 

ки алоќамандии байни растанињову њайвонот то чи андоза мураккабу 

чигил мебошанд ва дар назари аввал, гўё ягон умумият надорад. 

Гуногуншаклии њайратангези мављудоти зинда дар љомеа, наздикии 

адаптатсияи (мутобиќшавї) онњо, њулќу атвори пурасрори бепоёнаш он 

њамаи ин, билохир, барои аз энергия ва ѓизо гирифтани њаќќи њар як 

организм равонида шудааст, ки љараёни он аз узви як љомеа ба дигар 

мешорад. Љангал ба назари кас гўё доим осудаву бењаракат бошад, рўи 

оби осудаи кўлмак фаќат бо шалпосзании моњї ё њаракати гамбускњо ба 

љунбиш меояду халос. Аммо дар њодисањои якум ва дуввум пояи гўё 

бењаракати корњои шиддатноки пинњон меистад, ки дар он њамаи узвњои 

љомеа иштирок доранду истењсол ё ки истеъмол мекунанд. 

Энергияи нури Офтоб, ки ба нўги дарахтон ё ки болои кулмак 

меафтад, онњоро растанињои сабз медоранд ва фарќ надорад дарахтони 

бузург ё ки обсабзњои нињоят хурд ва онњо барои протсесси фотосинтез 

истифода мебаранд, ки барои сабзиши худашон лозим аст. Мањз 

протсесси фотосинтез имкон медињад, ки энергияи офтобро аз худ карда 

тавонад. Агар барои сабзиш, афзоиш ва ривољи растанињо энергияи 

офтоб бисёр сарф шавад њам, ќисми зиёди он бењуда пароканда мешавад. 

Аз тарафи дигар энергия, ки дар растанињо љамъ шуд, дар навбати худ 

барои онњо сарчашмаи энергияе мегардад, ки растанињо ѓизои онњо 

мебошанд, яъне дар натиља барои њамаи љомеа. Барои њамин 

растанињоро њосилкунандаи моддањои органикї, ё ки продусентњо 

меноманд. Оњу, ки муѓча ва пўстлоќи навпайдои дарахтро канда 

мехўрад, истеъмолкунандаи аввалї (якуми) ин моддањо ва энергияи дар 

онњо бударо, ё ки консументи аввалин меноманд. Албатта, барои ба 

навда расидану аз дарахт ба дарахт гузашта он хеле  энергия сарф 

мекунад, аммо дар натиља энергияро хеле зиёдтар мегирад, дар худ онро 

љамъ мекунаду барои истеъмолкунандаи оянда, сарчашма мешавад. 

Ягонта даррандаи калон, масалан, пума (шери кўњї) консументи дуюм 

мебошад, зеро он оњуро ё ки ягон алафхўри дигарро хўрда энергия 
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мегирад. Ваќте ки пума мемурад, ягон ќисми энергия, ки дар бадани он 

буда ба љиѓилдони каргас гузаштанаш мумкин, аммо ќисми зиёди он 

(энергия) дар хок мемонад. Дар он љой бактерияњо ва замбурўѓњо љасади 

мурдаро мепўсонанду ба моддањои оддии ѓизодињандаи барои растанињо 

хеле лозим табдил медињад. Растанињое, ки дар ин поруњо месабзанд 

протсесси фотосинтезро ба љо меоранд ва ба њамин доира пўшида 

мешавад. 

Каналњое, ки ба воситаи онњо аз љомеа ин љараёни доимии энергия 

мегузарад, занљири ѓизо (цепи питания) меноманд. Албатта, занљир ин 

мафњуми на он ќадар мувофиќ мебошад, зеро ки ин маънои њалќањои ба 

њамдигар пайдарпай пайвастаро дорад. Дар њаќиќат бошад муносибати 

њамдигарии ба монанди «ки киро мехўрад» хеле мураккаб шуданаш 

мумкин аст. Кадом як ќунѓуз, ки ѓизои он растанињои гуногун мебошад; 

ин ќунѓуз метавонад ѓизои паррандањои гуногун, тортанакњо ё ки 

њашаротњои дарранда бошад; ин даррандањо дар навбати худ душманони 

худро доранд, ки њар кадоми онњо як њалќаи занљири ѓизо мебошанд. 

Дурусттар гўем, њар як њалќа – ин ба монанди трансформатор, ки ќисми 

муайяни энергияро, ки бори аввал растанињо љамъ карда буданд, барои 

зиндагї ва афзоиши худ истифода мебаранду онро ба њалќаи занљири 

ѓизои оянда мегузаронанд. Дар љангали зич ва дар рифи марљоне, ки њаёт 

доим дар ављ аст, занљири ѓизо аз њад зиёди афсонавор мураккаб ва 

чалкаш мебошад, аммо дар манзилњои, камбизоат, масалан, дар ѓорњо, 

онњоро ба осонї дидану фањмидан мумкин аст ва барои њамин њам онњо 

барои пажўњиш хеле ќулай мебошанд. Принсипњои амалиёти онњоро 

фањмидан њам хеле осон аст. 

Аз њама бошандањои сершумори љарњо – одатан кўршапалакњо 

мебошанд, ки дар ин љой онњо њамаи ќисми равшании шабонарўзро 

мегузаронанд ё ки онро барои хоби зимистонї истифода мебаранд. 

Кўршапалакњо ба «шифт»-и ѓор часпида мезиянду замин аз ќабати ѓавси 

порўи онњо пур мешавад. Поруи кўршапалакњо аз моддањои ѓизо хеле 

ѓани мебошад ва барои њамин њам ба хеле торик будани ѓор нигоњ 

 45



накарда дар он љой маѓор гулсангон ва баъзе растанињо низ (ушнањо) 

вомехўранд. Ин растанињо∗ ѓизои њашаротњо гуногун мебошанд. Яке аз 

њашаротњои хеле зиёд пањншудаи љар – ин ба ном малахаки ќалбакї, ки 

баъзан дар тагхонањо ва ўрањо вомехўрад. Аз бемўњрањои дигар дар 

љарњо пойдумон, ќунѓузњо, парвона (шабпарак), лабпоён, алафдавракон, 

канањо, тортанакњо, ки ѓизои њамаи онњо растанињои нињоят ками 

номбаршуда ё ки њамдигар мебошанд. Ѓайр аз инњо дар ѓорњо боз 

паразитњои худи кўршапалакњо – пашшањои гуногуну авлоди канањои 

беболу нобино мезистанд. Бошиши ин љомеаи хурд бино аз 

нишондодњои пажўњишњои охир, аз кўршапалакњо вобастагї дорад. 

Онњо (кўршапалакњо) њалкаи алока бо љањони берун аз ѓор мебошанд, 

чунки њатман худи онњо ба љар энергияро ворид мекунанд, ки дар ваќти 

шикори шабона аз сайди њашаротњо мегирифтанд. Агар кўршапалакњо 

байни тобистон ѓорро тарк кунанду ба кундањои дарахтон кўчанд ё ки ба 

хоби зимистона раванду хурданро бас кунанд, дар он ваќт љамъшавии 

пору бас мешавад. Дар натиља расиши маѓор ќатъ мешавад, аз гуруснагї 

малахакњо ва дигар бемўњрањои алафхўр ва паси онњо - тортанакњо ва 

даррандањои дигар мемиранд. Азбаски акнун кўршапалакњо ба ин 

љањони зулумот энергия ворид намекунанд, љомеаи љар оњиста-оњиста 

барњам мехўрад.  

Дар њаќиќат, њатто дар љари хурдакак, гўё бо љомеаи оддї занљири 

ѓизоиаш нисбат ба таѓйиршуда, хеле мураккаб мебошад. Омилњое, ки 

онњоро мо ќайд накардем, хеле бисёранд, ки њодисаи умумиро хеле 

мураккаб месозанд. Як ќисми энергия, масалан, ба ѓор бо боронњои сел 

ва шањобчањои рудњо ба шакли ќисмчањои материяи органикї дохил 

мешаванд (ќисмњои растанињои дар рўшнои сабзида). Њайвонњое, ки 

баъзан дар ѓорњо пинњон мешаванд, бо худашон спорањои бактерияњо, 

замбурўѓњо ва тухмњои хушки растанињоро мебиёранд. Њолатро нињоят 

содда намуда, худро аз печутобњои мураккаби њамкорињои гуногун дур 

карда, се занљири ѓизои аввалинро људо кардан мумкин аст: занљири 

                                                 
∗ Замбурўѓњо ва гулсангон аз нигоњи имрўза ба растанињо дохил намешаванд. Эзоњ тарљ. тољ. 
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даррандагон аз растанињо – продусентњо одатан ба њайвоноти алафхўри 

хурд меравад ва баъдан ба даррандањои калонтар; занљири паразитон – аз 

њайвоноти калон ба сўи хурдтар, ки паразити онњо мебошанду ва онњоро 

њамчун манбаи энергия кор мефармоянд ва занљири сапрофитњо, ки 

асосан дар хокњо гирд овардааст, аз боќимондањои растанињову 

њайвонот ба микроорганизмњо мебарад. Ин занљирњо худашон ба 

дараљаи кофї мураккаб буда, печу тоб хўрда  аз бофтањои сершумори бо 

њамдигар часпида тўри чигилшуда ба вуљуд меоранд. Феълан дар љомеа 

људо намудани занљири ѓизоии алоњида имконнопазир аст, зеро њар як 

њалќаи занљир бевосита ё ки бавосита ба њайвонот ё ки растани 

алокамандї дорад, ки онњо дар навбати худ узви занљири ѓизои дигар 

мебошанд. 

Маводи тадкиќоти наботот ва њайвонот, ки офарандаи занљири 

ѓизо мебошанд, ба тези маълум мешавад, ки ин занљирњоро ба таври як 

пирамидаи адад (шумора) пешнињод кунем. Дар пояи поёнии пирамида 

маводи растанињо – продусентњо љойгир мешаванд. Болотар – миќдоран 

нисбатан калонтари мављудотњои алафхўр, яруси оянда боз њам камтар 

адади даррандањои аввалин ва билохир дар болотари пирамида нињоят 

ќисми ками даррандањои аввалин ва билохир дар болои пирамида ќисми 

нињоят ками шумораи даррандањои дуввумин меистанд. Дар болои 

пирамида њайвоноти калонтарини љомеа меистанд. Консументњои 

аввалин – њайвоноте, ки аз њама поёнтарини пирамида меистанд – инњо 

одатан аз њама хурд, аммо аз љињати миќдор (адад) узви аз њама 

сершумори љомеа мебошанд. Масалан, барои он ки љомеа тавонад, ки 

яке аз дар болои пирамидаи пекан (чормаѓзи америкої) истодаро ба ѓизо 

таъмин карда тавонад, њељ набошад якчанд савсори америкої лозим 

мешавад, ки он онњопр шикор кунад; барои хўронидани ин савсар 

(кунитса) бояд адади санљоб хеле зиёд бошад: барои хўроки санљобњо 

бошад як љањон чормаѓз (љалѓўза) лозим мешавад. 
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Пекан∗ ё ягон даррандаи дигар одатан захираи ѓизои худашро 

тамом намекунад, зеро популятсияи ќурбонї одатан нисбат ба 

популятсияи даррандагон тезтар зиёд мешавад. Дар саваннањои Африка 

ба хеле зиёд будани прайдњои Шер нигоњ накарда, подањои бузургтарини 

гўрхар (зебр) ва ѓизол (антилопа) мечаранд. 

Њамин таносуби монанд байни мушу гурба њам дида мешавад 

(дарранда - ќурбонї) - дар амборњо устувор нигоњ дошта мешавад. 

Албатта ба истиснои њодисањое, ки фермер ба маќсади кам ё нест 

кардани муш дар амборони худ адади гурбаро зиёд мекунад. 

Ѓайр аз пирамидаи шумора дар занљири ѓизо боз пирамидаи 

энергетики низ вуљуд дорад. Дар поёни пирамида, дар он љое, ки 

энергияи фаровони ба продусентњо дастрас мављуд аст, ќисми зиёди онњо 

бењуда сарф мешавад, дар ќабатњои боло, дар сатњи консументњои 

тартиби боло, энергия нињоят кам мерасад. Њангоми гузаронидани 

энергия аз њалќа ба њалка он дар протсесси фаъолияти њаёти њайвонот 

дар шакли гармї ва корњои механикї сарф мешавад ва ќисми гумшудаи 

он ба вуљуди (дар натиљаи) зиёдшавии босамар коркарди энергия дар 

протоплазмаи зинда, шумораи њалкањо дар занљири ѓизо ањён аз панљ 

зиёдтар мешаванд.  

                                                 
∗ Пекан – савсори калони Америка муњ. нашри русї 
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Пирамидаи ѓизо 

Одам, ки консументи охирини занљири ѓизои бањр аст, дар болои пирамида љой 
гирифтааст. Дар пояи пирамида планктони растанї – продусентњо, ки дар протсесси 
фотосинтез энергияи офтобро медоранд. Планктони растанигї ѓизои њайвонони хурд 
мебошад, ки ќабати ояндаи пирамидаро банд кардаанд, онњо дар навбати худ хўроки 
моњињо мебошанд. Њангоми аз як ќабат ба дигар ќабат гузаштан 9/10 ќисми вазни 
зинда гум мешавад. Инак, аз 1000 фунти планктони растанї 100 фунт планктони 
њайвон ва мувофиќан 10 фунт моњї – миќдори барои одам зарур, ки вазнаш ба 1 фунт∗ 
вазнинтар шавад. 

                                                 
∗ Фунт - ќадоќ (409,5 грамм). Эзоњ  тарљ. тољ. 
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Монанди одамњои аз биология бехабар, биологњо низ вобаста ба 

занљири ѓизо воридшавандањои гуногуни њайвонњо пештар мафњумњои 

«фоиданок» ва «зарарнок»-ро кор мефармуданд. Масалан, паррандаи 

кифтсурхаки канюк фоиданок ба њисоб мерафт, чунки он хояндањои 

хурдро шикор мекард, (нест мекард), зеро ки онњо ба растанињои 

ѓалладона зарар мерасонданд; пайѓуро (ястреб) бошад, њамчун 

паррандаи дарранда нест мекарданд. Пайѓу чўљањои мурѓро медуздаду 

ба паррандањои ёбоии, ќараѓайзор ва ботлоќи шикор мекунад, яъне дар 

ин бора ба одам раќиб мебошад, чунки худи одам ба онњо шикор 

карданро дўст медорад. Имрўз ба љои њамин аќидаи примитивї ва 

антропосентрикии дараљаи олї дарк намудани зарурияти мављудияти 

мўътадили љомеањои њамаи њалќањои занљири ѓизо расидааст ва њатман 

новобаста аз он, ки онњо барои одам бевосита фоидаоваранд ё не, зарур 

аст. Бо рафти он ки мо чи андоза мураккаб будани ташкилёбии љомеаро 

мефањмем, торафт аниќ шудан мегирад, ки њайвонњоро ба фоидабахшу 

зараровар људо намудан, ба дўстону душманон људо кардан нодуруст 

мебошад. 

Љангалњои гуногуни ќисми шарќии Америкаи Шимолї ба ин 

мисоли бењтарин шуда метавонанд. Аќидае дар бораи он, ки дарахтон 

барои одам фоиданок мебошанд, њамчун аксиома ќабул намуда, мо 

ќарори ќатъи ќабул мекунем, ки секропия - ин шабпаррак (парвона) 

мебошаду кирмакаш барги дарахтонро мехўрад, яъне намуди зараровар 

аст. Модоме, њамин тавр аст, мантиќан њамаи намудњое, ки секропияро 

мехўранд, намудњои фоиданок мебошанд. Аммо пажўњиши секропия 

нишон дод, ки дар байни намудњое, ки хўрокашон њамин парвона 

мебошад, шаштааш њашаротњои зараррасону ду намуди муш будааст. 

Мушњо баъзан, ба навдањои навраси дарахтон зарари љиддї мерасонанд 

ва дар баробари ин зараровари дарахтон секропияро нест мекунанд. 

Хўш, онњоро ба рўйхати кадом гурўњ дохил намудан лозим аст, ба 

рўйхати зараровар ё ки фоидаовар? 
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Агар сухан дар бораи шаш намуди њашарот равад, ки ба кирмакњои 

секропия њуљум мекунанд, аз офаташ, онњоро ба рўйхати фойданокњо 

дохил кунем. Аммо ду намуди онњо паразитњои дуюмро доранд, ки аз 

рўи њамон мантиќ онњоро ба рўйхати намудњои зараровар нависем. 

Аммо паразитизм – њодисаи мураккаб мебошад. Худи њамон паразитњои 

дуюми зараровар дар як ваќт дар намудњои дигар вохўрданашон мумкин 

аст, ки аз нигоњи одам гўё зараровар бошад. Инак, паразитњои дар як 

шароит «зараровар», метавонанд дар шароити дигар «фоидаовар» 

бошанд. Пажўњишњои боз њам васеъи њамаи системањои робитањои 

дутарафа нишон дод, ки дар ин паразитњои «зараррасону фоидаовар» 

худашон низ паразитњои сеюминро доранд, ки дар бораи онњо ягон чизи 

муайян гуфтан ѓайриимкон мебошад: онњо фоиданок њастанд, ё ки 

зараровар, кўтоњ карда гўем, љомеа механизме мебошад, ки дар дохили 

он њамон ќадар дандонањои ба њамдигар часпида дорад, ки кадоми 

инњоро фоиданоку кадомаш зараровар гуфтан ягон маъно надорад. Бо 

вуљуди ин, одам њатман ба њамин принсипи бањогузорї амал (такя) 

мекунаду химикатњои зањролудро ба боѓу роѓаш мечошад, несткунии 

ширхўрон ва паррандањои даррандаро дастгирї мекунад ва мехоњад ба 

минтаќаи шикорї роњбарї кунаду дар онњо бисёртар љонварони 

шикоршавандаро зиёд кунад. Бо ин рафтори худ одам пеш аз њама барои 

худ зарар мерасонад, зеро љомеа ин сохтори нињоят мураккаб ва нафис 

асту ба он бо воситањои нињоят даѓал дахолат намудан - ин ба монанди 

телевизори вайронро бо табару болѓа таъмир кардан мебошад. 

Аксарияти љомеањо беист дигаргун мешаванд ва на фаќат аз 

мавсим ба мавсим, балки рўз ба рўз, њатто даќиќа ба даќиќа. Њайвоноти 

рўзона бегоњї љои худро ба шабонањо медињад ва ваќти сањар боз аз нав 

сар мешавад. Гулњои бањор пажмурда мешаванду ба љои онњо гулњои 

тобистонї мешукуфанд, пас тирамоњї. Њайвоноте њастанд, ки дар 

соатњои муайян ва фасли муайяни сол гўё тамоман мемиранд ва тамоман 

нонамоён мешаванд. Ќисми зиёди ин дигаргунињо дар љомеа ба он њолат 

меоварад, ки як намуд пайдо мешаваду дигараш муваќќатан нест 
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мегардад. Паррандањо дар бањор парида меоянду, тирамоњ мераванд; 

Хирсон ва дигар њайвоноти  зимистон хоб дар зимистон гум мешаванду 

ва боз аввали бањор пайдо мешаванд. Намудњое, ки аз љомеа тамоман 

нест мешаванду дигар пайдо намешаванд – нињоят кам вомехўранд. Ин 

тавр њодисањо фаќат дар натиљаи (аз сабаби) офатњои табии ё ки таъсири 

мудоњилаи одам рўй медињад. 

Њангоми тадќиќотњои љомеа њодисањое ба чашм мерасад, ки 

намудњо дар манзилгоњњои он ба таври фавќуллода таќсим нашудаанд, 

балки баръакс, ба як тартиби муайян. Њар кадоми љомеа - ин натиљаи 

њамкории хеле мураккаб ва давомноки омилњои гуногуни физикавию 

биологї мебошанду онњо ба њамаи љомеањо алока доранд ва фарќ 

надорад, ки сухан дар бораи як харсанг меравад ё ки бо гулсангњову 

ушнањо пўшидаасту фаунаи он аз намудњои якчанд њашарот иборату 

халос; ё ки монанди рифи марљонњое, ки бо гуногуншаклии бошандањои 

худ одамро ба њайрат меоварад. Ба њар як љомеа адаптатсияњои 

(мутобиќшавї) гуногун хос мебошад, ки автономии (мухтории) нисбии 

онњоро таъмин мекунад, ќобилияти зиддият ба нохушињои гуногун ва аз 

муњити атроф барои зисти худ ѓизоњои лозимаро ба даст овардан дорад 

ва њоказо. Намудњои гуногуни љомеа њамдигарро мехўранд ё ки яктоаш 

паразити дигараш мебошад; дар протсесси эволютсия баъзе намудњо ба 

адаптатсияњо соњиб шудаанд, ки дар натиља мавќеи онњо нисбат ба 

намудњои дигар хеле баланд ва ќулай, намуди пешрафт ва 

тараќќикунанда гардид; намудњои бисёри љомеа чунин менамоянд, ки гўё 

онњо ба ягон намуд алоќаманди надоранд. Дар њаќиќат бошад, њар як 

узви љомеа соњиби ќобилияти сершумор ва нафистарини мутобиќшавиро 

дораду бо узвњои дигари љомеа њамзисти мекунад ва ба муњити атроф 

мутобиќ мешавад. 

Љомеа асосан аз њайвонот иборат буданаш њам мумкин аст, 

масалан, рифи кораллњо (марљонњо), ё ки фаќат аз растанињо, масалан  

љангали ел (Picea), аммо мешавад, ки дар онњо њам растанињову њам 

њайвонот фаровон аст. Љомеањое, ки дар онњо намуди асосї обсабзњои 
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бўр мебошад, ки дар назди соњили Калифорния шино мекунанд, одатан 

якчанд намудњои моњиро, то 40 намуди бемўњрањоро, намудњои 

сершумори соддатаринњои растанї ва њайвонотро, бактерияњо ва њатто 

њайвонњои калони ба монанди каланњо, ки дар ин љой аз делфинњои 

косатка паногоњ мекобанд, дарбар мегиранд. Албатта, баъзеи љомеањоро 

ба якчанд зерљомеањо људо кардан ба маќсад мувофиќ мебошад. 

Масалан, кундањои дарахтњо: онњо на фаќат паногоњи намудњои муайяни 

паррандањо, монанди эзорсурхак, бум, мори полоз, балки хазандањои 

гуногун, хомушакњо ва макони дигар љондорони сершумор мебошанд, ки 

барои онњо кунда ин манзили табиии аст. Ягон љомеа тамоман мухтор 

шуда наметавонад, њамаи онњо њатман бо љомеањои дигар алоќаманд 

мебошанд. Масалан, њатто пастобњои садафак фаќат дар њарорати 

муайян ва шўрии оби атроф зиста метавонанд. Барои онњо ѓайр аз ин 

љараёни об хеле зарур, ки барояшон аз љомеањои дигари наздик ѓизо 

меоварад. 

Аксаран як љомеа оњиста-оњиста ба дигар љомеа мегузарад, аммо 

баъзан байни онњо марзи аниќ вуљуд дорад. Мешавад, ки байни љомеањо 

минтаќаи сарњадї мегузарад, ки онро экологњо «экотон» меноманд. 

Соњилњои дарё, ки байни марѓзор мегузарад, майдони холии байни 

љангал, ки гўё дар байни сарњади боло ва поёни ду типи (навъи) наботот 

љойгир аст, инњо одатан минтаќањои гузаранда, ки территорияи (њудуди) 

майдончањои хурди њарду љомеа ба майдони њамдигар ворид мешаванд, 

ки шароит ба њардуи онњо мувофиќ мебошад. Њамин хел мозаика љомеа 

дар сарњади манзили онњо љолиби диќкати (таваљљўи) махсус мебошад. 

Масалан ба орнитологњо, маълум аст, ки њатман дар экотонњо хелњои 

паррандањо бештар гуногунанд. Мушоњидањои дар Техас гузаронида 

нишон доданд, ки дар майдончањои кушодаи љангал (опушки) шумораи 

умумии паррандањо ду баробар ва шумораи намудњо 41% зиёд аст нисбат 

ба дарунтари њамон љангал. Дар майдончањои холии љангал паррандагон 

дар як ваќт боигарии ду љомеаро истифода мебаранд: дар марѓзор онњо 

њашаротњоро медоранд ва барои лонањояшон алаф мечинанд, дар љангал 
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бошад, таги дарахтонро њамчун паногоњ истифода мебаранд. Сабаби дар 

боѓњо бисёр будани паррандањо на фаќат барои он ки дар ин љой хўрока 

фаровон аст, бештар барои дар ин љой буттањо ва дарахтњо, алафзори 

сабз, гулзор, кўлу кўлмакњои сунъї ва љойњои танњо ва худи хонањои 

одам барои онњо шароити ќулай мебошад. Кўтоњ карда гўем, 

гуногуншаклие, ки дар як љои нисбатан хурд љамъ шудааст -  њолати хоси 

экотон мебошад. 

Дар бораи шумораи њайвонот ва растанињои љомеањо хеле бисёр 

навишта шудааст, аммо муаммо то имрўз аз њалли пурраву охирин дур 

аст. Тадќиќотчиён барои љамъ намудани маводњо усулњои гуногунро 

истифода мебурданд, ки аз ин сабаб натиљањои пажўњишњои онњо 

муќоисанопазир буданд. Бо вуљуди ин аксаран узвњои назарногири 

љомеа аз таваљљўњи тадќиќотчиён дар канор мемонданд. Аз ин рў мо 

метавонем баъзе хулосањоро пешнињод намоем. Ќисми зиёди љомеањо 

дар таркибашон аз 60 то 140 намуди њайвонњои бузургљусса доранд, вале 

дар љомеањои ѓании бањрњо ва баъзе љангалњои тропикї, шумораи 

намудњо хеле зиёданд. Дар Арктика (ќутб) шумораи намуди растанињо, 

одатан нисбат ба шумораи њайвонњо зиёд ва дар љангалњои тропикњои 

сернам – баръакс. Њолати умумии њаёти љомеањоро фаќат якчанд 

бузургтарин, сершумортарин ё ки њатто намудњои хеле серњаракат 

муайян мекунанд. Дар љомеањои даштњои Африка ё ки ќисми шимолии 

Америкаи Шимолї алафњо њамон ќадар бисёранд, ки онњо алокамандии 

экологии љамоаро ќуллан муайян мекунанд; дар сохили серхарсанги бањр 

бошад, ќобилияти ба мављњои харсангњои луч бархўранда мустањкам 

часпида тавонистани љалѓўзањои бањрї ва мидияњо омили асосї 

мебошанд, ки тараќќиёти узвњои дигари љомеаро таъмин намоянд.  

Ба инњо монанд намудњои доминант дар њар кадоми љомеа вуљуд 

доранд. Дар љангалзори булут њатман булутњо энергияи офтобро 

истифода мебаранд, сояро ба вуљуд меоранд ва бо њамин хокро аз 

хушкшавї нигоњ медоранд, њаракати шамолро суст мекунанд ва бисёр 

шароитњои мусоиди дигарро барои бошандагони љангал муњайё 
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месозанд. Лойхўрак, ки дар њамин љангали булут (дубрава) мезияд 

бетанаффус аз системаи таомњазмкунии худ ќисмчањои баргњои рехтаро 

(хазонро) гузаронида, ба њамин хосияти физикиву кимиёвии хокро 

бењтар мекунад. Њам булут ва њам лойхўрак њиссаи худашонро ба 

иќтисодиёти љомеа мегузоранд, аммо дар ин бора ањамияти лойхурак 

муњим бошад њам, дарахти булут ањамияти њалкунанда дорад, вале 

тамоми њаёти љангал аз булут ва ба он пайваст будан дигар намудњои 

дархтон вобастагї дорад. 

Дарахти булут дар ин љангал доминант мебошад ва танњо њайвонот 

ва растанињое дар ин љангал зиста метавонанд, ки ќобилияти ба шароити 

дар он буда тоб оварда метавонанд. Дар љангалњои дигар муайян 

намудани намуди умумии љомеаро доминантњои дигар муайян мекунанд, 

аммо дар њар љомеа зерљомеаи худаш вуљуд дорад. Дар хок, зери 

шохањои дарахтон, муайянкунанда субдоминантњо мебошанд, ки аз 

буттањо иборатанд, аммо дар зерљомеаи онњо фаќат як ќисми 

бошандагони љангал дохил мешавад; боз поёнтар, зери буттањо дар 

навбати худ алафњо, субдоминант мешаванд. Дар худи як љангал, дар сўи 

офтобрўи харсанг гулсангњо метавонанд субдоминант шаванд, дар сўи 

сояи њамон харсанг бошад, субдоминант ушнањо ва дар лаби шањобча 

сархасњо (папоротникњо). Њар яки ин субдоминантњо бояд ба шароити 

љангал, ки дарахти булут ба вуљуд овардааст, мутобиќ бошад ва њар яки 

он дар навбати худ барои намуди зерљомеаи худаш бояд шароит муайян 

кунад. Њамин хел љамъомадњои дуюмини растанињо ва њайвонотро 

«љамоањо» меноманд;∗ Масалан кундаи пўсида метавон маркази љомеа 

бошаду намудњои замбурўѓ, мурчањо, ќунѓузњо, термитњо, лабпоён, 

шулуќњоро дар бар гирад.   

Яке аз муаммоњои асосї, ки дар назди узвњои як намуди ё ки 

намудњои гуногуни љомеа меистад ин таќсимшавии фазои њаётї 

мебошад. Дар бисёрии њайвонњо ин муаммо ба тези њал мешавад. Онњо 

тањмонњои экологии гуногунро ишѓол мекунанд ва байни онњо раќобат 

                                                 
∗ Дар адабиёти экологии рус бештар мафњуми «синузия»-ро кор мефармоянд. Эзоњ муњ. нашри русї 
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на барои фазо ва на барои ѓизо вуљуд надорад. Паррандањое, ки дар 

ќисми болои дарахтон мезистанд,  њељ ваќт дучор намешаванд бо 

паррандагоне, ки дар ќабати буттањои њамон љангал мезистанд. Аммо 

барои паррандањои як намуд, ки тањмони экологиро банд мекунад, 

таќсимшавии фазои њаётї хеле мушкил аст, ки њал намудани он 

созишкорињои (компромиссњои) зиёдеро талаб мекунад, аз он љумла 

ташкилкунии ќитъањои лонавию ѓизогї. Таќсимоти фазо (территория) 

дар њаёти биосеноз љои муњимро ишѓол мекунад. Ќундузњои руд сарњади 

заминњои худашонро ба моддањои бадбўи худашон нишона 

мегузаронанд ва њамсояњояшонро ба овози баланди худ огоњ мекунанд. 

Љойњои зисти туленњо хеле гуногун буда, кошинкории мураккаби 

сарзамини тахассусшуда – ќитъањои маймунњои муљаррад, наврасон ва 

аз њарамхонањои калон иборатанд. Рафтори маймунњо – ревунони 

љангалњои сернами тропикии Америкаи Марказї ба назари аввали 

рўякї, гўё тамоман бетартибу бесомон менамояд. Аммо назорати 

батафсили аз болои 400 маймун, ки дар љазираи Барроколорадои 

Канада, ки ќариб фазои 4000 акрро∗ банд мекунад, нишон дод, ки њар як 

маймун як узве аз 23 ќабила (клан) мебошад, њар яки ин ќабилањо бошад 

фазои муайяни худро дорад, ки сарњади онро бо аломатњои гуногун ќайд 

мекунанд, масалан ба дарахтони калон, баландињо ва ѓайра. Ревунњои 

рамањои гуногун, ки ба мушоњидаи одам аз њамдигар ќариб фарќ 

надоранд, аммо њар кадоми ќабила манзили худро мешиносаду онро аз 

бегонагони њамсоя њифз мекунад. Ваќте ки ду рама фавќуллода дар назди 

сарњади фазои худ вомехўрад, яке аз маймунњои калони пурќувват 

њатман дар сарњад мемонад то он даме, ки ягон аз маймунон ё ки њар ду 

пода аќиб, ба манзили худ равон нашавад. 

 
∗  



Кулангњое, ки дар расм нишон дода шудаанд, дар Флорида, дар пастобњои ба дигар монанд мезистанду хўрокашон њам як хел 
мебошад. Ба ин нигоњ накарда онњо дар амал ба њамдигар ягон халал намерасонанд. Дар рафтори онњо оиди масъалаи кадом ќисми 
пастобро афзалтар шуморидан лозим ва чи тавр бояд моњї дошт, мутобиќшавињо ба вуљуд омада ба онњо имкон дод, ки њар як 
намуди куланг њатто дар масоњати (љои) як пастоб барои худ нишаи алохида интихоб кунад. 

Квакваи сабз бефаъолият нишаста, ба нўки решаи ба рўи об баромадаи дарахтони мангр моњиро интизор мешавад. Куланги 
лузитиана бо њаракатњои тези ногањон обро љумбонидаву омехта карда, моњињои пинњоншударо метарсонад. Куланги барфї бо 
кофтукови моњї аз як љой ба љойи дигар бесаросемагї мегардад. Куланги сурх тарзи хеле нафиси шикорро истифода мебарад. Барои 
тарсондани моњичањо обро ошуфта лой мекунаду баъд болњои худашро калон мекушояд. Моњичањои бефањм сояи болњоро паногоњ 
шуморида ба он љой мешитобанду рост ба нўли сайёд дучор мешаванд. 

Бузургии куланги калони кабуд ба вай имконият медињад, ки дар љойњои чуќур шикор кунаду барои хешовандњои хурду 
кўтоњпойњои худаш дастнорас бошад. 

Куланги калони 
кабуд 

 
Куланги сурх

Кулангњо ба нишањои (тахмонњои) гуногун таќсим мешаванд 

Куланги барфї
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Куланги лузитиана Квакваи сабз

 



Дар тортанакхонаи мураккаби ѓайриоддї њамкории дохилии 

биосеноз таќсими фазо (территория) – ин њамагї яке аз муаммоњое, ки 

назди фардњои як намуд истодааст. Њар як фарди баъзе аз намудњои 

парранда дар «иерархияи љамъиятї» љои муайянро ишѓол мекунад. 

Задухўрдњои доимии байни фардњо ба он мерасонад, ки тартиботи 

муайяни хўрокдињи љорї карда мешавад. Дар асоси ин тартиб њар як 

чўља мавќеи бартариро нисбати як ќисми чўљањову ва мавќеи 

итоатшаванда ба ќисми дигари чўљањо људо мешавад, албатта ба 

истиснои фарде, ки ба ягон чўља итоат намекунаду дар ќисми аз њама 

болои «норбони љомеа» меистад. Агар ягон парранда дар задухўрд бо 

паррандаи поён истода маѓлуб шавад, дар ин њолат он њамон дам љойро 

ба норбони љомеа гум мекунад, ѓолиб бошад ба тези љои маѓлубшударо 

мегирад. Љои ѓолибшуда, ки холи монд (вакант шуд) метавонад гирад, 

њар яке аз ононе, ки дар зинањои поён љой мегирифтанд, аз он љумла оне, 

ки њозир маѓлуб шуд. Ин љой дар муборизаи сахти мобайни њамаи 

довталабон ба даст дароварда мешавад. Њамаи инро ваќти донхўрии 

селаи паррандањо дидан  мумкин аст. Одатан ќариб дар њамаи 

паррандањо ба тези иерархияи љомеавии муайян барќарор мешавад. 

Зимнан, байни паррандањое, ки фардњои як намуд мебошанд, ба 

иерархия нињоят сахт итоат мекунанд, байни паррандагони дигари 

атрофии донхўрак ин хислат характери умумї дорад. 

Тадќиќоти протсесси донхўрии паррандагон имкон медињад, ки 

аломатњои дигари ташаккулоти дар љомеа бударо ошкор кунад. Дар 

буттазорњои Мангри соњилњои Флорида њамин тавр намудњои гуногуни 

куланг вомехўранд, ки баъзан дар як пастоб то нўњ намуди онњоро дидан 

мумкин аст. Њамаи онњо асосан моњї истеъмол мекунанд, аммо техникаи 

моњидориашон аз њамдигар хеле фарќ дорад ва барои њамин байни онњо 

заду хўрд нињоят кам ба вуљуд меояд. Тарзи асосии моњидорие, ки нисбат 

ба дигарон бењтар квакваи сабз аз худ кардааст нињоят содда буда, аз он 

иборат аст, ки парранда дар лаби об, то омадани моњї наљунбида 

мешинаду интизори моњї мешавад, то њамон ваќте ки моњї наздикаш 
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меояд. Тарзи якчанд дигаргуншудаи инро куланги барфї истифода 

мебарад: ба љои то омадани моњї наљунбида нишастан он бе саросемагї 

оњиста - оњиста, монанди сангпушт гарданро дарозу нўлро хамкунон роњ 

меравад. Куланги калони кабуд аз ин њам дуртар рафт: соњилро бо рўи 

об гирд зада якбора ќаноташро меафшонаду моњичањои дар паногоњ 

бударо метарсонад. Куланги Луизиана маљбур мекунад, ки моњичањо ўро 

ёбанд. Дар об чарх мезанад, раќс мекунаду њаллос мезанаду якбора  дар 

љояш шах шуда, дар об моњичањоро мекобад. Аз њама нафистарини тарзи 

моњидорї ин моњидории куланги сурх мебошад: аввал обро ошуфта лой 

мекунаду, баъдан ќаноташро барои соя пайдо кардан васеъ мекушояд. 

Рўйдодњои атрофро хеле хуб мебинад, моњичањои тарсхўрда бошанд, 

сояро паногоњ мешуморанду хомўш мешаванд ва бовари доранд, ки 

хатар гузашт. 

Њар як намуди куланг на фаќат ба тарзи ба худаш хос шикор 

мекунад, балки ќитъањои пастоби гуногунро афзалтар мешуморад. 

Квакшаи хурди сабз дар соњили бевосита дар решањои аз об сарзадаи 

дарахтњои мангр љой интихоб мекунад, намудњои бузург бошанд – 

калони сафед ва калони кабуд дар гирди пастоб, ки аз њама чуќуртар 

мебошад, љой мегирад. Намудњои боќимонда бошад, вобаста аз дарозии 

пояшон дар пастоб таќсим мешаванд. Фарќияти намудњои куланг дар 

бузурги бо пайвастаги ба интихоби ќитъањои ба худашон маъќули 

(афзалтари) пастоб ва тарзи  шикори ба худ хос ба онњо имконият 

медињад, ки раќобатро байни намудњо паст кунанд. Инак њам мавќеи 

њаётї, њам сарватњои ѓизо, гўё ба ќисматњои сершумор људо мешаванд, 

ки њар яки онњо барои намуди муайяни куланг бештар лоиќ мебошад. 

Дар натиља манзилњоро байни њамдигар таќсим намуда, њамаи намудњо 

инкишоф меёбанд ва барои худ фоидаи максималиро (калонтаринро) 

мегиранд. Агар њамаи ин намудњо якхела ва дар як љой шикор 

мекарданд, натиљаи њатмиаш аз њад зиёд шудани шумораи фардњо, 

задухўрдњои байни њамдигар ва тањдидњо ба вуљуд меомаду ваќте ки 

барои шикор зарур аст, бесамар сарф мешуд. Ќобилияти мављудоти 
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зинда дар ба вуљуд овардани биосеноз - ин як тарафи кор аст. Тамоюли 

биосенозњо барои худро аз нав эњё кардан (бавуљудої) боз њам муњимтар 

мебошад. Як стадияи тараќќиёти биосеноз дигареро иваз мекунад то он 

давре, ки њоло биосеноз бо тамоми њастияш, ба њамаи организмњои дар 

таркибаш буда, ба њолате наомадааст, ки наздик ба мавќеи 

баробарвазнии (мувозинати) муњити атрофи худаш бошад. Барои ба 

њамин њолати мувозинат расидан дањњо ва њатто њазорњо сол гузаштанаш 

мумкин аст. Њатто бояд аз њамин њам мувозинати мутлаќ (абсолюти) ё ки 

таѓйирнопазир намебошад. Љомеаи устувор доим зери таъсири 

таѓйирёбињои рўи Замин мебошад. Ин таѓйирёбињо гуногунанд: оњиста-

оњиста ё ки тезу ногањонї, фалокатовари ба мисли ярч (ураган), ки дар 

Новая Англия соли 1938 рўй дода буд чандин километри квадратии 

љангалњои дастнорасиро несту нобуд ва њолати мувозинати онњоро 

вайрон карда, биосенозро ба ќафо, ба оѓози стадияњои инкишоф 

партофт. Оќибатњои ярч (оползень) ё ки  сўхтор низ њамин тавр шуданаш 

мумкин аст.  

Таѓйирёбињо, ки дар њар даври тараќќиёти биосеноз ба амал 

меоянд, ќариб ба њамаи организмњои дар он вуљуддошта таъсири худро 

мерасонанд. Намудњои нави растанї ва њайвонот пайдо мешаванд. 

Пайдошавии онњо сабаби таѓйирёбии муњити атроф мегардад ва барои 

намудњои нав мусоиду барои боќимондањои биосеноз нобудшуда 

номусоид мешавад. Мисол, дар рўи харсанги луч метавонад гулсанг 

рўяд. Дар рафти њаёти он дар рўи харсанг ќисми муайяни хок пайдо 

мешавад, ки дар он ушнањо пайдо шуда, оњиста-оњиста гулсангро аз миён 

мебаранд. Ушнањо протсесси хокпайдокуниро давом медињанд ва аз 

сабаби он, ки ушнањо ќобилияти обнигоњдориро доранд, барои 

сабзидани растанињои хурди тухмдор шароити хуб ба вуљуд меояд. Бо ин 

алафњо на гулсанг, на ушна раќобат карда наметавонанд. Тухмњои 

дарахт ва буттањо, ки ба алафзор мерезанд, сабзида мебароянду баъд аз 

чанд ваќт алафњоро аз нури офтоб ва дере нагузашта аз фазои 

решањояшон њам мањрум мекунанд. Протсесси тараќќиёт дар биосеноз 
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оњиста-оњиста суст мешаваду биосеноз ба дараљаи баробарвазнї 

(мувозинат) ё ки климакс мерасад, яъне ба мавќее (њолати), ки дар он 

шароит дар биосеноз барои бошандагон мутобиќ буда муњофизати 

наслњои ояндаи намудњоро таъмин мекунад.  

Таѓйирёбии пайдарпаи биосеноз дар мисоли хомањои (дьюны) реги 

равон дида мешавад. Тадќиќотњои љиддие, ки дар хомањои соњили кўли 

Мичиган гузаронида шуданд, барои экологњо маводњои сершумори 

гуногун, консепсия ва фикрњои нави аљоиб пешнињод кард. Хати 

ќумзори ќад - ќади соњили кўлњоро мављи об мешўяд, шамол бошад, аз 

ин ќум хомањои хурди рег ба вуљуд меорад. Ин хомањои ташкилшаванда 

аз соњил дур мешаванду ба хомањои кўњнаи мустањкамшуда расида, то ба 

воситаи растанињо устувор шуданашон дар паноњи онњо мемонанд. Аз 

хати соњил њаракат намуда, мо аз хомањои дар њолати давраи ташкилёбї 

буда гузашта ба хомањои ташкилшуда (пухта) мерасем. Дар пляжи поён, 

ки бо мављњои тобистон зер мешавад њам,  аз наботот нишон намемонаду 

њам аз бошандагони доимї. Дар пляж ягона мављудоти зинда – ин 

партовањои мављи об ба соњил аст, ки сайди пашшањои гуштхўр ва 

ќунѓузњои лошахўр мебошад. Онњо дар навбати худ сайди баъзе 

њашаротњои дарранда ва тўќумшуллуќ мебошанд. Болотар, байни пляже, 

ки доим обзеркунанда ва љои саршавии хомањои минтаќа љойгир 

шудааст, минтаќаи пляжи миёна меноманд, ки дар онљо фаќат мавриди 

обхезињои сахти зимистон обрезиро мушоњида кардан мумкин аст. Дар 

ин љой аввалин растанињои яксола пайдо мешаванд. Намояндаи 

њайвонот хеле кам вомехўрад. Асосан бо њамон њашаротњои даррандаву 

лошахўроне, ки дар пляжи поён буданд. Аммо  як ќисми материяи 

органикї, ки ба пляж ба воситаи термитњо, њашаротњои гуногун ва рег 

фаромада мондааст, ки бо ин пайдошавии хок сар мешавад. 

Хомањои реги равон минтаќањои танги пляжи болоро то худи 

хомањо, ки бо алафњо ва растанињои дигар пўшида мебошад, решаи 

растанињо ќисмчањои регро пайваст мекунанду барг ва танањо пеши 

паридани онњоро мегиранд. Аз он даме, ки рег пайвастшуда хома 
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мустањкам шуд, дар алафзори он буттањо ва дарахтони аввалин пайдо 

мешаванд, ки одатан ин нињолњои сафедори Канада мебошанд. Аз њамин 

ваќт сар карда дигаргунињои ояндаи биосеноз асосан аз њисоби 

таѓйирёбии таркиби хок ба вуљуд меояд, яъне: пайдошавии намудњои нав 

дар баробари аз соњил дур шудан, дар хок љамъ шудани миќдори зиёди 

гумус, ки дар таркибаш моддањои ѓизогї ва намї, ки барои ќаддињии 

дарахтон хеле муњим аст, зиёд мебошанд. Дар баробари зиёд шудани 

миќдор ва бузургии дарахтон, гуногунии намудњояшон, шумораи 

паногоњ ва ѓизо низ барои торафт зиёд шудани њайвоноти гуногун 

мусоидат мекунад. Баъд аз ќитъаи сафедори Канада, ќитъаи љангали 

зичи ќараѓай сар мешавад, ки аз шумораи намудњои растанї ва њайвонот 

хеле ѓанї мебошад. Сўзанбаргњои ќараѓай рехта дар таги худ ва умуман 

рўи хоки љангал ќабати нисбатан ѓавси хокро њосил мекунанд, ки барои 

устувор љойгиршавии растанињои доминантии марњалаи нави биосеноз – 

дарахтњои булут ва гикор заруранд. Билохир, давраи охирини 

тараќќиёти биосеноз, ё ки климакси љангали дарахтони бук ва фарќи 

шакар (сахарный клен), ки дар сояи ѓавси онњо фаќат растанињои 

соядўсти зерљангали (подлесок) худи њамон намудњои дарахтон ташкил 

карда метавонанд. Ин хел љангал сол аз сол, бе таѓйирот то он рўзе 

ривољ меёбад, ки ягон њодисаи фалокатовар (катастрофа) мувозинати 

дар ин биосеноз барќароршударо вайрон накунад. 
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Инкишофи биосеноз 
 

Ивазшавии пай дар паи як гурўњи намудњоро ба дигар, гўем дар биосенози кўлмак, 
хеле хуб намоиш кардан мумкин аст. Барои ин ба зарфи дар дарунаш шираи 
стирилонидаи беда дошта якчанд чакра оби кўлмакро андохтан лозим. Мо мебинем, чи 
тавр як гурўњ намудњои доминантї бактерияњо, ё ки соддатаринњо ба дигарон иваз 
мешаванду дар баробари ин њар як намуди гузашта ояндаро ба хўрок таъмин намуда, 
роњи инкишофи онро тоза мекунад (мекушояд), њатто дар он вазъияте, ки ин сабаби 
ногањонї кам шудани шумораи худи он шавад њам. Давраи охирин ё ки климакс - ин 
њолати мувозинат, ки дар он ба ќатори обсабзњои сабз, коловраткањо, буѓумпойњо ва 
амёбањо организмњои камшумор њам вуљуд доштанд, ки дар марњалањои аввали 
тараќќиёти биосеноз доминант буданд. 
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Аммо, азбаски гоњ-гоњ њодисањои фалокатовар мешавад, њар 

кадоми тасвири тараќќиёти љомеаро њамчун њодисаи њатмии гузариш ба 

климакс њисобидан, мумкин аст, идеализатсияи протсесси пешрафт 

бошад, ки ин њељ ваќт амалї нашавад. Дар њаќиќат протсесси ривољи 

хома дар соњили кўли Мичиган ё ки дар ягон љои дигар набошад – ин 

ивазшавии њатмии гузариши осоиши паси њамдигари даврањо 

намебошад, чунки ин протсесс, метавонад суст шавад, метавонад истода 

монад ва њатто ба аќиб, ба зинаи гузашта баргардад. Шамоли сахт 

метавонад хомањоро аз љояш ба љои дур аз соњил бараду аз онњо фаќат 

танањои лучи дарахтони нобудшуда монанду халос. Ва њатто љомеањои 

климатрекї монанди њамин тез-тез ќурбони зимистони сард, сўхтори аз 

зарби раъду барќ ба вуљуд омада, заминларза ё ки оташфишонии вулкан 

мешаванду њолати мувозинати онњо агар Худо паноњ дињад муваќќатан 

боќї мемонанд. Љангале, ки дар он оњу вуљуд дораду шароитњои обу 

њаво сахт бошад, метавонад климаксро, ки барои ташаккулаш садњо сол 

лозим аст, вайрон кунад. Барфи ѓавс оњувонро аз хўроки зимистонаи 

муќаррариашон мањрум мекунад. Дар натиља оњуњо аз гуруснагї маљбур 

мешаванд пўстлоќ ва навдањои дарахтонро хўранд, ки ин ба хушк ва 

нобуд шудани дарахтон меоварад. Дар навбати худ хок, ки дар шароити 

сояи дарахтон буд, ба нури офтоб кушода мешаваду аз сабаби зиёдшавии 

бухор гирифтори хушкї мегардад. Дар натиља њамаи бошандагони 

љангал мемиранд ё ки мегурезанд. Зарбаи ќатрањои борон, ки баргњои 

дарахтонро мешустанду онњоро мањин мекарданд, акнун рост ба рўи хок 

дакка мехўранду онро ба эрозияи сахт гирифтор мекунанд. Дар амал 

бошад, давраи климакс то дараљае гузаранда мебошад, ки дар атрофи ин 

муаммо байни экологњо мухолифати доимї вуљуд дорад: магар дар 

њаќиќат љомеањои климатрикї дар он тавре ки дар китобњои дарсї 

тасвир шудаанд вуљуд доранд, ё ки онњо њамагї як тамѓаи ќулай 

мебошанд. 

Ва дар њаќиќат, љомеањоро тадќиќ намуда, гувоњи он мебошем, ки 

дар онњо устувориро мушоњида кардан хеле душвор аст, он устувориеро, 

 64



ки одатан онро «Мувозинат дар табиат» меноманд. Ба соњилњои 

серхарсанг дар арзњои шимолї тўфонњои доимии офатовар њамла карда, 

њамаи мављудоти зиндаро шуста мебарад: ин воњидњо доим занљири 

(сикли) тараќќиёти муайянро мегузарад, ки дар натиља ё њамаи 

мављудоти зинда нест мешавад, ё аз нав намояндањои растанї ва 

њайвонот ворид мешаванд. Давомнокии ин таври доира (сикл), баъзан 

њамагї чор сол аст. Њатто рифи марљон (коралл), ки биосенози 

устувортарин аст бо вуљуди он аз таѓйиротњо холї нест. Дар натиљаи њар 

сафари болоравї ё пастравии дурмадарози сатњи бањр, њар сафари 

љойивазкунии њатто нињоят сусти ќишри замин худи марљон, ки асоси 

биосенози бузургтарини риф мебошад, тамоман нест шуданаш мумкин 

аст. Барои њамин њам дурусттар мебуд, агар мо на дар бораи мувозинати 

умумии табиат, балки дар бораи мувозинатњои аз њад зиёди олами 

мављудоти зинда сухан ронем. Нишондодњои љамъбасти њамаи 

мувозинатњои дар табиати зинда набояд соатњо бошанд, ки оромона дар 

нуќтаи истинод меистанд, балки хубаш манзиле (хонае) бошад, ки пур аз 

соатњои њамаи навъњо ва андозањо, ки лангарњояшон беист аз сол ба сол 

ва аз даќиќа ба даќиќа амплитудаи љунбишро дигар мекунанд ва бо 

вуљуди ин њамаи ин соатњо ба таъсири сахти муњити атроф нигоњ 

накарда, метавонанд як ваќтро нишон дињанд, аммо амплитудаи 

љунбиши лангарњои (аќрабакњо) (маятникњои) онњо фаќат дар доираи 

мањдуди сахт дигар мешаванд. Таѓйирёбї ва фаќат калити аз худ 

намудани олами мављудоти зинда ва њамин ќонунияти табиат сайёраи 

хурдакаки моро дар зери офтоби муќаррарї, барои дар он зистан то 

дараља боло љолиби диќќат гардондааст. 
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Рифњои ба мављњои бањр бархўрандаи соњили Корнуелла - сипсиёњ, ки ин аз сиёњии 

мидияњои ба харсангњо часпида мебошад. 
 

Ќароргоњ дар минтаќаи мављи бањр 

 

Дар сангу харсангњои ба мављи бањр бархўрандаи минтаќаи мадду 

љазр мебошанд, ки байни нуќтањои боло ва поёнии сатњи бањр љомеањои 

экологии гуногун љой мегирад ва њар яки он муаммоњои худро дорад. 

Растанињо ва њайвонњое, ки дар минтаќаи такроран дар зери об монда ва 

ба њамаи шамолњо ва офтоб кушода мезистанд, ба шароити хеле сахти 

зиндагї мутобиќ шудаанд. Барои ин онњо дар худ сохти махсуси 

«лангар» монанд њосил кардаанд ва ин ба онњо имконият медињад, ки ба 
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мављи бањр муќобилият нишон дода тавонанду тањмони худро нигоњ 

доранд. 

Дар минтаќаи мадди бањр 

 

Соњили љануби Англия дар њар 12 соату 25 даќиќа ба зери мадди 

бањр ѓарќ мешавад. Баландии мадди бањр ноустувор аст ва рўз то рўз, 

њафта ба њафта дигар мешавад. Ваќти пуррагии моњ (айёми бадр) ва моњи 

нав (њилол) мадд (онњоро Сизигии меноманд) баландтару дар ваќти љазр 

нисбат ба мадд ва љазр, дар даврањои пуррашавию хурдшавии моњ, 

пасттар мешавад. Азбаски дар ин рўзњо моњтоб ва офтоб ба Замин дар як 

хати рост меистод, кашиши њамроњии онњо мављи маддро нисбат ба 

кадом ваќт ки набошад, болотар мебардораду оби бањр сангњои соњилро 

зер мекунад, ки ваќтњои дигар фаќат ба пошхўрии номунтазами сусти  

мављњо дучор мешаванду халос. Дар ваќти љазрњо њатто дар давоми 

якчанд даќиќа як-як ќитъаи тангу дарози соњил, ки доим зери оби бањр 

буда, акнун ба рўи об мебарояд, ки пур аз растанї ва њайвоноти гуногун, 

аз он љумла обсабзњо, гулсангон, намудњои гуногуни моллюскњо, 

љалѓузањои бањрї, шуллуќњои бањрї, актинидияњо, ситорањои бањрї ва 

кирмњои дуруштмўй ва ѓайра шудааст. Ќисми поёнии минтаќаи маддро 

обсабзњои бањрї зер кардаанду, дар сўрохињои харсангон организмњои 

гуногун пинњон мешаванд, ки дар љояшон нишаста хўрокашонро ба 

воситаи филтр намудани планктонї обї бањрро медоранд. 

 67



 

Литораль (минтаќаи наздисоњилии бањр) 
 

Болои соњилњое, ки таги об мераванд низ монанди нишебињои кўњ ба минтаќањо 
таќсим мешаванд. Обсабзњои аљоибе, ки табаќаи поёнии минтаќаи мадду љазрро 
мепўшанд, барои нињоят сершумории намудњои гуногуни њайвонот паногоњ мебошанд, 
дар табаќаи луб - лучи поён бошад, њамагї якчанд намуд мезистанду халос. 

 

 
«Тўќумшуллуќи бањр» ин аслан моњичаи хурдакак мебошаду аз сохти шаклаш ба 

тўќумшуллуќи боѓї монанд аст. Нињоят камњаракат буда, бо ёрии узви макишаш ба 
сангњое мечаспад, ки бо обсабзњои бўр ва тасмамонанд пўшида мебошанд. 

 68



 
 

Љазри сизиги ламинарияњоро кушод, ки дар ќисми аз њама поёнии литорал 
месабзанд, «танањои» дарози онњо ба баргњои сернаќшунигори намудњои дигари 
обсабзњои бўр чигил шудаанд, ки каме болотар мезистанд. 
 

 
 

Оболочникњо – асугдияњои колониявии «ситорањои тиллої» болои сангро бо 
пардаи желемонанд мепўшанд. Оби бањр ба даруни (шиками) њар як организм ба 
воситаи сифони дањон ворид мешавад, баровардани об бошад, якбора бо мањсулотњои 
фаъолияти њаётї аз сўрохии умумии дар маркази њар як колония вуљуд дошта ба амал 
меояд. 
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Исфанљ (губка) обро ба воситаи деворчаи миллионњо њуљайрањои микроскопї ба 
худ мекашад, мањсулотњои фаъолияти њаётиро бошад, ба воситаи суроѓањои калон 
мебарорад. 

 

 
 

Актинияњои сурх ба тањкурсии харсанг ба воситаи навдањои махсуси борик 
мањкам мечаспанд, трохидњои морпечмонанд (моллюскњои шикастапо) ва табаќчањои 
махрутмонанд (конусмонанд) бошад ба санг бо «пои» ѓавсашон макида мечаспанд. 
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Ин иероглифњоро ба регзор трохида кашидааст, ки дар болои регзори бо мадду 

бањр шусташуда хазида обсабзњои микроскопиро мекобад. «Пои» ѓафси моллюск дар 
рўи регзор изи чигили худро мемонад. 
 

 
 

Ин доѓњои захми њалќамонандро дар рўи санги мулоим моллюска–табаќча бо 
гирди танаи худ фушурда ба вуљуд овардааст: моллюскаи ба санг часпида, ки фишори 
ќувваташ дар як сантиметр - квадрат то 3,5 килограмм мерасад. Баъд аз њар як 
хўрокхўриаш моллюск бо љои пештараи худ бозмегардад. 
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Минтаќаи мобайнї 

Растанињо ва њайвонњое, ки дар минтаќаи мобайнї мезистанд, аз 15 то 55% 
њамаи ваќти худро дар њавои кушод мегузаронанд, ки ба нурњои офтоб, ба шамолњо ва 
боронњо кушода мебошанд. Растанињо асосан аз обсабзњо иборат буда, њайвонњо 
бошанд љалѓўзањои бањриву организмњои дигар доранд. 

 

 
Мидияњо ба њамдигар печида ба харсангњо мечаспанд. Дар рўи харсанг онњо ба 

ёрии риштањои ёзандагиашон мешинанд. Онњо ба гурўњњо љамъ шуда, барои 
моллюскањои дарранда багрянкањо дастнорас мешаванд; агар мидияњои ќабати поён 
муранд, њамаи гурўњ якбора гирифтори марг мегарданд. 
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Байни ду олам 

 

Минтаќаи мобайнї - ин дар литорал (соњил) минтаќаи (љои) нињоят 

ноором мебошад. Дар ин љой доим ё нињоят гарм ё хунук, ё сернаму ё 

бењад хушк. Танањои дарозу баќуввати обсабзњоро пуфакњои сершумори 

калони пур аз омехтаи газњои сероксигенро, ки мањсулоти фаъолияти 

њаётии худи растанињо мебошад, дар об нигоњ медоранд. Барои 

пешгирии хушкшавї хоначањои љалѓўзањои бањрї, моллюскњои 

дутабаќагї ва шуллукњо бо деворчањои пўсти ѓавс таъмин шудаанд. Аз 

ин сабаб суроѓњои ѓалсама нисбатан хурд аст. Барои аз хушкшавї нигоњ 

доштан як ќисми организмњо аз худ луоби сернам људо мекунанд. Њамаи 

бошандагони минтаќаи мобайнї, ба гармии баланд ва намакњои 

љамъшуда, ки дар натиљаи гумшавии об дар бофтањояшон ба вуљуд 

меояд, нисбатан тоќатпазир мебошанд. 

Паногоњи ягона, ки аз мадди оянда халос карда метавонад – ин 

кўлмакњои сершумор, ки баъди љазр дар соњили сангзор мемонанд. 

Растанињои ин кўлмакњо барои организмњои бањр сарпаноњи на он ќадар 

боэътимод мебошанд, чунки об дар ин кўлмакњо метавон ба оби борон 

омехта шавад, ё ки аз нурњои сўзони офтоб бухор шавад, ки њардуяш 

офатовар аст. Гармии об дар ин кўлмакњо баъзан тог 730С мерасад, ки 

њатто барои мидияњои тобовартарини моллюскњо марговар аст. Дар 

равшании офтоб паттазори обсабзњо оксигенро хеле бисёр истењсол 

мекунад. Њамаи занљири пуфакчањои пур аз оксиген ба рўи об 

мебароянд. Шабњо бошад, одатан оксиген намерасад. Аз саршавии 

мадди бањр дар ин минтаќаи сахт њаёт аз нав барќарор мешавад. 
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Њудуди охирин 

 

Аз њама болотар љалѓўзањои бањрї ва моллюскњо – литторинњо 

воќеъ њастанд. Популятсияи онњо мунтазам пур шуда меистад. Мадди 

бањр аз бањр фардњои навбунёдро меоранд, ки онњо бо гурўњњои кайњо 

мустањкам љойгиршуда њамроњ мешаванд. Баъзан љалѓўзањои бањрї аз 

њад боло љой гирифта мустањкам мешаванд, ки ба онњо на њама ваќт 

мадди об мерасад, дар натиља фардњое, ки ба љои сернам фаромада 

наметавонанд, аз зарби хушкї нобуд мешаванд. Литторинњо бошанд, 

баръакс, аз љой ба љой худашон мустаъќилона гузашта наметавонанд. 

Онњо њаракат мекунанд, ки боз њам болотар бароянд, аммо то дараљае, 

ки худашонро ба хавфи аз њад зиёд хушкшавї гирифтор накунанд. 

Умуман гўем, сарњади болои зисти литторин ба сарњади болои 

пањншавии обсабзњо рост меояд. Аммо литторинњои љавон аз ин болотар 

њам вомехўранд, яъне то нуќтаи болои мадди бањр мерасанд. 
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Минтаќаи боло 

 
Обсабзњои бўр, ки 60-90% ваќтро дар њавои кушод гузаронидан мутобиќ 

шудаанд, дар минтаќаи маддњо растанињои охирин мебошанд. Аз онњо болотар фаќат 
љалѓўзањои бањрї мезистанду ва моллюскњо-литторинњо, ки ќариб њайвони хушкї 
мебошанд. 

 

 
Литторинњои хурди дар сўрохињо пинњоншуда гўшмоњиро (ракушкаро) ба 

харсанг ба воситаи луоб мечаспонанд ва баъд пойро бароварда ба ёрии он макида 
мечаспанду хонаи худро ба љои нав мегузаронанд. 
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Ин обсабзњои тиллоранг аз њамаи мављудоти дигар болотар љой мегиранд. Барои 

њамин њам аз мадд то мадд њамин дараља хушк мешаванд, ки монанди чўби хушк 
шараќќое зада мешикананд. Мадди бањр дар як шабонарўз фаќат муддати як соат ду 
бор зери об мемонанд. 
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Соњили бањр 

 

Харсанги бо обсабзњо пўшида барои њайвоноти гуногуни бањр 

њамчун паногоњ хизмат мекунад, аммо фаќат як ќисми хурди онњо, аз 

љумла љалѓўзањои бањрї, мидияњо, багрянкањо, актинияњо ва кирмњо-

трубочникњо ба рўи харсангњои аз зарби мављи бањр силиќшуда 

мечаспанд. Аз њар зарби мављи бањр, селоби об аз байни миљгонакњо ва 

мўякњо гузашта сайди њайвонњоро филтр мекунад, даррандањо бошанд 

бо хартумаки ланс кашида мегиранд ва сайди аз наздашон гузарандаро 

фурў мебаранд. Хусусиятњои хоси тањмонњое, ки ин њайвонњо љойгир 

шудаанд, баъзан аз хусусиятњои хоси, масалан, тањмонњои литторинии 

дар сатњи болои мадди бањр љойгиршуда, камигарї надорад. Масалан, 

баъзе кирмњо доим дар он ќитъа љойгир мешаванд, ки аз як тараф рўи 

харсанњо бояд ба сатњи лозими хўрда шуда бошанд ва мављњо њамон 

ќадар рег оваранд, ки барои сохтани хоначањои кирмакњо мерасанд, аз 

тарафи дигар, ќуввати мављ на он ќадар баланд бошад, ки хоначањоро ба 

бањри кушод бурда тавонанд. 
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Барои зист мутобиќ будани ин кирмњо дар хоначањо - найчањо, дар назари аввал 

ба чашм бармехўранд. Хартумакњои (мўйлабчањои) дар ќисми пеши тана љойгиршудаи 
ламс хўрокро дошта мегиранд. Мањсулоти амалиёти њаёт бошад, ба воситаи 
сўрохињои дар поёнии тана љойгиршуда ба берун бароварда мешавад. Пўлакњои сиёњи 
дар китфи кирми хурдтарак – ин ѓалсамањо (жабры) мебошанд. 

 

 
 

Кирмакњо дар сарњади ба таъсири мадд хўрдашудаи харсангњо ва таги регзорњо 
як олам шингилњои (дастањои) хоначањо – найчањо месозанд. Ба рафти зиёдшавии 
колонияи кирмњо хоначањояшонро дарозтар кардан мегиранд. Барои ин дар даромадгоњ 
регчањоро бо луоб якто-якто мечаспонанд. 
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Дар айёми љазри сахт кирмњо дар хоначањои худ аз нури офтоб, шамоли сахт ва 
даррандањо паноњ мешаванд (6 бор калон карда шудааст). 
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Дар ин расм лан ва гулмоњї – рамзи олами хушкиву олами об тасвир шудааст. Ин 

мисоли равшантарини он мебошад, ки то чї андоза њайвонот аз њамдигар дур шуда 
метавонанд. Њатто аз љумлаи ононе, ки ба њамдигар хеле наздик мезистанд. 
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3 

БАРОИ ЧЇ ОНЊО ДАР ОН ЉОЙ ВА 

ЊАТМАН ДАР ЊАМОН ЉОЙ МЕЗИСТАНД? 

 

 

«Њамаи шумо фарзандони табиатед, њамин тавр бошад, онро 

тањкир (расво) «накунед», - огоњ карда буд Роберт Браунинг∗. Аммо 

башарият ба ин насињати оќилонаи шоир ањамият надод. Имрўз, ки 

ќањваро «колумбиягї» меноманду себро «вашингтонї», дере нагузашта 

мо аз хотир мебарорем, ки на ќањваву на себ њељ гоњ дар Дунёи Нав 

намерўид ва ба Америка онњоро одам оварда буд. Ѓайр аз ботаникњо, 

кам ёфт мешаванд касоне, ки донанд - чанд ќадари растанињои 

чарогоњњову марѓзорњои Америка месабзанд, аз Дунёи Ќадим оварда 

шудааст ва чанд ќадари онњо аз растанињои зироатии Америка 

мебошанд. Аслан, одам дар њама љой худро бо растанињои аз 

мамлакатњои дурдаст оварда миёнагиро кардааст. Аксарияти онњо, хоњ 

ёбої бошанду хоњ зироатї, то он дараља зиёд пањн шудаанд ва аз 

даврњои ќадимтарин, ки имрўз ќисми зиёди онњоро мањаллї мењисобанд.  

Дар љойњое, ки одам вуљуд надорад, баъзан ќатъи назар аз 

дахолати одам, њама растанињо ва њайвонот ба њамдигар бо тўри 

мањинтарин зич пайваст мебошанд. Механизмњои гуногун як намудро аз 

дигар људо (изоляция) мекунанд; њамин тавр механизмњои људокунанда 

яке аз хусусиятњои муњимтарини намуд мебошанд, чунки дар натиља 

њатман онњо гурўњи фардњои муайянро пайваст мекунанд, ки узвњои як 

намуд аст; онњо низ пешгирии бордоршавии байни намудњои гуногунро 

таъмин мекунад ва бо њамин ягонагии андоми ин ё он намуди растанї ё 

ки њайвонро таъмин мекунанд. Аз тарафи дигар, њамаи мављудотњои 

зинда ќобилияти пањншавии номањдудро доранд ва дар доираи (сикли) 

                                                 
∗ Роберт Браунинг (1812-1889) шоири англис. – Эзоњи  тарљ. рус. 
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њаётї (зистї) њар яки онњо њељ набошад як давра (стадия) мављуд аст, ки 

дар њамон љо пањн мешаванд. Тамоюли пањншавии номањдуд њам ба 

воситаи монеањои муњити экологии зоњирї, масалан, кўњњои баланд ва 

бањрњо мањдуд карда (лимитонида) мешавад ва њам ба монеањои дохилї, 

ки аз физиология ва психологияи намуд вобастагї дорад. 

Имкониятњои пањншавї дар натиљаи алоќамандии њамдигарии 

организмњо њам метавон мањдуд шавад. Мисоли хуби ин баъзеи дарахтон 

шуда метавонанд. Ќисми зиёди дарахтони љангал бо замбурўѓњои 

муайяни хок, ки дар решањо ва дар болои решањо мезистанду ќобилияти 

аз хок љаббидани моддањои ѓизогии дарахтонро хеле меафзонанд. Аммо 

њамин тавр алоќамандии дуљониба дар як ваќт ба пањншавии дарахтон 

монеъгї њам мекунад, чунки дар заминњое, ки ин занбурўѓњоро 

надоранд, дарахтон сабзида наметавонанд. Солњои 30-ум, ваќте ки дар 

њамворињои Бузург (Великие равнины) минтаќаи љангали муњофиз бунёд 

мекарданд, нињолњои зиёди ин дарахтон ављ намегирифтанд. Муамморо 

замбурўѓњои ба таври сунъї ба хоки нав воридшуда њал намуданд. 

Фањмо, ки барои растанињои бо решаашон ба замин пайвастшуда, ё 

ки ширхўрони хурд, ки ќобилияти саёњати дуру дароз надоранд, 

имконияти аз љой ба љой кўчидан нињоят мањдуд аст. Аммо имконияти 

паррандањо чї гуна аст? Баъзеи онњо озодона, бе ягон муаммо, уќёнусро 

парвоз карда мегузаранд ва гўё, аз он ваќте ки таќрибан 150 миллион сол 

пеш бол бароварданд, куљо хоњанд њамон љой мепарранд. Аммо 

аксарияти паррандагон гўё дар ќафасњои диданашаванда мезистанд ва 

њатто маршрути дурма - дарози як ќисми паррандањои кўчанда аз 

роњрави (коридори) нињоят танг мегузаранд. Ба тасаввуроти мо кабкњои 

сафед бо тундра, мурѓњои љаннат - бо љазирањои Меланезия,  колибрњо - 

бо Дунёи Нав ассотсиатсия шуданашон аз рўи адолат мебошад. Яке аз 

нињоят васеъ пањншудаи намуди паррандањо - ин луни ботлоќии 

Америкаи Шимолї мебошад; он њар чизро мехўрд ва ба осонї ба 

шароитњои гуногун мутобиќ мешавад, аммо њатто њамин намуд њам дар 

ландшафтњои муайян ва љангалњои сернам мезияд. Дар Америкаи 
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Љанубї калибрњо ќариб аз 300 намуд иборатанд, аммо дар љангалњои 

тропикии Африка, ки шароиташ ба шароитњои Америкаи Љанубї хеле 

монанд аст, бо вуљуди он ки дар парвоз хеле моњиранд, дар он љой 

нестанд. Вюркњо (въюрки), ки њатто дар љазирањои дурдасти уќёнусњо 

њам вомехўранду дар Австралия не. Овсянкаи Сейбл фаќат дар љазираи 

сейбли Шотландия лона мегузорад; аз њама хурдтарин ареал – ин мумкин 

аст ареали чиркаи лайсанї бошад, он дар майдони њамагї таќрибан панљ 

километр квадрат мезияд, ки ин соњили ботлоќзори яке аз љазирањои 

архипелаги Гавай мебошад. Истисно аз ќоидаи умумї, гунљишкони 

хонагиву сипуха мебошанд, ки аз одам вобастагї доранду нињоят васеъ 

пањн шудаанд.  

Баъзе сабабњои пањншавии мањдуди паррандањо, бо вуљуди 

ќобилияти дараљаи олии парвозашон, маълум аст: ба пањншавии 

паррандањои бањрї ќитъањо (хушкї) халал мерасонанду ба пањншавии 

хушкињо – уќёнусњо. Кўњњои Анд, ки аз назари масштаби геологї 

нисбатан љавон буда, алоќаи паррандањои Колумбияро аз паррандањои 

Эквадор буриданд. Имрўз авлодњои ин паррандањо нишебињои кўњњои 

муќобилро ишѓол мекунанд ва аз њамдигар људо буда мустаќил мезиянд, 

ки ин метавонад дар оянда пайдоиши наљотњои нав ва њатто намудњои 

дигарро ба вуљуд орад. Дар баъзеи паррандањо њамин тавр 

дифференсиатсия (људошавї) аллакай сар шудааст: мисол, дар 

нишебињои кўњњои Анд, аз як тараф сўи уќёнуси Ором, аз тарафи дигар 

сўи дарёи Амазонка, зернамудњои гуногуни хурўсчаи харсанг мезиянд. 

Аммо сабабњои мањдудии ареалњо аз љињати экологї хеле нозуку 

чигили мебошанд. Пеликани бўри караибї - паррандаи бањрї буда, аз 

соњили бањр аз њад зиёд дур намеравад. Услуби шикори ин пеликан 

(моњиро аз боло дида, пас ба ў њамла кардан) љои зисти онро муайян 

мекунад: ин њатман бояд љойњои оби тозаву мусаффо бошад. Обњои 

лойолуду гилолуд, ки аз дарёи Амазонка ба уќёнуси Атлантика меояд, 

барои пелинкан кор намеояд ва барои њамин ин љой сарњади љанубии  

ареали он мебошад. Аммо фарз кардан мумкин, ки агар ягон ваќт дар 
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оянда њамин монеъгиро аз миён бардошта тавонанд, он ваќт дар љануби 

Бразилия онњо шароити мусоидро барои худашон меёбанд. 

 

Суруд ва хулќи намоишї њамчун механизми људошавї (изолятсия) 
 

Ду намуди  моњихўраки ба њамдигар нињоят наздик (муќаррарї ва хурд) аз 
сабаби њулќї васл ба њамдигар дурага намешаванд, шавќуни расму русум ва тарзи ба 
моњихуракон имконият медињанд, ки ќатъи назар аз он, ки дар як љой мезиянду бо 
њамин људогузориро таъмин мекунанд. 

 
 
Андоме, ки дар расми боло мебинед, наринаи (хурўси) моњихўраки муќаррарї 

додзании махсус мекунад, ки фаќат ба њамин намуд хос мебошад. Ваќте ки мокиён  
наздик мешаванд, хурўс шах шуда, рост ба пеши худ нигоњ мекунад. Агар мокиён фарди 
намуди худаш бошад, дар он ваќт мокиён њам худи њамин андомро мегриад (расми 
мобайнї). Баъд њарду якбора рост мешаванду аз њамдигар рў мегардонанд (расми 
поён). 
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Одам моњихўраки хурдро аз моњихўраки муќаррарї фарќ карда наметавонад. 
Худи паррандагон бошанд дар шароити табиї нињоят кам ѓалат мекунанд. Хурўсњои 
моњихўрак модањоро тарзи вертикали истода пешвоз мегиранд. Баъд њарду каме 
сарашонро мељунбонанд. Ин тарзи ист якчанд бор такрор шавад, одатан ба љуфтшавї 
анљом меёбад. 
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Уќёнус метавонад њатто барои пањншавии паррандањои бањрї 

монеа шавад, чунки як ќисми паррандагон барои зистан фаќат ба 

соњилњои бањрњои гарм мусоид шудаанд, дигарашон бошад, фаќат ба 

соњилњои бањрњои хунук. Крачкаи калон паррандае мебошад, ки дар 

обњои гарм хеле васеъ пањн шудааст. Он дар соњилњои Атлантикаи 

Америка аз Вирджиния то Аргентина, яъне ареали он тахминан аз 400 

арзи шимол то 400 арзи љануб љойгир шудааст. Дар нимкураи шимолї ба 

пањншавии крачка ба сўи шимоли дур Голфстрим мусоидат мекунад, дар 

нимкураи љануб бошад, шароитњои мусоидро љараёни гарми Бразилия 

ба вуљуд меорад. Тамоман њолати дигарро дар соњили уќёнуси Ором 

мушоњида кардан мумкин аст. Дар он љой ба пањншавии крачка љараёни 

хунуки Калифорния ва Перуанї халал мерасонанд ва ареали он аз 

шимол ба љануб аз ќитъаи борик бо масофати њамагї 300, аз Калифорния 

то Эквадор тўл мекашад. Њатто туманњо њам, ки омили муњимтарини 

иќлим мебошанд, мањдудкунандаи пањншавии намудњо шуда 

метавонанд. Аниќ карда шудааст, ки, мисол, дар њалиљи Фанди чўљањои 

хеле васеъ пањншудаи крачкањои ќутбї фаќат дар рўзњои офтоб 

вазнашон меафзояд, аммо дар рўзњои туман, ки волидайнашон 

имконияти ба даст овардани хўрок надоранд, лоѓар мешаванд. Мумкин 

аст, сабаби дар соњили бањри Беринг набудани лонањои крачкаи ќутбї 

бисёр будани рўзњои туман бошад. 

Ѓайр аз монеъгињои монанди бањр, кўњњо, иќлим, набудани ѓизои 

лозимї ё ки растанињо ва њайвонот, ки ба онњо намуди муайян 

алоќаманди доранд, боз монеъгињои худи психологї њам вуљуд доранд, 

ки онњо низ намудњоро људогузорї мекунанд. Баъзе аз паррандањо 

парвозкунандањои дараљаи олї мебошанд, аммо онњо наметавонанд, 

њатто монеъгињои нисбатан ночизи обро парида гузаранд; паррандањои 

монанди туканњо, славкањо (таранд), ленивкањо, манакинњо, ки дар 

Америкаи Љанубї ва Марказї нињоят васеъ пањн шудаанд, дар 

љазирањои Вест-Индия тамоман вуљуд надоранд. Намудњои дигар бошад 

фаќат дар як ё ки ду љазира вомехўранду халос. Њодисаи бењад аљоиб - 
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сарњади ареали як ќисми ирќњои хукњои (бородавочникњои) шохобњои 

васеи Амазонка мебошад. Белоглазка - паррандаи хурдакаки хушхон дар 

ќисми марказии љазирањои Сулаймон мезияд, аммо дар љазирањои атроф 

во намехўрад, манзили онњо фаќат бо гулўгоњ људо мешавад, ки васеъгии 

он њамагї якчанд километр мебошад, аммо барои хешњои наздиктарини 

онњо 1.500 километр мавзеи об, ки Тасманияро аз Зеландияи Нав људо 

мекунад, монеъ шуда наметавонад. 

Дар ќатори омилњои (рўњї) психологї, ки намудњоро аз њамдигар 

људо мекунанд, омилњои дигар њам метавонанд амал кунанд. Инак, ду 

намуди парвонаи, ки ба њамдигар хеши наздиканду ќобилияти 

бордоршавї доранд ва насли њаќиќї метавонанд дињанд, дар шароитњои 

табиї бордор намешаванд. Барои он њамин тавр мешавад, ки онњо аз 

пилла дар њамаи фаслњо, яъне на дар фасли муайяни сол мебароянд ва 

барои њамин фардњои ба балоѓат расидаи гуногун њељ ваќт ба њамдигар 

дучор намешаванд (во намехўранд). Дар шароити лаборатория мўњлати 

аз пилла баромаданро як ќадар пешу аќиб гузаронидан мумкин аст ва бо 

ин роњ барои гирифтани авлоди дурага имконият мешавад. Механизми 

изолятсияи ду ирќи як намуди моњии лосос хеле ѓайриоддї мебошад – 

лососї муќаррариву гулмоњии Канада. Њар дуяшон дар як ваќт дар 

њамон дарёњои Колумбияи Британї тухм мемонанд, аммо лосос ба ин 

дарёњо фаќат барои тухммонї медарояд, гулмоњї бошад, тамоми 

умрашро дар оби ширин мегузаронад. Чунин фарќият дар рафтори 

моњињое, ки озодона ба њамдигар бордор мешаванд бо гузаштани ваќт ба 

ду намуди мустаќил људо шуданашон мумкин аст. 

Комилан равшан аст, ки изолятсияшавї нињоят ба бошандагони 

љазирањои танњои дурдаст тезтар таъсир мерасонад. Он ба њамин тавр 

оќибатњои љиддї меоварад, ки чи тавре ба фаунаи ин љазирањо намудњои 

бегона ворид шуда буданд. Њаёт дар ин љазирањо як ќатор хусусиятњои 

хоси худро дорад, ки на њама ваќт дар манзилњои дигар дида мешавад. 

Бо вуљуди он робитањои дутарафаи экологии мављудотњои зинда барои 

худ манзил интихоб мекунанд, њамаи инњо айнан дар љазирањо 
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равшантар намоён мешаванд. Капитан Кук, ки соли 1774 ба љазираи 

Пасха ташриф оварда буд, дар рўзномаи худ ќайд кард: «Табиат ин 

гўшаи Заминро аз файзњои худ хеле кам инъом намудааст». Умуман 

њайратенгез аст, ки чи тавр ба ин љой умуман растанињо ва њайвонот 

гузашта тавонистаст, зеро љазираи наздиктарини он 1500 километр дур 

мебошад, аз соњилњои Америкаи Љанубї бошад, 3000 километр бо фазои 

об. То пайдошавии одам дар ин љой тахминан 50 намуди растанињои 

гулдор, сархасњо ва ушнањо мављуд буданд; фаунаи љазира бошад, 

њамагї аз 5 намуди њайвон иборат буд: чор намуди њашарот ва як намуди 

шуллуќ. Дигар љазирањои сершумори хеле хурди вулканї ва атоллњои 

уќёнуси Ором тамоман мављудоти зинда надоштанд. Аз ин истисно 

фаќат Гавайњоянд, ки аз флораи эндемикиву паррандањои сершумори ба 

худашон хос иборат мебошанд. Гавайњо аз чор тараф ба уќёнус ињотаанд 

ва аз њељ тараф ба ќитъањо наздик нестанд. Барои њамин њам аз 

љазирањои ќитъавї нињоят фарќашон калон аст, масалан аз љазирањои 

Британия, Япония ва аз бисёр љазирањои Индонезия, ки аз ќадим ба 

ќитъањо ба воситаи гарданањо пайваст буданд. 

Дар љазирањои уќёнусї одатан ширхўрони калон намешаванд. 

Онњо њатто дар љазирањои нињоят калони Зеландияи Нав њам набуданд. 

Дар он љо фаќат куршапалакњои ќобилияти парвози дуру дароз дошта 

мезистанд. Фазои уќёнусї барои зистани њайвонњои обї бенамак 

(ширин) тамоман монеа (сади обии) муќовиматнопазир мебошад. Барои 

њамин амфибияњо, њашаротњои обї, моњињои оби ширин дар љазирањои 

уќёнусї ё ки тамоман нестанд, ё ки нињоят кам вомехўранд. Агар ягон 

намуде дар чунин љазирањо пайдо шуда монад, он одатан сабаби ба 

вуљуд омадани гуногуншаклии бузург шуда, тањмонњои экологии 

сершумори гуногунро банд мекунад. Яке аз биосенозњои ба худ хоси 

љањон, ки аз намудњои гуногуни сершумор иборатанд, биосенози 

љазирањои Гавай буда, аз растанї ва њайвонњои хеле ками, ањён-ањён ба 

љазирањо воридшуда ба вуљуд омада буд. Архипелаги Гавай аз якчанд 

љазирањои нисбатан бузург ва љазирањои сершумори хурд иборат аст. 
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Агар пастоб ва рифњоро ба њисоб нагирем. Дар ин вазъият фаќат якчанд 

авлоди иммигрантњо (ворид шудагон) метавонанд ба гуногуншавии 

нињоят сахт дучор шаванд, ки намудњои нави гуногунро ба вуљуд оварда 

ба љазирањои наздик пањн шаванд. Агар Гавайњо архипелаг намебуданду 

як мавзеи яклухти хушкї мебуданд, дар он њолат њамин тавр 

дифференсияи васеъи намудњо, мумкин буд, ба вуљуд намеомад. Якчанд 

иммигрантњое, ки фавќуллода ба љазирањои алоњида (људошуда) ворид 

шуда буданд, аз популятсияи волидайнашон људо шуданд, дар наслњои 

ояндаи онњо љамъшавии аломатњое боќї мондаанд, ки онњоро аз 

бародарони (њамхунони) дар ватанашон монда фарќ мекунанд. Агар 

њамин тавр њодисањои аз ќитъа воридшавї такрор мешуданд, дар он ваќт 

хусусиятњои «љазиравии» пайдошуда метавонистанд шуста шаванд (нест 

шаванд). Аммо дар Гавайњо ин њодиса рўй надод, чунки изолятсияи 

нињоят калони архипелаг, имконият намедињад, ки «мењмонони нав» тез-

тез ворид шуда тавонанд. Мутатсияњои ба вуљуд омада, сабаби 

пайдошавии намудњои нав шуданд, ки ба таъсири шароитњои экологии 

мањалли хоси љазирањои алоњида ташаккул ёфтанд. 

Гавайњо якчанд мисолњои њаќиќатан њам таъсирбахши радиатсияи 

адаптивї (мутобиќшавї) содир мекунанд, ки маскуншавии тањмонњои 

гуногунро нишон медињанд, масалан, кирмакњои (личинкањои) 

сарсўзанњо дар њама љой даруни об мезистанд, аммо дар архипелаги 

Гавай намуди њамин авлод вомехўрад, ки ба хушки мутобиќ шудааст: 

кирмакњояшон ѓизоро дар љангал, зери алаф ва ќабати баргу алафњои 

пўсида хазида кофту коб мекунад. Дар њамин љой намудњои занбўри 

асали паразитї вуљуд доранд, онњо ба гурўњ дохил мешаванд, ки дар 

дигар љойњо тарзи њаёти озодона, ѓайрипаразитї мегузаронанд. 

Авлодњои златоглазкаи зебо дар ин љой ба њашароти бадњайбат 

мубаддал гаштанд, ки ќобилияти парвоз кардан надоранду ба болњои 

зирењмонандашон часпидаанд. 

Мисоли њайратангези эволютсияи типњои ѓизоро цветочницањои 

љазирањои Гавай шуда метавонанд; онњо тавонистанд тањмонњои 
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экологии холии сершуморро банд кунанд, чунки дар Гавайњо ѓайр аз 

цаеточницањо паррандањои дигар њам вуљуд надоштанд. Имрўз дар 

Гавайњо зиёд аз 40 зернамуд ё ки наљоди (ирќи) цветочница вуљуд дорад, 

ки њамаи онњо фаќат аз як намуд ба вуљуд омадаанд (мумкин аст, аз 

авлоди танагра ё ки славка), як ваќтњо севуним њазор километр фазои 

обро тай намуда, аз Америкаи Шимолї омада буданд. 

Људошавии (изоляцияи) љазирањои уќёнусї оќибатњои дигарро низ 

дорад. Дар љазирањои дурдаст шаклњое вомехўранд, ки дар дигар 

ќитъањо кайњо нест шуда буданд. Чунончї, дар љазирањои Азор то имрўз 

намудњои шуллуќе вомехўранд, ки њамаи хешњои наздиктарини ба њама 

маълуми онњо дар давраи (период) се нест шуда буданд. Баъзеи шаклњо, 

хусусан ин ба паррандагон алоќа дорад, дар љазирањо хеле ривољ 

ёфтаанд, ки сабабаш дар он љойњо кам ё тамоман набудани даррандањои 

ширхўр мебошад. Дар љазирањои ќисми ѓарби архипелагї Малай 

ширхўрон нињоят бисёранд, аммо кафторон бошад хеле кам. Чи ќадар ба 

сўи шарќ дуртар равед, њамон ќадар ширхўрон кам мешаванд, дар 

љазирањои Мелонезия шумораи кафторњо тобора зиёд мешаванд ва дар 

љазирањои Полинезия то максимум мерасад, ки дар он љой ширхўрони 

мањаллї тамоман нестанд. 

Дигар хусусияти хоси љазирањо ин мањдудии андозаи онњо 

мебошад. Дар ќисми зиёди онњо мавзеи њаётї то он дараља хурд аст, ки 

он ба андозаи њайвоноти он љой таъсири худро мерасонад. Агар барои 

њашаротњо яккаву ягона фарди растанї манзил шуда тавонад, барои 

њайвони алафхўр, масалан, барои зисти озоди гавазн, пурра таъмин 

будани бо ѓизо дањњо акр∗ љангал лозим мешавад, вале барои њайвони 

даррандае, ки алафхўронро шикор мекунад, якчанд бор зиёдтар. Бояд 

ќайд кард, ки худи андозаи љазира на фаќат зисти фардњои алоњидаи 

њайвонотро таъмин кунад, он бояд популятсияи онњоро, популятсияи 

хеле калонро таъмин карда тавонад, ки ин кафолати устувори зиёдшавии 

онњо низ бошад. Модоме, ки ин шароитњо таъмин карда намешавад, дар 

                                                 
∗ Акр – 4047 метр кв. 
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он ваќт намуд ё мемирад ё ба шароити танг мусоид шуда торафт хурд 

мешавад. Дар Осиё љазираи аз њама хурдтарин бояд љазираи Балї бошад, 

ки дар он популятсияи паланг (тигр) вуљуд дорад. Территорияи (њудуди) 

он тахминан 6500 километри квадрати мебошад. 

Дар љазирањои хурд одатан ширхўрони хурд мезистанд. Маълум, 

ки ирќи аспони паканаи љазирањои Шетланд, Испания ва Япония 

мебошанд. Ирќњои пакана (карлик) дар байни гавазнњо њам вуљуд 

доранд, мисол, ирќи љазиравии гавазни холдори Япония ва гавазни 

Вирљиния, рўбоњњои хокистарранг, ки дар љазираи Каталинаи соњили 

Калифорния мезистанд њељ ваќт монанди рўбоњњои њамон намуди 

ќитъавї калон намешаванд. Аз тарафи дигар, дар баъзеи љазирањо 

рептилияњои бузургљусса вомехўранд, ки аз даврањои ќадим боќї 

мондаанд, аз он давроне, ки онњо дар рўи Замин њукмрон буданд. Яке аз 

бузургтарини имрўзаи рептилияњо - ин сангбаќа (сангпушт) мебошад, ки 

дар љазирањои Галапагасс, соњилњои Эквадор, калтакалоси бузуртарин – 

Комодо, ки дар яке аз љазирањои Индонезия мондааст. 

Оташфишонии дањшатангези вулкан дар љазираи Кракатауи назди 

Ява, ки 1883 рўй дода буд, ба табиатшиносон имконият дод, ки рафти 

дар љазира барќароршавии набототу њайвонотро мушоњида кунанд. 

Ќувваи таркиш дар љазира ба таркиши бомбаи водородии 10000 

мегатонна баробар буду ба осмон 24 километри куб харсангњоро 

бардошт - аз љазира фаќат кўњи пур аз гудозаву (лаваю) хокистар монда 

буду халос. Њамаи аломатњои њаёт несту нобуд шуд. Аммо олимоне 

буданд, ки ба фикрашон дар сўрохињои чуќур бояд ягон хел реша, 

спорањои замбурўѓњо ва баъзе организмњои хок монда бошад. Ин 

љазираи бе ягон аломати њаёт њамчун лабораторияи идеалии илмї шуд, 

ки рафти протсесси ба рўи замин бозгашти растанињо ва њайвонотро 

олимон омўзанд. Умед буд аз он, ки як љазираи ба љои таркиш 

наздиктарин вуљуд дошт, ки масофаи он аз љои таркиш њамагї 40 

километр мебошад. Ин имконият медињад мегуфтан онњо, ки 
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маскуншавї ба тези анљом меёбад (дар љазирае, ки аз Кракатау њамагї 19 

километр дуртар буд, дар натиљаи таркиш њаёт тамоман нест шуда буд). 

Њамин тавр њам шуд. Ботаникњо, ки баъд аз 9 моњи таркиши вулкан 

ба љазира ташриф оварда буданд, дар ин љой њамагї як нафар мављудоти 

зиндаро дарёфт намуданд – ин як фарди тортанак буд, ки ба умеди 

дастгир намудани аќаллан ягон донаи пашша тўр мекашид. Аммо баъд 

аз 3 сол вазъият ќуллан дигар шуд: дар љазира аллакай 11 намуди сархас, 

15 намуди растанињои гулдор буд. Баъд аз 10 сол бошад, љазира пўшоки 

сабз аз љангал дошт. Лаблаби соњил нарљилњои љавони кокос ќад 

бардоштанд, инљову онљо шакарќамиш (такарнай) месабзид, њатто 4 

намуди архидея њам ёфт шуд. Баъд аз чоряк аср ба 263 намуди гуногуни 

њайвонот муваффаќ шуд ба љазира ворид шавад, ки ин асосан аз 

њашаротњо, 16 намуди парранда, 2 намуди хазанда ва 4 намуди 

тўќумшуллуќ иборат буд. Баъди камтар аз 50 соли таркиш њамаи болои 

љазираро љангалњои љавони зич фаро гирифт. Дар љангал мўњрадорони 

сершумор пайдо шуданд, ки онњо намояндањои 47 намуд буданду ќисми 

зиёдашон аз паррандагон, кўршапалакњо, инчунин аз ду намуди каламуш 

иборат буд. 

Сабаби суръати тези маскуншавї дар куљост? Тухми растанињо, 

спораи сархасон ба дараљае сабук, ки онњо ба воситаи шамол ба осони 

ворид шуданд. Чормаѓзњои калону вазнинї нарљили кокосро бошад, ба 

Кракатау мављи бањр овард. Тухмњои анљир ва дарахти харбузаро 

бошад, паррандањое оварданд, ки мевањо ва тухмњои ин растанињо ѓизои 

онњо мебошанду дар меъдаи таомњазмкунандаашон аз стратификатсия 

мегузарад. Њайвонњо бошанд, ба љазира ба воситаи шамол ё ки чизњои 

гуногуни шинокунанда ворид шуданд. Имрўз дар Кракатау њаёт љўш 

мезанад, аммо биосеноз њоло ба дараљаи бояду шояди мувозинат 

нарасидааст, њоло на њамаи растанї ва њайвоноти мањаллии љазира 

бозгаштаанд ва алоќаи байни намудњо мувозї нашудааст. Мисоли ин 

каламушњо шуда метавонанд. Як сол онњо њамин тавр зиёд мешаванд, ки 
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ба популятсияи хеле бузургшудаи онњо ѓизо нарасида мемонад, соли 

дигар баръакс, ѓизо бисёру худи каламушњо кам шудаанд. 

Аммо набояд фаромўш кунем, Кракатау њамагї дар масофаи 40 

километр аз љазираи фаравонии њаёт љойгир шудааст. Чи гуна мешуд 

суръати маскуншавї, агар сарчашмаи наздиктарини њаёт њазорњо 

километр дуртар мебуд. Дар ин вазъият барои аз нав барќароршавии 

наботот якчанд њазорњо сол лозим мебуд. Мумкин аст, ин њам бањои аз 

њад зиёд некбинона бошад. Пажўњиши таќсимшавии  растанињо дар 

љазираи Ява ва Суматра нишон дод, ки барои ишѓол намудани њамаи 

нишањои экологї якчанд миллион сол њам ками мекунад. Синни 

вулконњои ин љазирањо њам аз якчанд миллион сол зиёд нест; онњо њамин 

ќадар баланд, ки растанињои тропикии заминњои њамвор дар ин 

баландињо намесабзанд. Аз хунуки, албатта. Инак ќуллањои ин вулканњо 

монанди љазирањои экологї мебошанд. На њамаи ин баландињо бо 

наботот пўшида мебошанд. Њатто бо ононе, ки гўё ба ин шароити иќлим 

ва хок мутобиќ шуда бошанд њам. Яке аз њамин хел растанињо примулаи 

кўњї мебошад, ки аслан ватанаш кўњњои Њимолой асту дар баландињои 

њамаи кўњњои љануби шарќии Осиё вомехўрад, дар баъзе вулканњои 

Суматра њам ёфт шуд, ки 2400 километр дур аз ќитъа мебошад. Аммо дар 

љазираи Ява, ки боз 800 километр сўи шарќ љойгир аст, ин примула дар 3 

вулкан вомехўрад. Аљибаш ин ки дар 17 љазирањои дигари шароиташон 

монанд тамоман вонамехўрад. 

Сабабе, ки дар натиљаи он дар љазирањои яккаву танњо ќувваи ба 

вуљудории изолятсия бештар зоњир мешавад, ба онњо оќибатњои 

воридшавии растанињо ва њайвоноти бегона ба флора ва фаунаи мањаллї 

низ хеле драмавї мебошанд. Њайвонњое, ки дар љазира мутобиќ шуда 

буданду аз сабаби дар ин љо вуљуд надоштани душманон (даррандагон) 

адаптатсияњои (мутобиќшавї) њимоявии худро гум карданд, дар назди 

бегонагон ба  њолати тамоман бењимоя мемонданд. Саг ва гурбањои 

вањшигардида, каламушњои хонагї ва мушњо, ки ба воситаи кемањои 

сайёњатчиёну бањрнавардон ба љазирањои монанд ворид шуданд (аз 
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кемањо гузаштанд), олами њайвоноти љазирањоро берањмона ба 

харобазор табдил доданд, ки дар онњо доим њайвоноти дарранда нињоят 

кам буд. Дар љазираи Лорд-Хау, дар соњили ќисми шарќии Австралия 

љойгир аст, паррандањои аљоиб вуљуд доштанд. Соли 1818 аз кемаи ба 

садама дучоршуда ба љазира каламушињо даромаданд. Дар байни њамаги 

ду сол њамаи паррандањо несту нобуд шуданд. Љазирањои майдаяки 

Маскарендар уќёнуси Њинд солњои охир љойи марги 36 намуди њайвонњо 

шуданд. Ин тавр марг ё ки нест намудани намудњо, чун ќоида, дар 

натиљаи нохост пайдо шудани ин ё он шакли њаётї, одатан бегона, ки ба 

якбора вайрон шудани мувозинати љомеањои пухта расидаи биосенозро 

ба вуљуд меорад. Натиљаи ин њодиса, ки онро «таркиши экологї» 

меноманд - оќибати бењад зиёдшавии растанињову њайвонот мебошад, ки 

пеш аз ин њодиса аз сабаби вуљуд доштани монеањои физикавї, ё ки 

мављудотњои дигари зинда рўй доданаш ѓайриимкон буд. Таркишњои 

экологї на фаќат дар љазирањо, балки дар њама љой мешаванд, аммо дар 

љазирањо баъзан ба шакли нињоят сахту љиддї. Дар амал сабаби аз рўи 

замин тамоман нест шудани каштани америковї - ин касалии замбурўѓ 

буд, ки ба атрофи Ню-Йорк ба воситаи растанињои Осиё омада буд. 

Вайроншавии љомеањои навташаккулёфта аз тарафи намудњои 

бегонаи аз гўшањои дигар овардашуда дар шакли нињоят шадид ба 

Зеландияи Нав таъсири зарбаи худро расонид, ки ѓанитарин флора ва 

фаунаи он, мумкин аст, ба дигаргунињои бебозгашт гирифтор шуданд. 

Дар Зеландияи Нав имрўз њам аљоиботњои нотакрори њаяљоновар кам 

нест, аммо аз диди эколог, ки маќсади дарёфтнамудани намунањои 

боќимондаи камёфти олами набототу њайвонот, ки тез-тез ба заминњое 

дака мехўранд, ки бо булдозерњову мошинњои хољагии ќишлоќ, чаппаву 

роста шудаанд. Бешубња, Зеландияи Нав гирифтори таъсири гуногуни 

табиї шуда буд, ки вобаста ба дигаргунињои иќлим, яхбандї, 

дигаргунињои пайдарпаи биосенозњо, то пайдо шудани одами тамаддун 

њам. Маорњо, ки ба Зеландияи Нав 400 сол пеш аз ташрифи Джеймс Кук 

соли 1769 кўчида омада буданд, намуди (ќиёфан) љазирањоро хеле 
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дигаргун сохтанд, аммо то дараљаи тарзи фалокатовар не, албатта. Онњо 

бо худ ба Зеландияи Нав каламушњои безарари полинезияро ва љинси 

ќобили сагро оварданд: на инашу на дигараш ба фаунаи мањаллї ягон 

зарари љиддї нарасониданд. 

Хавфи њаќиќї дар он ваќт ба вуљуд омад, ки ба Зеландияи Нав аз 

љониби аврупогиён каламушњо ва сагњо оварда шуданд. Капитан Кук, ки 

боз ба Зеландияи Нав солњои 1773 ва 1777 ташриф карда, њамроњи худаш 

ба ин љой гўсфанд, буз, хук, паррандањои хонагї, картошка, карам, 

шалѓам ва дигар растанињои зироатї ва њайвонотро овард; ташрифњои 

оянда ба љазирањо шикорчиёни кит, бањрнавардон  флора ва фаунаи 

Зеландияи Навро аз намудњои бегона боз њам «ѓанитар» гардониданд. 

Дар он ваќтњо дар киштињо нигоњ доштани њайвонњои гуногун одат 

шуда буд. Ин барои он лозим буд, ки онњоро ба љазирањои иќлимашон 

мусоид бурда сар дињанд. Ѓайр аз ин маќсадњои дигарро њам пеш 

гирифта буданд: худро дар ваќти бозгашт ба њамин љазира ба захираи 

гуштї тоза таъмин кардан ва ѓайр аз ин ањолии мањаллии љазираро ба 

ѓизо таъмин намудан. Баъдтар ба љазирањо дуррочи сиёњ ва хушхонро 

(дроздь), растанињои аврупо ба монанди марминљон, тамашк (малина). 

Ин хатои дукаратї буд, чунки айнан дуррољњо ба тезтар пањн шудани 

растанињое, ки одатан хеле суст пањн мешаванд, кўмаки љиддї 

расонидан. Таќрибан ќариби соли 1870 харгўшњо муаммои нињоят љиддї 

шуданд. Барои мубориза бо онњо ду намуди даррандаро – хаз (хорёк) ва 

савсатро (куница) истифода бурданд. Дар натиља худи даррандањо хеле 

афзуданду шумораи харгўшон ба дараљаи лозимї камтар нашуд. 
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Растанињо чи тавр саёњат мекунанд? 
 

Соли 1883 баъд аз таркиши вулкан, дар љазираи Кракатау тамоми олами зиндаро 
несту нобуд кард. Тухмњо, спорањо ва меваи дарахтонро, ки паррандањои гуногун ва 
њайвонњои дигар оварданд, ба воситаи шамол ва љараёни уќёнусњо ба љазира ворид 
шуданд, оѓози бозгаштани њаёт шуд. Паррандањо, њашаротњо, баъзеи аз њайвоноти 
бањр ва худи одам низ дар љазира пайдо шудани тахминан 8% намуди нави онро ташкил 
мекунанд, љавобгў мебошад. 
 

 
Пемфис ацидула 

 

Дар ин расм сурати тухмњои Pemphis acidula (оилаи њиногулон) тасвир 
шудааст, дорандаи созгори махсус мебошад, ки ба ёрии он тухми алафњо ба пари 
паррандагон сахт мечаспанд. 

 

 

Тухми 32% намудњое, ки имрўз дар Кракатау вомехўранд ба љазира ба воситаи 
шамол ворид шудаанд, спорањои сархасон, масалан, он ќадар сабуканд, ки шамол онњоро 
ба садњо километр мебарад. Тухми растанињои дигар бо парашютчањои махсус 
ќанотакњо ё ки шингилчањо таъмин карда шудаанд, ки ба ёрии онњо ваќти дароз дар 
њаво парвоз карда метавонанд. 

 

 

Нарљили (палмаи) кокос 
 

Боќимондаи 60% растанињо ба љазира ба воситаи бањр ворид шуданд. Аз њама 
калонтарини онњо нарљили кокос, ба саёњати бањрї хеле хуб мутобиќ шудааст. Пўсти 
зичу махками он обро намегузаронад, пардаи нахдораш бошад ба он ќобилияти шино 
карданро таъмин мекунад. 
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Асри гузашта интродуксияи (оварданї) растанињо ва њайвоноти 

Аврупо хеле ављ гирифт. Он ваќтњо хоњиши гарми мардуми Зеландияи 

Нав оиди ба ватани худ ва умуман ба нимкураи љанубї бисёртар ворид 

намудани ба љону ќалбашон гаронтарини хусусиятњои табиати Аврупо 

ва бунёд намудани олами ба худи Англия монанд буд. Њамон ваќт ќариб 

130 намуди парранда ворид шуда буд, тахминан 30-тои онњо дар љойњои 

нав мутобиќ шудаанд. Аз ширхўрон барои љойњои навро азхуд намудан 

шоњгавазни америковї, гавазни вапитї, гавазнњои думсафеду думсиёњ аз 

Америкаи Шимолї, гавазни хушзот ва оњу аз Аврупо, гавазни замбар, 

гавазни холдор ва гўсфанди ёбої аз Осиё омаданд. Нахчир (бузи кўњї), 

ки император Франс Иосиф тўњфа карда буд, дар Зеландияи Нав ба 

дараљае афзуд, ки шумораи он њатто аз шумораи популятсияи дар 

зодгоњаш дар кўњњои Алп зиёдтар шуд. Аз 48 намуди овардашудаи 

ширхўрон 25-тоаш дар љойи нав ёбої шуданд, аз љумла авлоди 

ёбоишудаи хуки хонагї, аспњо, гўсфандон, буз ва гурбањо. Андозаи 

популятсияњои гавазнњо ва оњуњо бењад калон шуд. Дар натиљаи ёбої 

шудани буз ва хук љангалњои дастнораси ќадимї ба харобазор табдил 

ёфт. Байни зараррасонњо аз њама дањшатноктаринаш - ин опоссум, ё ки 

ќусќуси америкавї буд, ки соли 1858 аз Австралия њамчун њайвони 

мўйдори истењсолии сатњи саноатї оварда буданд. Ин њайвони 

дањшатангез ба дарахтон ќирон овард. Ин халтадорони хурд њамин тавр 

тез афзоиш карданд, ки мардум маљбур шуд, ки њатто симчўбњои хати 

барќгузарониро бо тунука пўшад, дар акси њол онњо ба симчўбњо 

баромада сабаби расиши кўтоњ мешуданд. 

Агар дар бораи растанињо сухан ронем, њаминаш маълум аст, ки ба 

Зеландияи Нав тахминан 400-600 намуди нав ворид шуда буд. Росташ, на 

њамаи онњо ба шароити нав мутобиќ шуданду тањмонњои флораи 

мањаллиро соњиб шуда тавонистанд. Аммо, баъзеи онњо аз њад зиёд 

афзуда, то дараљаи дањшатоварї расиданд. Масалан, кресси обии 

аврупої, ё ки жеруха - дар ватанаш растании хурдакаки назарногир аст; 

дар Зеландияи Нав ѓавсии танааш баробари даст шуду дарозиаш то чор  
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Миногаи оби ширин 

 
Миногаи бањрї, ки ба обњои ширин барои тухммонї медарояд, тавонист ба 

шароитњои барои худаш нав мутобиќ шаваду доим зистад. Ба Кўлњои Бузург (Великие 
озера) минога бояд соли 1829 ворид мешуд. Он ваќт аз пањлўи шаршараи Ниагара 
канали Уэлленд сохта буданд. Аммо ин то он ваќте ки каналро солњои 1913-1918 
чуќуртар накарданд, амалї нагардид. Мумкин аст кўли Эри барои минога аз њад зиёд 
гармї мекард. Аммо солњои оянда онњо ба кўл оњиста-оњиста ворид шудан гирифтанд: 
аввал ба Гурон, Мичиган ва билохир ба Верхнее (кўли боло). Дар оби хунуки ин кўлњо 
минога то он дараља афзуд, ки дар давоми ду дањсола барои хўљагии моњи миногањо ба 
офати њаќиќї мубаддал гардиданд. Минога хусусан ба гулмоњии кўл зарари калон 
мерасонад. 

 

метр расид; ба суръати нињоят тез афзуда, баъзан рўи дарёњоро тамоман 

мепўшид. Ќисми зиёди љангалњои Зеландияи Нав барбод шуду ба љои 

онњо даштњои бесамар ба вуљуд омад. Эрозияи  сахт сар шуд, дарёњое, ки 

як ваќтњо киштигард буданду байни љангалњои зич мешориданд, ба 

љўйчањои хурду фаќат дар мавсими боронњои пай дар пай ба селобаи 

лойолуд мубаддал мегаштанд. 
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Зеландияи Нав на фаќат майдони таркиши экологии ањён-ањён рўй 

дињанда мубаддал гашт, балки майдони силсилаи њамин хел таркишњо 

шуд, ки ба флора ва фаунаи ибтидоии мањаллї вайронањои бењад 

бузургро овард. Дар тамоми кураи Замин њодисањои таќрибан ба њамин 

монанд рўй медоду имрўз њам рўй дода истодааст. Дар љазирањову 

ќитъањо, дар кўлњову дарёњо, дар кўњњову биёбонњо, њатто дар ќаъри 

уќёнусњо низ. Дар давоми  њар дањсола фарќияти байни вилоятњои 

Уоллес торафт нест шуда истодааст. Њайвоноте, ки худаш ќобилияти 

паси сар кардани монеањои байни вилоятњои биољуѓрофї вуљуддоштаро 

надорад, имрўз бо ёрии одам ба осонї аз як вилоят ба вилояти дигар 

ворид мешаванду дар он љой ба суръати тез меафзоянд. Мисол, байни 

солњои 1830 ва 1890 ба якчанд мавзеъњои љазирањои Британия аз 

Америкаи Шимолї санљоби хокистаррангро ворид намуданд. Соли 1930 

онро дар 33 манзил мушоњида карданд. Майдони умумии ареалаш бошад 

то 3500 километри квадрат расид. Маълум шудааст, ки адади 

љойгиршавии он дар муддати њафт сол аз 274 то 708 афзудааст. Оќибати 

аз љой ба љой кўчондани ондатра таркиши аз ин њам дањшатноктар буд. 

Соли 1905 як заминдори чех 5 донаи њайвонакро аз Америкаи Шимолї 

ба озоди сар дода буд. Ин таљрибаро боз якчанд заминдор ба маќсади 

ѓанигардонии фаунаи диёри худро бо њайвони мўина, такрор кард. 

Имрўз дар Аврупо якчанд миллион ондатра вуљуд дорад: дар Иттифоќи 

Советї ондатрањо ба њамаи системањои дарёњои бузурги Сибир ва ќисми 

Аврупогии Иттифоќ пањн шуданд. Њатто дар Финландияи хурдакак 

истењсоли солонаи ондатра аз 100000 то 240000 пўст расид. Ба инглисњо 

имкон дод, ки аз ондатра ба осони халос шаванд. Барои ин онњо дањњо 

њазор љондорњоро, ки дар љазирањои Британия пањн шуда буданд, несту 

нобуд карданд. Аммо, нархи бо ин усул халосшавї нињоят гарон буд: 

њазорњо њайвонњо ва паррандањои бегуноњ дар ќафасњои барои ондатра 

гузошташуда нобуд шуданд. Њамаги дар ду дарёи Шотландия зиёда аз 

1000 ондатра нобуд шуда буд. Аммо якљоя бо ондатра ба ќафасњо 5783 

нафар ширхўрони дигар ва парранда дар монда нобуд шуд. 
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Рўйхати њайвоноти бегона, ки аз вилоятњои биољуѓрофии ба онњо 

ношинос овардашуда хеле дароз аст ва дар он баъзеи њайвонњое 

вомехўранд, ки дар замони мо барои ин ё он ландшафт нињоят мусоиду 

муќаррарї мебошанд. Барои мисол майнаро гирифтан мумкин аст. Ин 

паррандаи Аврупо, ки ба парки марказии Ню-Йорк соли 1891 сар дода 

буданд. Имрўз майна дар њамаи Америка, аз соњилњои уќёнуси 

Атлантика то соњилњои уќёнуси Ором ва аз Аляска то Мексика пањн 

шудааст. Худи њамин тавр аст пањншавии миногаи бањрї – моњии 

примитивї, ки ба моњињои дигар мечаспаду хун ва шираи онњоро 

мемакад. Тахминан соли 1918 ба воситаи канали Уэлленд он ба кўли Эри 

гузашта, аз Эри ба каналњои дигар ва баъд аз якчанд дањсолањо кўлњои 

бузургро ѓорат (хоку туроб) карду истењсоли ѓанитарини моњињои лосос 

(гулмоњињо)-ро решакан намуд. Муборизаи њарсола ба њашароти пилла, 

ки Иолоти Муттањид ќариб ду миллион доллар меистад, аз Аврупо 

ворид шуда буд ва фавќуллода як шахси фаранги ба Иолоти Массачусетс 

дар арафаи таљрибањои худ оиди дурагакунии он ба пиллаи тут, ногањон 

ба озоди сар дода буд. Умуман ќисми зиёди њашаротњои хавфноктарини 

Америкаи Шимолї – аборигенњои (мањаллии) Америка нестанд, онњо аз 

ќитъањои дигар воридшудаву аз сабаби вуљуд надоштани даррандањои 

худашон онњо аз омилњое мањрум буданд, ки аз болои танзими 

шумораашон назорат кунанд. 

Мо дар давре мезистем, ки дар олам омехташавии намудњои аз њар 

гўшаи љањон баромада ба суръати нињоят тез рафта истодааст. 

Растанињову њайвонот ба њаракат омаданд. Бемории вирус, микоматоз, 

ки аз Бразилия ворид шуда буд, дар наздикї ба харгўшњои Австралия, 

Британия ва Аврупои ѓарбї зарбаи калон расонид. Солњои охир ба 

Аврупо ќунѓузи колорадо ворид шуд ва њосилхезии картошкаро хеле 

паст намуд. Ба куљо нанигари мувозинатњои табиат ба дигаргунињои 

сахт дучор шуда истодааст. Сад сол аст, одам ба вилоятњои биољуѓрофии 

барояшон бегона намудњои гуногунро ворид мекунад. Дар гузашта 

протсесси дигаргуншавї дар љомеањо миллионњо сол кашол меёфт, имрўз 
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ба таъсири одам ин протсесс аз њад зиёд тезонида шудааст. «Мо ба хато 

кардан њуќуќ надорем, - исрор мекард экологи шинохта Чарлз Элтон, мо 

шоњиди дигаргуншавии бузургтарини фауна ва флораи Замин мебошем». 

 

Даврањои (стадияњои) гуногуни доираи (сикли) њаётии минога 
 

Дар натиљаи корњои дањсолањои боматонат оиди проблемањои танзими 
шумораи миногањо муяссар гардид, ки муайян кунанд: давраи ягонаи доираи њаётии 
минога њатман њамин аст, ки ба он ягон таъсире расонидан мумкин аст – ин кирмаки 
минога мебошад. Ќапќонњои гуногун ва њатто симхори ѓавси барќгузар њам бефоида 
буд. Ин ѓовњо мањичањо ё ки моњињои ќадрасро њам мекуштанд, ки ба тухммони 
мерафтанд. Фаќат соли 1958 зањре ихтиро шуд, ки кирмакњои миногаро мекушад 
(давраи кирмакњои минога панљ сол давом мекунад). Баъд аз ин ихтиро ба 
барќароршавии истењсоли ѓании кўлњои бузург бовари пайдо шуд. 
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Спорањои бо шамол омадаи сархасон навда медињанд - оѓози барќароршавии њаёт 

дар нишебињои зери сели гудоза мондаи вулкани Нямлагира дар Конго 

 

Мувозинат ва таркиш 

Ќобилияти њайратангези љойивазкунии ќисми зиёди растанињо ва 

њайвонот дар ваќтњои њаёти мўътадили онњо дохили биосенозњои 

баробарвазн, одатан, намоён намешаванд. Аммо дар натиљаи ягон офати 

табиї, масалан, оташфишонии вулкан, ё ки ба олами растанї ва 

њайвоноти мањаллї ба воситаи одам ворид шудани намудњои бегона – 

ќуввае мебошад, ки як ваќтњо ба њаёт имконият дода буд, ки Заминро 

замт кунад, имрўз боз амалиёти худро сар кардааст, ки ба оќибатњои 

ногањон ва бебозгашт меоварад. 
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Бозгашти њаёт ба љазираи Кракатау 

 

Ваќте ки сањарї, моњи августи соли 1883 дар љазираи Кракатау 

вулкан таркида буд, барои кулли љондорони љазира охират омад. Баъд аз 

ин таркиши апокалипсисї ягон аломати њаёт намонда буд: на растанї, 

на њайвонот, на тухм ва на спора. Ваќте ки хокистар такшону лава хунук 

шуд, љазира то дараљае расида буд, ки чи тавре Замин миллиардњо сол 

пеш аз ин, дар оѓози пайдошавии худ ќарор дошт. 

Ин фољиаи фалокатовари азим ба олимон имкониятњои беназирро 

пешнињод намуд. Чанд ќадар ваќт лозим меояд, ки дар љазираи Кракатау 

биосенозњо аз нав ба вуљуд оянд? Ки аввалин шуда ба љазира ворид 

мешавад ва манзили зист барпо мекунад ва равиши њаёт чї тавр ривољ 

меёбад? 
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Барќароршавии зист дар Кракатау аз бањр ва аз њаво оѓоз ёфт; ќисми зиёди 
растанї ва њайвонот аз љазирањои Ява ва Сушатра омаданд, ки аз Кракатау дар 
масофаи тахминан 40 километр дуртар љойгиранд. Дар схема аз чап намудњое, ки бо 
роњњои гуногун омадаанд бо рангњои гуногун ќайд шуданд: ба ранга сабз – ба воситаи 
бањрњо, бо шамол; ранги бунафша бо ёрии паррандањо, аввалин шуда ба љазира баъд аз 9 
моњи таркиш тортанаки машѓули туркашї (1); обсабзњои кабуду сабз, ки ба воситаи 
шамол омаданд, барои сабзиши спорањои ушнањо, сархасњо (2) ва растанињои гулдор 
эмилия (3) ва веделия (4) шароит муњайё намуданд. Бањр ба соњил тухми 
калофиллумро партофт (5), турнефорсияро (6) ва ипомеяро (ошуќпечонро) (7); 
њамаи онњо неш зада реша бастанд. Бо ташкилёбии пўшиши хок ба растанињо дар 
љазира зистан хеле мувофиќ шуд. Тухми найшакари ёбої, ки соли 1896 ба воситаи 
шамол ворид шуд, хеле зич неш зад ва њатто тухмњои хеле хурди ба спора монанди 
орхидея њам (8), барои худ шароити хеле мутобиќ пайдо карданд. Тухмњои чунин 
дарахтони тропикї монанди баррингтония (9), казуарина (10) ва нирљили кокос (11) 
ба воситаи мављи бањр ба љазира ворид шуда, неш зада баромаданд. Дар узвњои њозимаи 
паррандањо ба љазира тухмњои анљир (12) ва растанињои дигар њам мешуданд. Баъзеи 
тухмњо ба болњои парранда часпида меомад. Агар чунин шинокунандагони моњир ба 
монанди питону (13) каласи варанро (14) ба њисоб нагирем, ќисми зиёди хазандагон - 
геккон (15), агамањо (16) ва сцинкњо ё тухми онњо - ба љазира асосан ба дарахтони 
шинокунанда фаромада монданд. Баъд аз 50 сол маълум шуд, ки њаёт (зист) дар љазира 
бозгашт – љангали навбунёд ќад рост кард, шумораи фауна бошад, ба 1200 намудњои 
гуногун расид. 

 

Дар оби шўр ё ки шуртари халиљу халиљакњои тропикиву 

субтропикї дарахти мангри сурх на фаќат барои дар шароитњои барои 

дарахтони дигар номусоид зистан мусоид шудааст, ба болои ин он барои 

худаш хок њам тайёр мекунад. Реша ва навдањои дарахти мангр, ба 

нигоњи аввал чигили бемаънї менамояду дар асл бошад, он тор мезосад, 

Дарахте, ки хокро ба вуљуд меорад 

 



ки ба он њаргуна баргу навдањои шикаставу обсабзњои шинокунанда дар 

мемонанду тадриљан аз ин тавр тўдаи ахлоти пўсанда омехтаи ба хок 

монанд ба вуљуд меояд. Љангали мангр њатто аз навдањои яккаву ягона 

њам ба вуљуд омаданаш мумкин аст, ки соњиби решачаи дароз мебошад. 

Ин решача пеш аз дарахт људо шуданаш ба вуљуд меояд. Ќариб њамаи ин 

навдачањо рафта-рафта дарахт мешаванд. Навдача бо љараёни бањр 

ќобилияти ба њазорњо километр шино карда, дар соњилњои лойќадор 

реша бастан дорад, њатто дар пастобњои ќумзор њам. 

 

 
Дар дарахтњои мангр навдачањо овезонанд, ки дар марњилањои тараќќиёти 

гуногун мебошанду бо решачањо таъминанд. То ин навдача аз дарахт људо шуданаш, 
дарозии решачањояш ба 30 сантиметр мерасаду диаметрашон (њаљмашон) наздики 1,2 
см. 
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Буттазорњои мангр оњиста-оњиста бо рафти дар навдачањо пайдошавии 

решањои нав нашъунамо меёбад. Ба реша ва танањои онњо боќимондањои њар чизе, ки бо 
об меояд дар монда, чигил мешаванду мепўсад, аз онњо хок ба вуљуд меояд. 
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Пас аз реша давондан, дарахти мангр бо тезии дуюним сантиметр дар як соат 

ќад мекашад ва баъди ќадаш аз як метр баланд шуданаш мева медињад. 

 

80 миллион сол дар танњогї 

Тасаввур мекунем, ки кадом як гурўњи њайвонон - як ќатор 

намудњо, ба шароити муайян мутобиќ шуда, дар натиљаи кадом як 

садамаи табиї аз тамоми љањони дигар канда шудааст. Дар ин олами 

људогона магар эволютсия давом мекунад, ё ки мављудотњои он 

реликтњои зиндаи замони кайњо гузашта шуда мемонанд? Ба ин муаммо, 

ки таваљљўњи афсонанависњоро ба худ мекашад, экологњо дар протсесси 

тадќиќотњои олами зиндаи љазирањои људошуда (дар изолятсия буда) 

њамчун њаќиќати реалї дучор мешаванд. Масалан, љазираи Мадагаскар, 

ки аз соњилњои шарќии Африка 400 километр дуртар мебошад, аз ќитъа 

80 миллион сол муќаддам људо шуда буд. Дар давоми њамин давр љазира 

барои шаклњои нињоят нодир ё ки тамоман нестшуда паногоњ буд: 80 

фоизи растанињое, ки имрўз дар ин љазира мерўяд, ѓайр аз ин љазира дар 

ягон гўшаи љањон вонамехўрад. Мадагаскар ватани хамелеонњо 

мебошад; ними њамаи намудњои дар љањон буда, ки олимон муайян 
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кардаанд, дар њамин љазира вуљуд дорад. Аз паррандањои Мадагаскар 

намудњои 46 авлод ѓайр аз њамин љазира дар њељ куљои олам 

вонамехўранд. Нињоят завќовар њастанд лемурњои мадагаскар - ин 

приматњо дар минтаќањои дигар ба раќобати њамќавмашон, маймунњо 

(бузинањо) тоб наоварда, ба марг гирифтор шуданд. Ќатъи назар аз хурд 

будани андоза ва майнаи сар, нисбат ба маймунон хеле суст будани 

тараќќиёти умумиашон, лемурњо дар шароити изолятсияи дуру дароз 

хеле пеш рафтанд ва имрўз дар Мадагаскар намудњои аз њад зиёди лемур 

вуљуд доранд, ки тарзи њаёти њам шабонаву њам рўзона мебаранд ва дар 

тањмонњои экологии гуногун мезистанд. Ба хушзистии лемурњо хурофоти 

ќабилањои мањаллї кўмак мерасонанд: онњо бовари доранд, ки лемурњо 

дар ќадим одам буданд ва барои њамин онњоро сахт њифз мекунанд. 
 

 
Хамелеон, ки дар ин расм акс ёфтааст, яке аз њама калонтарини намояндањои 

хазандагон мебошад. Дар Мадагаскар аз њама хурд (ќариб чор сантиметр) ва аз њама 
калонтарини (зиёд аз њафтод сантиметр) намояндаи ин оила - њамагї ќариб 40 намуд 
мезияд. 
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Гекконњои Мадагаскар, мумкин аст, намояндањои аз њама примитивтарини 
(соддатарини) ин оила мебошанд, ки дар тамоми рўи Замин пањн шудаанд. Чуноне ки 
дар расм мебинед, геккон моњирона ниќобпўшї (маскировка) мекунаду пинњон мешавад, 
ки тамоман соя надорад, чунки «чин-чини чармини» он ба танаи дарахт зич мечаспад. 

 110



 
 
Мешуморанд, ки ин тенреки хордор намояндаи оилаи аз њама примитивтаринї 

њашаротхури ширхўрон мебошад. Авлоди наздиктарини он роѓдандонњои њафтод 
сантиметри мебошанд, ки дар Вест Индия мезистанд. 

 

 
Сифака, нисбат ба њамаи лемурњо ба маймун монанд мебошад; ба Didier - 

растание, ки фаќат дар Мадагаскар мерўяд, часпидааст. Дарахт тамоман бенавда 
буда, зоњиран ба кактус монанди дошта бошад њам ба он њељ хешигарї надорад. 
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Лемури ёлдор бо гиребони сафед ва саростинаи ба пудели навакак тарошидаи 

куртапўш монанд мебошад. Ин дар љањон яке аз њайвоноти зеботарин аст. Ба болои ин 
лемури ёлдор алафхўр мебошаду ба осонї (дасти мегардад) ром мешавал. 
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Бегонањои хавфнок 

 

Дар шароити људогона (изоляция) эволютсия тарафи акс њам 

дорад. Њайвонњои ба љазирањои танњо афтода дар шароити ба худаш 

бегона бошад њам баъзан дар он љой барояшон шароит хеле мусоид 

мешавад ва зиёд аз ин, набудани омилњои назораткунандаи шумораи 

онњо имконият медињад, ки онњо аз њад зиёд, ба дараљаи дањшатангез, 

меафзоянд. Оќибати њамин тавр афзоиши дањшатангезро Австралия дар 

давоми сад сол аз сар мегузаронад, - аз рўзе, ки аз Аврупо харгўшонро 

оварда ба ин ќитъа сар дода буданд: колонистњоро бо гўшту пўст таъмин 

кардан лозим буд. Харгўшњои ба раќобат дучор нашуда, ба суръати 

афсонавї њар сол ба масофаи зиёд аз 110 километр пањншуданду дар 

муддати кўтоњ чарогоњњои ќитъаро аз кор бароварда, барои чорводорї 

хавфи нињоят љиддиро ба вуљуд оварданд. Њељ чиз пеши харгўшонро 

гирифта натавонист. Фаќат то он ваќте ки баъд аз љанги дуввўми љањонї 

ба Австралия вируси миксоматоз ворид нашуд. Касалї барои 

популятсияи харгўшон мисли урагани (тўфони) харобкунанда буд. 

Давраи аввал фавтшавї ба сад мерасид, баъдтар каме суст шуд, ки ин 

бояд натиљаи пайдошавии шаклњои нави харгўшњои ба касалї масуният 

дошта бошад. 

 

 113



 
Бар зидди харгўшњо дар Австралия аслињаи асосї - ин воситањои биологї буданд. 

Кормандони муассисањои давлатї оиди тадќиќотњои табиати ёбої таъсирнокии 
миксоматозаро месанљанд. 

 

 
Панљараи махсус, ки барои њимоя аз харгўшњо гузошта буданд, имконият 

медињад тасаввур кунед, ки ќувваи харобазоркунии урдуи харгўшон то чї андоза бузург 
аст. Дар чапи панљара ѓайр аз якчанд дарахт ва буттањо њамаашро заргўшњо хўрда 
титу-пит карда; њама љойро ба биёбон табдил доданд. Набототи табии шукуфони сўи 
дигари панљара - ин чарогоњњо дар њолати ибтидої. 
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Селаи сагобињо 
 

Сагобињои (нутрияњои) Аргентина, ки бо пўсти гаронашон машњур њастанд, 
дар мавзеи бо панљара ињота шуда нигоњ медоранду мепарваранд, дар назди Буэнос 
Айрес мебошад. Дар Британияи Кабир ва ИМА якчанд сагобаи аз панљара гурехта ба 
душманони табии дучор нашуда, аз њад зиёд афзуданд. Њазорњо хоначањое (сўрохњое), 
ки ин љонварак меканад, барои сарбандњои об, каналњо, обрезњо, иншоотњои обгузар ва 
њоказо нињоят хавфнок мебошанд. 
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Њуљуми растанињо 

 

Оќибати бењад зиёдшавии ва афзоиши бемамонияти баъзеи 

растанињо, мумкин аст, аз оќибати таъсири бади мављудотњои дигар 

камтар набошад. Опунсияро (кактусро) ба Австралия њамчун мавод 

барои сохтани «панљараи зинда» ва мањсулоти хўрокворї оварда буданд. 

Аммо опунсия ба тези ба майдони 60 миллион акр пањн шуд. Баъд 

пањншавии ояндаи он ба воситаи њашаротњои паразит ќатъ шуда буд. 

Тасодуфан ба номаш «алафи буз» аз Аврупо ба Калифорния охирњои 

асри XIX ворид шуда, наздикии соли 1940 зиёд аз чањоряк миллион акр 

чарогоњњои бењтаринро пур кард. Ба њуљуми ояндаи онњо ба воситаи 

њашаротњои паразит лаљом заданд. То имрўз илољи нест намудани 

гиасинти обї ёфт нашудааст, дарё ва каналњои Луизиана, Конго ва дигар 

давлатњоро пур карда, ба киштигардии онњо халали хеле бузург 

мерасонад. Ин растанињо ба одам шинами гулњояшон ба гули орхидея 

монанд ба Ню-Орлиан аз Венесуэла рўзњои намоиши пахта,  соли 1884 

оварда буданд. Ба гулњои аљоиби растанї мафтуншудаи иштирокчиёни 

намоиш ќаламчањои ин растании зеборо дастрас намуда ба дарё ва 

кўлњои ноњияњои худ шинониданд. Гиасинтњо бо суръати аз њар зиёд тез 

дар њамаи дарё ва кўлњои минтаќа чуноне зич пањн шудан, ки 

киштигариро дар ин дарёњо тамоман ќатъ намуданд. 

 

 116



 
Гиасинтњои обии бошукў, ки маводи экспортии Конго аст, имрўз барои роњњои 

обии ин республикаи љавон хеле хавфнок мебошад. Умед њаст, бахмутњое, ки ин 
растаниро бо иштињои калон истеъмол мекунанд, мумкин аст, роњи пањншавии онро 
гиранд. 

 

 
Драга бо мушкилии сахт аз байни буттањои гиасинти Луизиана мегузарад. Дар 

як фарди гиасинт дар давоми 50 рўз зиёд аз 1000 насли нав ба вуљуд меояд. Барои њамин 
даравидан ва њатто решакан намудани гиасинт, натиљаи босамари муваќќатї 
медињаду халос. 
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Дрозофилњое, ки андаруни зарф мебошанд, њар як соат ба косачаи Петрии нав 

тухм мемонанд. Њатто ваќте ки дрозофилла аз олами берун изолятсия шуда бошад 
њам, шумораи максималии тухмгузорї ба ваќти шом рост меояд. 
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4 

МАВЗУНЊО (РИТМЫ), ДОИРАЊО 

(ЦИКЛЫ) ВА СОАТЊОИ БИОЛОГЇ 

 

«Ба гул даст расонида, ту бо ин ситораро нороњат мекунї» навишта 

буд, шоири - ориф Френсис Томпсон. Ў албатта, каме муболиѓа карда 

буд, аммо байни њаракати љирмњои осмонї ва организмњои зинда дар 

Замин алоќа вуљуд дорад. Мављудотњои зинда на фаќат равшанї ва 

гармии офтоб ва мањтобро медоранд, балки, чуноне ки нишон дода 

будем, дорои механизмњои гуногун њастанд, ки метавонанд мавќеи 

офтобро аниќ муайян кунанд, ба мавзунњои мадди бањр авзоњои моњ ва 

њаракати сайёраи мо эътино кунад. Њатто  худи одам, ба њамаи 

дигаргунињои даврагї, ки ба растанињо ва њайвонот дахолат мекунанд, 

на он ќадар таъсирпазир мебошад, ки мувофиќи фикри мо бошад. 

Аксарияти растанињои хонагї ва зоти њайвонњое, ки одам мепарварад, 

дар мавзунњое месабзанд ва меафзоянд, ки ба давомнокии рўз ва ба 

фаслњои сол гирд оварда шудаасту дар навбати худ аз њаракати замин бо 

гирди офтоб вобастагї дорад.  

Фаќат дар баъзе манзилгоњњо - дар љарњои торик, дар ќабати 

поёнии хок ва ќаъри бањр - ба биосенозњо њаракати офтобу мањтоб ќариб 

таъсир намекунанд. Дар манзилгоњњои дигар тамоми мављудотњои зинда 

таъсири дигаргунињои такроршавандаи муњити атрофро њис мекунанд. 

Дар њар шабонарўз, сањар ва бегоњ, фаъолияти дар љомеа будаи растанї 

ва њайвонот њамин ќадар сахт дигаргун мешаванд, ки њамаи «шахсони 

амалкунанда»-ро ќариб ба ивазшавии куллї меоварад. Ин ба ном гўё 

«мавзунњои шабонарўз» аст ва вобастагии дигаргунии такроршавии 

равшанї дар натиљаи даврзании Замин гирди тири худ вобастагї дорад. 

Агар  дар растанињои сабз фотосинтез фаќат дар рўшнои гузарад, 

аксарияти занбурўѓњо, ки хлорофилл надоранд, чи шаб ва чи рўз як зайл  

мезистанд. Баъзе намудњои њайвонот фаќат дар рўшнои серњаракат 
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мебошанду дигарашон, баръакс, аз рўшнои мегурезанд. Фарќияти байни 

тарзи њаёти рўзонаву шабона ин њодисаи хеле мураккаб мебошад, аз 

гуногунии адаптатсияи физиологиву рафтори намудњо вобастагї дорад, 

ки ин дар протсесси эволютсия ба вуљуд омадааст. Ширхўрон, масалан, 

одатан шабона фаъолтар мебошанд, вале истисно њам вуљуд дорад, аз 

љумла одам. Чашми (биниши) одам ба монанди чашми авлодњои 

наздиктаринаш, маймунони одамшакл ба равшании рўз мутобиќ 

шудааст. Ѓайр аз он биниши одам ранга мебошаду барои њамин ба ў 

њатман равшании рўз лозим аст. Тараќќиёти  њайвоноти дигар бо роњи 

дигар ба амал меояд, ки дар натиља, чунонки маълум аст, онњо ё ба тарзи 

њаёти шабона ё рўзона, ё хирагї мусоид шуданд. 

Инак, аксарияти љомеањо ду гурўњи намудњоро дарбар мегиранд: 

рўзона ва шабона, ки онњо бо њамдигар асло вонамехўранд. Њайвоноти 

рўзона ќисми зиёди паррандањо, њашаротњо ва каласњо бегоњи рўз ба 

хобкуни мераванду оламро њайвонони ќисми паррандањо ба мисли 

бумњо, бузљўшон, гуахарањо аз хоб бедору фаъол мешаванд. Аз 

њашаротњо тарзи њаёти шабонаро як ќисми намудњои ќадимї ба монанди 

нонхўрак ва термитњо мебаранд. Аммо аксарияти намудњои «нав» 

замбўри асал, оруњо, парвонањо, ки бо растанињои нисбатан ба наздики 

пайдошуда алоќаманд њастанд ва барои њамин рўзона, ваќти шукуфтани 

гули ин растанињо хеле фаъол мешаванд. Шапалакњои шабона, ки 

хешованди наздиктарини парвонањо мебошанду аз онњо бо ѓизоашон 

шираи гул буданаш фарќ мекунанд (асосан гулњои сафед ё сапсафед), ки 

шабона мешукуфанд. Байни њайвонот, мисол, санљобон, ки намудњои 

дорои хешњои наздик мебошанд, ки онњо ба тарзи њаёти гуногун мутобиќ 

шудаанд: яктаашон ба рўзона, дигарашон бошанд шабона, масалан, 

фаъолияти летягањо фаќат шабона пурзўр мегардаду гавњараки 

чашмашон беранг, санљобњои хокистарранг ва гудзонї, бурундук баъзан 

дар як љангал вомехўранд, тарзи њаёташон рўзона мебошаду ранги 

гавњараки чашмонашон зардтоб аст. Сабаби чунин будани гавњараки 
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чашм хеле баланд будани равшании рўз мебошад. Гавњарак роли 

светофилтрро мебозад. 

Мавзуни шабонарўз дар њаёти бањрњову кўлњои бузург аниќ њис 

карда мешавад, њавонони миљгонаки бешумор ба номи умумаш 

зоопланктон, рўз то рўз мигратсияи вертикалї ба љо меоварад: шабона 

ба болои об мебарояду рўзона ба ќаъри об мефарояд. Паси зоопланктон 

њайвонњои калонтар - хўрандаи онњо болову поён љояшонро иваз 

мекунанд, паси онњо бошад даррандањои боз њам калонтар, ки ба 

планктонхўрак шикор мекунанд. Шуморида мешавад, ки чунин 

љойивазкунии доимии вертикали организмњои планктон ба таъсири 

омилњои сершумор дучоршуда мебошанд: рўшної, њарорат, шўрии об, 

гравитатсия, гуруснагї. Аммо аввалинаш бояд рўшної бошад, чунки 

њатман дигаршавии он сабаби дигаршавии таассури њайвон мешавад. 

Њисоб мекунанд, агар равшанї хело баланд бошад, њайвон кашиши 

Заминро хуб њис мекунаду ба чуќуртар мефарояд. Боз чуќуртар 

фаромадани ин торикии ќабат боз ториктар мешавад ва билохир, ба 

чуќуре мерасад, ки аллакай рўшнои ба он таъсири мўътадилсозиро 

намерасонад ва њайвон поёнравиро бас мекунад: даромади шом дар он 

чуќурие, ки њайвонњо љойгир шуданд, рўшнои боз њам пасттар мешавад 

ва таассури њайвон ба сўи дигар (ќафо) менигарад, њамаи популятсияи 

зоопланктон ба ќабати болои об мебарояд ва ба озуќаи фитопланктон 

мегузарад, ки дар давоми рўз як миќдори муайяни энергияи дар 

биомасса љамъшударо захира намуда буд.  

Маънидодкунии дигари мигратсияи вертикали зоопланктон - ин 

эњтимоли он мебошад, ки гўё ба њайвонон њама ваќт дар минтаќаи 

мўътадили доимии рушанї љойгир будан маъќултар бошад ва аз 

рўшноии баланд ва паст ба тарзи баробар дуртар бошанд. Дуруст аст, 

зарурии доим сарф намудани як ќисми энергияро барои болоравию 

пастфарорї алалхусус аз даррандагон организмњои планктон бо ин 

халос намешаванд, чунки худи даррандагон њам ба боло ва поён аз паси 

планктон мигратсия мекунанд. Мумкин аст, устувории ин тарзи њаётии 
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чунин дар ваќт-ваќт ивазшавии  шароит: њайвонњо гоњ ќабати боло, ба 

љараёни сахт, гоњ дар чуќурии якчанд дањњо метр, ки љараёни обро 

умуман њис карда намешавад. Инак, ин љондорони камњаракат аз як 

шароит ба шароити дигар ба осонї мегузаранд - ба воситаи ѓўтидану ба 

рўи об баромадан. 

Умуман, дар кўлњои калон њам њамин њодиса рўй медињад. 

Омузиши љиддии мигратсияи амудии зоопланктон, ки дар кўли люцерни 

дар Швейсария буда гузаронида буд, имконият дод, ки шиддатнокї ва 

суръати тези њамин тавр љойивазкуниро муайян намоянд. Хусусияти 

мигратсияњои амудї дар намудњои гуногун ва њатто дар даврањои 

гуногуни доирањои њаётии организмњои якхела аз њамдигар фарќ 

мекунад. Дар натиља, ќабатњои аз њама болоро њайвонњои гуногун 

соатњои гуногуни шабона (рафта) мерасанд, ба паст фаромадан њам дар 

як ваќт намешавад. Фаркияти аксуламал ба рўшної ба он меорад, ки дар 

њар соати шабонарўз зоопланктони яклухт байни чуќурињои гуногун 

таќсимшуда мебошад. 

Ќисми зиёди њайвонњо фаќат фавран рўзона ва фаќат фасли шабона 

бошанд њам, аммо њамин тавр њам мешавад, ки баъзеи онњо лозим шавад 

тарзи њаёташонро дигар мекунанд. Бисёрии паррандањои љангал ва 

шинокунанда одатан рўзона фаъол мешаванд, аммо парида рафтани 

(кўчидани) онњо шабона амали мешавад, сангбаќањо њайвонњои рўзона 

мебошанд, аммо тухммониашон шабона. Баъзеи аз узвњои љомеањо, 

мисол, шуллуќњо, тўќумшуллуќњо вобаста ба намнокї рафторашонро 

дигар карда метавонанд. Аммо, одатан чи ќадар намигари баланд 

бошад, њамон ќадар онњо фаъолтар мешаванд. Табиатшиносон кайњо ба 

як њодисаи аљоиб таваљљўњ зоњир карда буданд: дар ноњияњое, ки 

шикорчиён бисёр бошанд, сайдњо бештар ба тарзи њаёти шабона 

мегузаранд, њатто худи њамин намудњое, ки дар љойњои дигар – љойњое, 

ки одам онњоро бењад озор намедињад, фаќат рўзона фаъол њастанд. 

Мушоњида шуда буд, ки пумаи Америкаи шимолї (шери кўњї), шери 
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африкои ва паланги њиндї ваќти шикорашонро аќибтар кашида, шабона 

мебароянд, ки ба душмани ашаддии худ - одам дучор нашаванд. 

Гардиши Замин дар гирди Офтоб, ки њељ ваќт ба охир намерасад, 

сабаби ивазшавии фаслњои сол мебошад, одамро доим ба њайрат 

мемонаду мафтун мекунад. Дар фасли бањор кулли зиндањои рўи Замин 

љавобан ба рафти обшавии барфу зиёдшавии нурафшонии офтоб, аз 

хоби сахт бедор мешаванд. Мўѓчањои растанињо мекафанду баргњои нав 

ба вуљуд меоянд; њайвонони љавон аз сўрохињо мебароянд, дар осмон 

ѓувваси њашаротњову хониши паррандагони аз љануб баргашта. Аз њама 

дида ивазшавии фаслњои сол дар љангалњои минтаќаи иќлими мўътадил 

намоёнтар аст, аммо ин ё он тавр ивазшавињо дар њамаи фаслњои сол 

мушоњида мешавад ва љомеањои гуногун ба ин ивазшавињо шароитњои 

атроф њаргуна таассур мекунанд. 

Одам хусусиятњои хостарини омади бањорро - ваќти аз љануб 

бозгаштани паррандањо ва љуљабарории онњо, шукуфтани гулу баргњои 

растанињои љангал ва марѓзорњо, бо таѓйирёбии њарорат алоќаманд 

мекунанд. Аммо, дар њаќиќат омили њалкунанда асосан зиёдшавии 

давомнокии рўз мебошад. Давомнокии рўз дар давоми тамоми сол 

дигаргун мешавад. Аз њама дида зиёдтар Офтоб дар рўзи инќилоби 

тобистонии Офтоб - 21-22 июн, камтараш бошад, дар рўзи инќилоби 

зимистонии Офтоб - 21-22 декабр аст. Чи тавр зочаи шапалаки сатурнї 

мефањмад, ки бањор омадаасту ваќти аз пилла баромадан расидааст. 

Маълум шуд, ки нури рўшнои аз ќабати зичи пилла гузашта ба майнаи 

зоча аз маѓзи ќисмњои махсуси шаффофи сарпўши сар мегузарад. Сохти 

махсуси дар майнаи зоча вуљуд дошта давомнокии рўшної ва торикии 

шабонарўзро аз ќайд мегузаронад. То ваќте ки давомнокии рўз фаќат 8 

соат мебошад, зоча њоло хотирљамъ хоб мекунад, чунки њоло зимистон 

аст, аммо ваќте ки дарозии рўз зиёдтар шуд, 26 њуљайрањои махсуси 

асаби майнаи шапалак тайёр ва људо намудани гормони махсусро сар 

карда, зочаро бедор мекунад. 
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Исбот шуда буд, ки дигаргуншавињои мавсимии пашми пўсти як 

ќисми ширхўрон њам давомнокии нисбии рўз ва шаб муайян мекунад ва 

одатан, аз њарорат вобастагї надорад. Оњиста-оњиста, ба роњи сунъї 

давомнокии ваќти рўшноиро кўтоњтар намуда, ба он муваффаќ шуданд, 

ки горностайњо ва ласкањо дар шароити хонагї буда, чашми ќањваранги 

тобистониашонро ба сафеди зимистонї аз ваќташ хеле барваќт иваз 

намуданд. Ваќте ки давомнокии рўзро боз дарозтар намудан, сафедакро 

маљбур карда тавонистанд, ки дар тобистон тамоман пашм напартоянд. 

Барои ин дар давоми сол шароити «зимистонро» нигоњ доштанду 

давомнокии ваќти рўшноии шабонарўзро бояд дар сатњи 9 соат нигоњ 

доранд. Аммо њарорати њаво дар тобистон то +210С мерасид. 

 
 

Соатњои биологї 

Даќиќии њайратангези кори соатњои биологї, ки фаъолияти њаётии растанињо 
ва њайвонотро идора мекунанд, мавзўи шавќовартарини тадќиќотњои лабораторї 
мебошанд. Чи тавре ки дар хатњои каљи дар боло оварда шудааст, баргњои зироати 
лўбиёгї, мисол, шабона пажмурда мешаванду, рўзона боз ба асл бармегардад. Љадвали 
фаъолияти каламуш аз пай дар пай ивазшавандаи росткунљањои чуќури (пастї) (рўз-
каламуш хоб) ва баландї (шаб – каламуш фаъол) иборат аст. Пашшањои хона, одатан 
сањар аз тухм мебароянд. Решаи ин адаптатсия дорои решањои то он ќадар чуќур 
мебошад, ки њатто дар шароити рўшноии доимї њам њарорат ва намигарї пашшањо 
рафтори хоси такроршавандагии худро нигоњ медоранд. 
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Мавзунњои нињоят сершумори њаёти љомеаро ивазшавии 

мавсимњои сол муайян мекунад. Яке аз тадќиќотњои нињоят даќиќи 

пањлўњои гуногуни фаъолияти мавсимї, ки якчанд дањсолањо муќаддам 

дар иолоти Висконсин гузаронида буданд, нишон дод, ки дар њаёти 

љомеа 328 њодисаи гуногун вуљуд доштааст, ки ба ивазшавии мавсимњои 

сол алоќа доранд: шукуфитани гули растанињои љангал, даштњо ва 

марѓзорњо, аз хоби зимистон бедоршавии (баромадани) ширхўрони 

гуногун, бозгашти паррандагон аз љануб ва њоказо. Зиёда аз ин, 

тадќиќотњои такрорие, ки дар њамин љомеа баъд аз дувоздањ сол 

гузаронида буданд, нишон дод, ки аксари њодисањои мавсими сол ба сол 

такрор мешаванд. Аммо онњо метавонанд на њама ваќт ва њатман аз рўи 

љадвал ё календар такрор шаванд, балки онњо метавонанд чанд рўз 

барваќт ё ки беваќт ба вуљуд оянд. Њамин тавр аз хоби зимистон 

баромадани намудњо њам монанд мебошанд: якашон барваќтар бедор 

мешаванду дигарашон дертар. Ва дар њаќиќат њам, ба вуљуди ивазшавии 

фаслњои сол аз рўи ќонуният бошад њам њељ ваќт, масалан, июни њамин 

сол аз њар љињат ба июни соли гузашта монанд шаваду июни соли оянда 

каму беш аз соли љорї фарќ накунад. Солњое мешаванд, ки як ќисми 

њашаротњо дар моњи июн нисбат ба июни солњои гузашта каму беш 

сершумортар мешаванд, мумкин аст, ин ё он намуди алаф дар ягон 

марѓзор ё ки дашт кам ё бисёр шавад. Ваќте ки сухан дар бораи 

ивазшавии фаслњои сол меравад мо, одатан љангалњои минтаќаи 

мўътадилро ба хотир меорем, њол он ки дигаргуншавии фаслњои нињоят 

монанд дар ноњияњои ќутбї низ љой доранд, масалан, дар кўлњо. Ин 

дигаргуншавињо дар навбати аввал ба ќабатњои болои об рўй медињад, 

ки дар тобистон ба тези гарм мешаваду дар зимистон бошад тезтар хунук 

мешавад. Дар баъзе љойњои тропикї, фаслњои сол на ба гармиву хунукї, 

балки ба мавсимњои хушкии «тобистон» ва сернамии «зимистон» људо 

мешаванд. Мављњои њаёт дар тропикњо фасли сернам боло мебарояду дар 

фасли хушкї ба поён мефуроянд. Аммо ин дигаршавии мавсимї 

монанди минтаќаи мўътадил он ќадар тазод нестанд. 
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Ба хаёли аксарияти мо намеояд, ки ивазшавии фаслњои сол дар 

минтаќањои мўътадил на фаќат дар хушкї, њатто дар уќёнус њам дар 

натиљаи дигаршавии равшанї, њарорати об ва миќдори моддањои 

гуногуни ѓизо, њис карда мешавад. Ба бањр нигариста, њатто ба худ 

тасаввур намудани он миќдори бењад зиёди растанињо - продусентњои 

хурдтарини бефаъолиятї дар рўи об шинокунанда њайратовар мебошад: 

дар њар як кубометри оби бањр то 50 миллион њуљайраи растанї буданаш 

мумкин аст, ки дар таркибашон хлорофилл мављуд аст. Мањсулоти 

муњимтарини аввалини продусентњои бањр обсабзњои диатомї 

мебошанд; онњо як навъи чарогоњро ба вуљуд меоранд, ки дар он њамаи 

«алафхўрони» бањр мечаранд. Зимистон об хунуктар мешаваду офтоб 

каме хиратар, дар натиља расиш ва тараќќиёти обсабз суст мешавад. Дар 

бањор бошад гармшавии ќабати болои об сар шуда, афзоиши обсабзњоро 

метезонад. Онњо захирањои моддањои ѓизо, ки дар зимистон љамъ шуда 

буданду асосан аз нитратњо ва фосфатњо иборатанд, истифода мебаранд. 

Дар ин фасли сол њар яки обсабзи диатомиї њар рўз метавонад таќсим 

шавад. Бо њамин роњ аз обсабзи яктову ягона пагоњ ду намуд обсабз 

пайдо мешавад, баъд аз пагоњ - чорто, охири њафта бошад, - 128 обсабз. 

Дар натиља, масалан, дар халиљ Мейн љамъшавии максималии обсабз 

дар оби бањр 1000 бор зиёд аз минималї ва дар шароитњои хусусан 

мусоид – њатто 60000 бор зиёд аст. 

Аз њад зиёд афзоиши диатомњо сабаби таркиши зиёди шумораи 

зоопланктон мешавад. Харчангњои бурутпо, давраи кирмакии ситорањои 

бањр, кирмњо ва харчангмонандњо, моллюскњо, белпоёни варзида ва 

њатто моњичањо - њамаи онњо ё худашон дар чарогоњњои бепоёни бањр 

мечаранд, ё ки љондорони хурдро истеъмол мекунанд, ё ки бевосита 

обсабзњои диатомиро мехўранд. Аммо, шумораи обсабзњои диатомї 

якбора кам мешавад, ки сабабаш на фаќат истеъмол намудани 

зоопланктон мебошад, ќисман барои он ки захираи тирамоњии нитратњо 

ва фосфатњо дар оби бањр хароб шудааст. Боз як таркиши бисёршавии 

диатомињо дар тирамоњ ба амал меояд, аммо на он ќадар, ки мисли 
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бањор бошад, чунки дар ин ваќт аллакай об хеле хунук мешаваду офтоб 

њам хиратар. Сабаби зиёдшавии тирамоњии диатомњо тўфонњои сахти 

тирамоњ мебошад, ки оби бањрро омехта карда, ба ќабати болои об 

нитрат ва фосфатњое, ки дар натиљаи пўсидан ва такшон шудани 

боќимондањои растанї ва њайвоноти ба вуљуд омадаро ба болои об 

мебарорад. 

Ба њама маълум аст, ки сол аз чор фасл иборат, экологњое, ки 

љомеањои (экосистемањои) минтаќаи мўътадилро меомўзанд, одатан шаш 

фасли солро људо мекунанд, ки аз њамдигар бо хусусиятњои флора ва 

фаунаи љомеањо нињоят аниќ фарќият доранд: зимистон, аввали бањор, 

охири бањор, аввали тобистон, охири тобистон ва тирамоњ. Ба чор фасли 

соли ќабул кардаи моро паррандањо њам намеписанданд: таркиби 

љомеањои паррандањо, ки њам паррандањои доимии њамин замин 

мебошанд ва њам паррандањое, ки дар ин љой фаќат тобистон ё ки фаќат 

зимистонро мегузаронанд, доим иваз мешавад. Зимнан, шумораи 

максималиашон ба бањору тирамоњ ба ваќти парида гузаштан рост 

меояд. Дар амал ду фасли сол вуљуд дорад: нўњ моњи Арктика зимистону 

се моњаш тобистон, ки офтоб ќафои уфуќ намегузарад, барфу яхи хок об 

мешавад ва дар тундра њаёт аз хоб бедор мешавад. Аз ќутб то хати 

истиво (экватор) ивазшавии ваќтњои (фаслњои) сол ањамияти њарорат 

торафт кам шуда, ањамияти намигарї зиёдтар мешавад. Тобистон дар 

биёбонњои минтаќањои мўътадил - ин он даврае, ки дар он љой њаёт 

хомўш мешаваду дар аввали бањор ва охири тирамоњ нашъунамо меёбад. 

Ивазшавии фаслњои сол на фаќат бо даврањои серї ва пурї ва норасогї 

алоќаманд мебошад, балки бо мавзуни (ритми) зиёдшавї њам. Азбаски 

њайвоноти хонагї њам – асп, гўсфанд, гов ва паррандањои минтаќањои 

мўътадили ба њама маълум, наслдињї фасли бањор сар мешавад, ки 

чўљањо дар ваќти хеле ќулай мусоид ба воя мерасанд, чунки ѓизои 

растанигї нињоят фаровон мебошад. 
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Зимистон 

Таѓйиротњои фаслии чарогоњњои обсабзњои диатомии бањрии дар уќёнусњо буда 
њам монанди растанињои хушкї аз дигаршавии мавсим мањрум нестанд. Рўшної, 
њарорат ва миќдори намакњои гуногуни оби бањр ба фаъолияти њаётии обсабзњо 
таъсири сахт мерасонад. 

Дар зимистон моддањои минералии барои њаёт зарур, дар ќаъри бањр љамъ 
мешаванд, ки мањсулотњои пўсидаи мављудотњои дар тирамоњ нобудшуда мебошанду 
дар ин љой такшон шудаанд. 
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Бањор 
 

Дар бањор рўз дарозтар мешавад ва протсесси фотосинтез – болотар. Азбаски 
дар ќабатњои болои об дар ин ваќт нитратњо ва фосфатњо бисёранд, барои афзоиши 
бењад баланди обсабзњои диатомї шароитњои идеалї ба вуљуд меоранд. 
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Тобистон 

Аввали тобистон диатомињо захираи моддањои ѓизоро дар ќабатњои боло сарф 
мекунанд, аммо моддањои минералии ќабатњои чуќур (поён), хунук ва ќабатњои вазнин 
ба боло намебароянд. Аз вориди моддањои ѓизо, ќабатњои боло мањрум мешаванд 
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Тирамоњ 

Дар тирамоњ њарорат паст мешавад. Тўфон боз обро тагу рў намуда, фарќияти 
њароратро камтар мекунаду моддањои ѓизоиро дар чуќурї ва боло ба ќабатњои болои 
об мебардорад. Аз сабаби он, ки њоло давомнокии рўз дароз аст, таркиши афзоиши 
шумораи обсабзњои диатоми аз нав сар мешавад. Аммо нисбат ба афзоиши бањор 
камтар. 
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Мањтоб ва палоло 

 

Дар протсесси ѓайриоддї бисёршавии баъзе кирмњои бањрї пололоњои уќёнуси 
Ором дар рифњои марљонї мезистанд, љои соатро мањтоб мебозад. Њуљайрањои љинсии 
ин кирмњо дар давоми сол њамагї як бор ва тахминан, доим дар як ваќт мепазанд, дар 
соати муайян ва дар рўзи муайян ва њатман дар ваќте ки мањтоб дар њолати чоряки 
охирин меистад: ќисми Аќиби танаи кирм (дар расм равшан), пур аз њуљайрањои љинсї, 
ки људошуда ба боло шино мекунанд. Тухмњо ва сперма ба берун мебароянд ва 
бордоршавї ба амал меояд. Ќисми болои танаи дар сўрохии рифи марљон монда соли 
оянда боз ќисми нимаи поёнро бо њуљайрањои љинсї ба вуљуд меорад. 
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Аммо, ба фикри мо гўё бањор барои њамаи њайвонот фасли 

зиёдшавї бошад, аз њаќиќат дур аст. Масалан, дар љангалњои тропикии 

сернам, ки фарќи байни фаслњои сол хеле кам аст, њайвонњо вобаста ба 

манзили зист метавонанд дар фаслњои гуногуни сол афзоянд ва њатто 

њайвонњое њастанд, ки дар давоми тамоми сол меафзоянд.∗ Одам, ки аз 

љангалњои тропикї баромада ба тамоми кураи Замин пањн шуда буд, на 

вобаста аз ивазшавии фаслњои сол рафтори издивољро як зайл 

мегузаронанд, ки ин мерос аз авлоди маймунмонандашон мебошад. 

Ѓайр аз Замин ва Офтоб боз як љирми осмон мављуд аст. Ин мањтоб 

мебошад, ки таъсири њаракати он як ќадар ба њамаи љондорон мерасад. 

Дар њамаи халќњову миллатњои гуногун аломатњои хос вуљуд доранд, ки 

ба таъсири моњ вобастагї дорад, масалан, ба њосилхези, ё ки рафтори 

одам. Як ќисми онњо бошад, мумкин аст, ба њодисањои аниќ (реалї) такя 

мекунанд. Чунин менамояд, ки ваќти пуррагии моњ ба ваќти болоравии 

максималии кайфияти одам ва кайотњо меомада бошад. 28-рўзаи сикли 

менструатсияи занон, мумкин аст, мерос аз авлоди ширхўрон бошад, ки 

ин њодиса дар онњо ивазшавии даврњои мањтоб ба таври синхронї 

њарорати баданашон дигар мешуд. Дигаргунии мунтазами ќуввати 

равшании мањтоб дар муддати як моњ чи тавре, ки нишон дода шудааст, 

ба зиёдшавии як ќисми њайвонњо таъсир мекунад. Оѓози њомиладории 

думоњаи каламушњои бузурги Малайзия одатан ба моњи пурра рост 

меояд; мумкин аст нури хеле баланди мањтоб ба дуљоншавии ин 

њайвонњо таъсири мусбат мерасонад. 

Аммо пеш аз њама таъсири мањтоб ба њаёти заминиён ба воситаи 

мадди бањр вобастагї дорад, ки худи вуљуд доштани он аз шарофати 

кашиши дугонагии офтоб ва мањтоб мебошад. Њаракати гирди заминии 

мањтоб ба он меорад, ки дар ин ваќт офтоб ва мањтоб бо Замин дар як 

хати ќатор љойгир мебошанду ба обњои уќёнусњо таъсири максималї 

мерасонанд. Исбот шудааст, ки ба организмњое, дар обњои соњил 

                                                 
∗ Зиёдшавии сершумори ширхўрони хурд (муш, каламуши даштї, њатто леммингњо дар тундра) одатан 
ваќти муќаррари ќатъї мавсим надоранд. Вобаста аз фаровонї ва сифати ѓизо онњо њам дар бањор, 
њам дар тобистон ва њам зимистон афзудан мегиранд. Эзоњ муњ. нашри русї 
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мезистанд, ритми мадди бањр сахттар таъсир мерасонанд; такроршавии 

мадд ва љазр барои ин љондорон нисбат ба ивазшавии рўз ва шаб 

заруртар мебошад, ки натиљаи гирдгардиши Замин ва мавќеи хамшудаи 

тири он мебошад. 

Дигаршавии нињоят баланди фаъолият, ки аз тартиби мадди бањр 

вобастагї дорад, дар як ќисми намудњои кирми њалќагї зоњир шуданд, 

ки хеши дури лойхўраки муќаррарї ва шуллуќ мебошад. Мисол, нареис, 

ки дар соњилњои Америкаи Шимолї мезистад дар тобистон дар як моњ ду 

бор тухм мемонад - дар фасли мањтоби пурра ва баъд аз як њафта дар 

фасли чоряки охирини мањтоб. Пололои уќёнуси Ором, ки дар обсангњои 

(риф) марљонї мезистад, тухммонї ва зиёдшавиаш низ бо даврњои 

мањтоб ва такроршавии мадд вобастагї дорад; аммо дар љойњои дигар 

зиёдшавии он дар даврњои гуногуни мањтоб рост меояд. Тухм ва 

спермањои Пололо даври сеюми чоряки моњ, дар моњи октябр ва ноябр 

мепазанду дар ќисми охири ќафои танаи кирмњо љамъ мешаванд. Дар 

ваќти муайян ќисми аќиби кирм, ки пур аз њуљайрањои љинсї мебошад, 

аз ќисми пеш људо шуда ба боло шино карда мебарояд ва дар он љой 

мекафаду тухм ва спермаро ба об сар медињад. «Тухммонии» баъзе 

намудњои кирми њалќагї, ки дар љазирањои Бермуд мезистанд, ќариб 

њама ваќт рўзи сеюми, баъд аз моњи пурра, баъд аз 54 даќиќаи фаромади 

офтоб рост меояд. Ва њатто агар тўфонњо «тухммони»-ро якчанд рўз 

ќафо партоянд њам бо вуљуди ин ваќти шабонарўз риоя карда мешавад. 

Тартибњои (ритмњои) монанди дар боло ќайдшуда, байни 

њайвоноти олї њам вомехўрад, ба ин моњињо мисол шуда метавонанд. 

Истењсоли моњии селд дар соњилњои шарќи Англия моњидории 

максималї ба фасли моњи пурраи октябр ва ноябр рост меояд. Мисоли 

хуб рафтори ритмикии атерина грунион (Leuresthes tenuis) шуда 

метавонад, ки дар соњилњои љануби Калифорния мезистаду рўзњои 

маддњои баланд тухм мемонад. Боз як мисол дар бораи алоќамандии 

байни даврњои Моњ ва фаъолияти њаёти бошандагони соњилњо - кирмњои 

пањми хурдтарин нишон медињанд, ки дар пляжњои регзори Бретан ва 
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Нормандия мезистанд. Ин кирмњо бо обсабзњои сабзи якњуљайрагї 

њамроњу иттифоќ мезистанд. Обсабзњо ба њуљайрањои болоии кирм 

љойгир мешаванд ва ранги хоси баланди кирмро ба вуљуд меоранд, дар 

давоми ќисми зиёди умраш кирм аз њисоби мањсулоти 

фотосинтезкунандаи «њамроњаш» ѓизо мегирад, ѓизои обсабз бошад, 

мањсулоти фаъолияти њаётии кирм мебошад. 

Ѓайр аз ин обсабзњо мавќеи бартарї доранд, ки ин љойивазкунии 

кирм аст, чунки барои фотосинтез ба онњо равшанї лозим аст. Њар рўз 

њамон замоне, ки љазр оѓоз мешавад, миллионњо нафари кирмњо берун 

хазида мебароянду реги зарди баъди љазри бањр рўи об баромадаро ба 

доѓњои сабзи баланд ранг мекунанд. Дар байни якчанд соат, то оѓози 

мадди бањр, кирмњои шипшилтиќи яроќќоскунанда дар офтоб 

«гандумгунашавї» (загар) мекунанд. Дар ин айём, дар бофтањои кирм 

љойгиршудаи обсабзњо фаъолияти фотосинтезро сар карда ќанд ва 

крахмал тайёр мекунанд, ки ба њар дуи онњо лозим мебошад. Пас 

мављњои мадди бањр боз сохилњоро бо об мепўшанд ва доѓњои баланди 

сабз чун монанди чизи хаёли (сароб) гум мешаванд, кирмњоро рег гур 

мекунад. Њамин тавр аз рўз ба рўзу то охири умр. 

Хусусияти аљоибтарини ин њамкории ѓайриоддї на фаќат дар он, 

ки продусент ва консумент ба њамдигар алоќамандии физикї доранд, 

балки асосан дар он, ки љойивазкунии амудии (вертикалии) кирмњо беист 

мебошад. Њатто дар аквариум, ки њељ хел мадду љазри бањр вуљуд 

надорад, ба ин нигоњ накарда ин кирмњо њар рўз ба боло баромаданро 

давом медињанду баъд аз чанд ваќт боз ба даруни рег пинњон мешаванд. 

Гўё онњо дар зинаи аз њама пасттарини эволютсия љойгиранд ва гумон 

аст, ки хотираи каму беш тараќќикарда дошта бошанд, ба њамин нигоњ 

накарда, кирмњои аз пляжи бањрии ватанашон њатто дуртар аз кўњи ќоф 

бурда бошанд њам, тарзи зисташонро аз рўи соатњои ватани аслии 

худашон давом медињанд. 

Солњои охир организмњои дигар њам ёфт шуда буданд, ки 

фаъолияти њаёташон аз даврзании Офтоб ва Мањтоб, ё ки ритми мадди 
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бањр вобастагї дорад, ѓайр аз ин, такроршавї (периодичность) дар 

рафтори ин њайвонњо одатан баъд аз изолятсияи пурраашон аз њамаи 

таъсири муњити атроф пурра нигоњ дошта мешавад. Механизме, ки ба ин 

тавр фаъолияти такроршавї - хоњ хўрок бошад, ё ки афзоиш (зиёдшавї) - 

«соатњои биологї» номида шуд, гарчи њељ кас аниќ намедонад, ки дар 

куљо ин механизм истодааст ва чи тавр он кор мекунад. Њайвоноти 

сершумор - намудњои гуногуни паррандањо, сангбаќањо, оруи асал ва 

дигарон дар ваќти саёњатњои худ мавќеашонро (љои худро) ба ёрии 

љирмњои фалак муайян мекунанд. Гумон меравад, ки барои ин на фаќат 

хотираи хуб доштан кифоя аст, ки барои дар хотир нигоњ доштани 

мавќеи Офтоб ё ки љирмњои дигари осмон имконият дињад, балки ягон 

чизи монанди хронометр, ки нишон дода тавонад, - ба Офтоб ва 

ситорањо чанд ќадар ваќт лозим буд, ки онњо дар кайњон љои навро 

ишѓол кунанд. Организмњое, ки сохиби њамин тавр соатњои биологии 

дохилї мебошанд, боз як устувории иловагї пайдо мекунанд – онњо 

ќобилияти «пешбинии» оѓози доим такроршавандаи њодисањо доранд ва 

барои дигаргунињои пешомад тайёрии лозимиро бинанд. Ба оруњои асал, 

мисол, соатњои биологии дохилиашон ба гули дина омадаашон боз 

имрўз њам ташриф оварданї шаванд, ёрї мерасонанд ва албатта айнан 

њамон соате, ки гул шукуфта бошад. Гуле, ки ба он ору меояд, дар 

навбати худ дорои соати дохилии худ мебошад, ки кадом ваќт (соат) 

шукуфтанашро хабар (сигнал) медињад. Дар бораи мављуд будани 

соатњои шахсии биологї ба њама маълум аст: як чанд рўз пай дар пай аз 

занги соати зангдор бедор шуда, ба тези пеш аз задани занги соат 

бедоршавї одат мекунед. 

Яке аз мисолњои њайратангез аз шароити атроф мустаќил будани 

соатњои биологї - ин рафтори харчанги љеѓзананда (Манящий) мебошад. 

Инњо њайвонњои муќаррари пляжњои сершумор, мавсими муайяни аниќ 

ранги худро дигар мекунанд: рўзона сиёњтобу аз даромадани бегоњ 

равшантар мешаванд ва боз сиёњтоб сањари азон. Маънои мутобиќшавї 

ба дигаршавии ранг, эњтимол, дар он бояд бошад, ки харчангњои сиёњтоб 
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рўзона аз даррандањо пинњон шуданашон осонтар мебошад ва ѓайр аз он 

ранги пигменти сиёњтоб харчангро аз нури баланди офтоб њифз мекунад. 

Аммо њодисаи аз њама аљоибтар баъди аз љињати миќдор чен намудани 

сатњи ранги харчанг ва натиљањои ченкунии 16 рўзаро ба љадвал 

гузоштан маълум гардид. Маълум шуд, ки ранги аз њама баланди 

сиёњтоб њар рўз ба 50 даќиќа дертар аз гузашта, яъне нисбат ба як рўз 

пеш. Инаш њам аниќ шуд, ки дар шароити лаборатория харчангон дар он 

соатњои аз њама баландтар ранг мегиранд, ки дар пляжњои худашон 

мадди бањрї максимали сар мешаваду ранги аз њама равшантар бошад, 

дар он соат, ки дар он љой об ба нуќтаи боло мерасад. Корњои 

таљрибавии оянда бо харчангњое, ки як моњ дар хонаи торики тамоман бе 

нури офтоб нигоњ дошта мешуданд нишон дод, ки инњо дигаргунии 

рангашонро ба таври синхронї (якваќта) бо бародарони худ, ки дар 

шароити табии монда буданд, давом медоданд. Аз ин њам аљоибтараш - 

ин гуногуни дар рафтори харчанг буд, ки дар Кейп-Код ва љазираи 

Мартас-Винъярд дастрас карда буданд. Ин љазира аз Кейп-Код дар 

масофаи њамагї њашт километр дуртар љойгир аст. Аммо дар љазира 

маддњои бањр таќрибан се соат аз маддњои димоѓа ќафо мемонанд. 

Маълум шуд, ки дигаршавии ранги харчангњои љазира албатта баъд аз 

чор соат, баъди дигаршавии ранги харчангњои Кейп-Код ба амал меояд.∗ 

Ќобилияти њайвоноти соњил дар нигоњдории даврагии мадду љазри 

бањрї дар фаъолияти њаёташон њатто дар шароити набудани худи 

маддњои бањр дар њама љой мушоњида карда мешавад. Дар соњили 

Бретани Франсия дар мавзеъњое, ки аз якдигар дар масъалаи ваќти оѓози 

мадду љазр фарќияти нињоят калон доранд, фаъолияти њаёти гуногуни 

њайвоноти бањрї, аз он љумла моњињо, тадќиќотњо гузаронида буданд. 

Маълум шуд, ки дар шароитњои табии талабот ба оксиген аз ваќти 

шабонарўз њељ вобастагї надорад, аммо њатман ба мувофиќи даврањои 

мадди бањр. Дар аквариумњои лабораторї њайвонот дар давоми њафтањо 

                                                 
∗ Шахсоне, ки ба ин муаммо пурратар шинос шуданро мехоњанд, маќолаи хеле шавќовари М.Фингерман 
«Примитивные ритмы у морских организмов», ки дар маљмуаи «Биологические часы», Изв-во «Мир», 1964, 
чоп шудааст, тавсия кардан мумкин аст. Эзоњи тарљ. нашри русї 
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амалиёти њаёти ба худашон хосро нигоњ доштанд, ки ба даврањои мадду 

љазри бањри соњилњои зодгоњашон рост меояд. 

Имрўз табиати соатњои биологї монанди солњои гузашта чун 

фарзия боќї мемонад ва таваљљўњи олимони соњањои гуногунро ба худ 

мекашад. Дар ин бора назарияњои гуногуну фарзияњо (гипотезањо) кам 

нестанд. Як ќисми олимон дар аќидае мебошанд, ки гўё пружинаи 

соатњои биологї бо омилњои муњити атроф тоб дода мешавад, - ба 

монанди соатњои муќаррарї агар онњоро дар ваќт ваќташ тоб дода 

наистї абадї кор карда наметавонанд. Њамин нуќтаи назар ба маводњои 

омўзишњои эксперименталї тасдиќ шудааст. Нишон дода шуд, ки 

тартиби соатњои биологиро каме дигар кардан мумкин аст, агар ба таври 

сунъї равшанї ва торикиро њамин тавр иваз кунед, ки дар натиља 

«шабонарўз» аз 24 соат каме кўтоњтар шавад. Тахмин карда буданд, ки 

ба соатњои биологї, мумкин аст, майдони магнитии Замин, дигаргунии 

фишори атмосфера ва њатто шуоњои космос (кайњон) таъсири худро 

мерасонад. Аз рўи нуќтаи назари дигар, протоплазмаи зинда дар дохили 

худаш монанди хронометри дохилї дорад, ки дар протсесси эволютсия 

мусоидкунандаи ритми ѓизогирї ва зиёдшавии организмњои зиндаро ба 

ритмњои дар муњити атроф вуљуд дошта, мусоид мекунад. Ин аќида њам 

исботи худро дорад. Санљишњои илмї нишон доданд, ки такроршавии 

муайян дар амалиёти њаёти њайвон, баъд аз он ки вай аз муњити барои 

худаш табии хориљ карда шуда буд ва ба шароите гузаронида буд, ки 

ягонтаи аз омилњо ќобилияти ба фикри экологон, ба соатњои биологї 

таъсир расонидан надоранд, ба вай таъсир расонида наметавонанд. 

Кадоме аз пешнињод шудаи таърифи амалиёти соатњои биологї – 

мумкин аст, навтарини љиддї – дуруст набуромада њам, њељ љои шубња 

набояд бошад, ки соатњои биологї дар њаќиќат вуљуд доранд ва дар 

табиати зинда нињоят васеъ пањншудаанд. Ритмњои дохилии муайян, 

барои худи одам њам хос аст. Реаксияи кимиёвї дар организми ў чи 

тавре, ки нишон дода будем, ба даврияти муайян мегузарад; њатто дар 
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ваќти хоби одам, фаъолияти электрикии майна (маѓзи сар) ба сабабњои 

њоло номаълум, ба таври мавзун њар сол 90 даќиќа дигар мешавад. 

Соатњои биологї, ки солњои сипаришуда хеле васеъ ва њарљониба 

омўхта шуданд, дар њаќиќат боз як омили экологї мебошанд, ки 

фаъолияти мављудотњои зиндаро мањдуд мекунад. Ба пањншавии озоди 

растанињо ва њайвонот на фаќат монеањои экологї халал мерасонанд, 

онњо ба манзилгоњи худ на фаќат бо раќобат ва муносибатњои 

симбиотикї мутобиќ шудаанд, сарњади ареали онњо на фаќат бо 

адаптатсияњо муайян мешаванд, вале ѓайр аз њамаи инњо рафтори онњо 

боз бо роњи ѓайримустаќим ба воситаи соатњои биологии дохилї, 

њаракати љирмњои осмонї идора карда мешаванд. 

 
Ба гўрхар (зубр) њамин тавр нишона гузошта ва баъд ба воситаи самолёт 

назорат карда, олимон маршрут (хатти њаракат) ва ваќти кўчидани њайвонро 
меомўзанд. 
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Соатњои асрорангез 

 

Олимон соатњои дохилии биологии растанињои гуногун ва 

њайвонотро чанд ќадар наомўзанд, методњои тадќиќотњояшон торафт 

нафису мураккаб шудан мегирад. Чи хел механизм будааст, ки кори ин 

соатњоро идора мекунад? Дар кадом ќисми организм ин соатњо љамъ 

омадаанд ё ки ин хусусияти тамоми организм мебошад? Ба ин саволњо 

посух гирифтан фаќат баъд аз омўзиши рафтори њайвоноти гуногун 

мумкин мешавад. 

 

 
Шиносшавии аввалини шуллуќњо аз якдигарро ба воситаи хартумакњояшон ва 

сўрохањои дањонашон молидан сар мешавад 
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Раќси никоњии пеш аз љуфтшавї бо њаракатњои муайяни оњиста-оњиста сар 
мешаваду то ду соат давом мекунад 



 
Баъд аз бордоркунии њамдигар шуллуќњои хушкї тухмњояшонро зери хок мегузоранд. Ѓайр аз бордоршавии муќаррарї, баъзан 

авлодњо дар натиљаи худбордоршавї њам ба вуљуд меоянд 
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Моллюскњо, тўќумшуллуќњо ва фаслњои сол 

 

Он њаќиќат, ки бошандагони муќаррарии боѓњои мо – моллюскњо, 

офаринишњои нињоят ибтидої (примитив) мебошанду сол аз сол 

тухммониашон бо љадвали муайяни аниќ мегузараду дар нигоњи аввал 

гўё на љолиби диќќату на њайратангезанд. Аммо ба њисоб гирифтан 

њатмист, ки ин љадвал ба соатњои дохилї вобаста аст, ё ки аниќтараш, 

љадвали худи моллюск мебошад, ки њамаи ваќти солро муайян мекунад. 

Мисол, дар њаќиќат вуљуд доштани њамин љадвалро тадќиќотњои 

экспериментї нишон додааст, ки дар он моллюскњо дар шароити 

лабораторї, яъне аз муњити атроф тамоман људошуда (дар изолятсия) ва 

дар шароити доимии њарорат, намигарї ва рўшної рафтори худро њамон 

тавр, ки дар озодї (табиат) мебурданд, айнан њамон тавр давом доданд. 

Њар сол дар аввали август онњо тухм мемонанд, ки ба монанди нахњои 

шаддаи марвориди сафедтоб мебошанд. 

Дар тўќумшуллуќњо, ки моллюскњои «луч» алоќаи хешигарї 

доранд низ дорои соатњои дохилї мебошанду рафтори даври 

зиёдшавиашон хеле мураккаб аст. Тўќумшуллуќ низ монанди моллюскњо 

узвњои љинсии њам наринаву њам модина доранд. Дар баробари ин 

спермаашон дар давоми тамоми тобистон бе танаффус људо мешаванд, 

тухмњоро бошад дар байни ваќтњои муайян мегузоранд. Њамин тавр 

механизм, мумкин аст, вазифаи дар ваќти фаъолияти максималї, 

пешгирии худбордоршавии тўќумшуллуќњоро иљро кунанд. 

Тўќумшуллуќњо одатан дар моњњои май ё июн љуфт мешаванд. 

Тухмњояшон бошад, фаќат дар июл ё ки август мепазанд. Мешуморанд, 

то ваќте спермаи «бегона» дар халтачаи махсуси бордоркунанда нигоњ 

дошта мешавад, тухмњои пухта расида бо шањобчаи барои њуљайрањои 

љїнсии модина ва нарина умумї ба хонаи бордоркунанда мегузаранд. 
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Раќсро ба анљом расонида, тўќумшуллуќњо ба њамдигар «тирњои муњаббати» 

тези оњакиашонро мехалонанд, мумкин аст, ин барои бадангехтани њамроњ бошад. 
 

 
 

Хўроки шуллуќи навакак аз тухм баромада барги салат – латук мебошад. 
Тирамоњ онњо ба  ќабати хок ворид шуда, даромадгоњи садафи худашонро маскан 
мекунанд ва дар њамин њолат интизори бањор мешаванд. 
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Ваќт, мадди бањр ва атерина 

 

Физиологияи атерина – грунион, ки дар соњили Калифорния 

мезистанд, ба тавре мебошад, ки барои њаёти намуд ањамияти 

њалкунандаро тартиби (ритми) маддњои бањр мебозанд. Дар ваќти 

маддњои баландтарини шабона моњичањо ба соњил њаллос мекунанд. 

Модинањо думашонро ба ќабати рег халонда тухмњояшонро мерезанд. 

Каме  нагузашта онњоро наринањо бордор мекунанду пас моњичањо ба 

бањр бозмегарданд. 

Моњичањо тухмњояшонро ба љои аз њама болотари мадди бањр 

гузошта, бовари доранд, ки тухмњояшон дар реги соњил аз мављњои об 

зарар надида расо дар давоми дуњафта, то мадди ояндаи сизигї, бемалол 

меистанд. Дар давоми ин муддат тухмњои бордоршуда њамаи даврањои 

тараќќиётро мегузаранд. Ваќте ки баъд аз ду њафта мављњои мадд 

тухмњоро мепўшанд, пардаи тухмњо мекафад ва моњичањои дўстрўяки  

тайёршуда ба сўи бањр шино мекунанд. 

 
Тухмњои атерина-грунион дар мунтазирии мадди бањр аз давраи инкубатсия 

мегузаранд 
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Ба рег партофташудаи атеринањо мешитобанд, ки тезтар тухммониро ба љо 
оранд, вале мављи оянда онњоро ба ќафо, ба сўи бањр шуста мебарад. Моњињои модина, 
ки тухммониро ба анљом мерасонанд, аввалин шуда сарашонро берун аз рег мекунанд 

 

 
15 соат  56 соат  89 соат  112 соат  160 соат  9 рўз 

Даврањои инкишофи пай дар паи тухми атерина 
 

 

 

 

 

Харчангњои дилкаши пурасрор 

 146



 

Харчангњои дилкаш (манящие) – ин бошандањои пляжњои регзор ва 

ботлоќњоеанд, ки бо мадди бањр пошида мешаванд. То имрўз маънои 

дигаршавии ранги онњо он ќадар маълум нест, ё ки онњо ањамияти 

ниќобпўши доранд, ё ки аз шуои ултрафиолетии офтоб њифз мекунанд ё 

њарорати баданро ба танзим медароранд. Чи ки набошад, маълум, ки 

дигаршавии ваќт – ваќт такроршавандаи рангњо, аз сафедтоби шабона 

ва сиёњтоби рўзона, на фаќат аз ивазшавии шаб ва рўз, балки аз тартиби 

мадди бањр њам вобастагї дорад. 

Харчангњои рангашон дар шабона зарди сафедтоб аз ваќти 

офтоббаро торафт сиёњтоб шудан мегирад. Аммо то оѓози љазри бањр, ки 

даври фаъолияти пурзўри рўзонаи харчанг мебошад, ранги 

баландтарини сиёњтоб ба вуљуд намеояд. Ин ваќт харчангњо ба боло 

мебароянд ва бо либосњои сиёњтобашон ба сўи минтаќаи љазр равон 

мешаванду дар он љой аз лои ботлоќ обсабзњои якњуљайра ва 

микроорганизмњои гуногунро мечинанд. Дар натиљаи гузаштани давраи 

(ритми) мадд ба болои ритми шабонарўз, оѓози ранги максималї њар рўз 

ба 50 даќиќа меѓељад. 
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Шабона харчангњои дилкаш нисбат ба  рўзона каме сафедтоб мешаванд, чунки 

заррачањои пигменти дар зирењњояшон буда, ба сохтњои ситорамонанд љамъ мешаванд 
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Рўзона харчанги дилкаш сиёњтар мешавад, чунки заррачањои пигмент ба тамоми 

аъзои бадани харчанг пањн мешавад. Њамин дигаршавии рангњоро гормонњои махсус 
идора мекунанд, ки бо узвњои махсуси дар поячањои чашми харчанг љойгиршуда тайёр 
карда мешаванд.  
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Селаи харчангон ба монанди тўдаи ѓоратгарон ба ботлоќи Кейн-Кода ба 
маќсади кофту коби ѓизо зер карда даромаданд. Њамин тавр њам мешавад, ки дар 
ботлоќи яккаву ягона ду намуди харчанг мезистанд ва дар њамин њолат њам онњо 
одатан ба мавзеи бегона бо зўри зада намедароянд. Њатто агар ин мавзеъ тамоман 
холї бошад њам. Сабаб дар он, ки як намуди харчанг сурохи хонаи худро дар регзор 
меканад, намуди дигар бошад дар ботлоќ. 
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Барои омўхтани таъсири майдони магнитиро ба тўќумшуллуќ эксперимент 
мегузаронанд. Аз шуои рост тўќумшуллуќро панљара њимоя мекунад ва бинобар ин 
майдони магнити заминро муайян карда, барои љои исти худ истифода мебарад  

 
Механизми таъсири соатњо 

 
Чи тавр муайян кунем, соатњои биологї, ки тухммонии атеринаро ё 

ки дигаршавии ранги харчангњои дилкашро (манящих) идора мекунанд 

автоном (мухтор) мебошанд, ё ки онњо гирифтори таъсирњои ин ё он 

омилњои берун мебошанд? Роњи бењтарини аниќ намудан - ин 

гузаронидани эксперимент мебошад, ки дар он муќаррарии сахти 

равшанї, фишори атмосфера ва њарорат нигоњ дошта мешавад. Аммо 

дар њамин экспериментњои тањти назорати љиддї буда њам таъсири 

шароити атрофро истисно намудан хеле душвор аст: њайвони зери 

таљриба буда њам метавонад, масалан, пастшавии фишори атмосфераро 

ду рўз пеш «пешбинї» куна два эњсос намояд. 
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Риштањое, ки як нўкашон ба тўќумшуллуќ пайваст шудаасту дигарашон ба 

фишангњои (рычажки) асбобњои њискунанда пайваст мебошанд, имконият медињад, ки 
њамон љойивазкунињои тўќумшуллуќњои дар пиёлачањо бударо ќайд кунад. Ин 
назоратњоро барои он гузаронида буданд, ки муайян кунанд: тўќумшуллуќњо ба 
тартиби (ритми) мадди бањр чї алоќае доранд. 

 

 
 

Доктор Фрэнк Браун аз Университети шимолу ѓарб – мутахассиси 
бузургтарини соњаи тадќиќотњои таъсири геофизикии омилњо ба соатњои биологї 
мебошад. Браун асбоберо аз назар мегузаронад, ки нафасгирии харчангњоро, ки дар 
хонаи торик дар зарфњои (сосуды) ба таври герметики пўшида љойгиранд, њатто дар 
њамин шароити тањти назорат буда њам тартиби (ритми) фаъолияти нафасгирии 
онњо бо тартиби маддњои бањр рост меояд – фаъолияти максималї як соат пеш аз 
љазри максималї сар мешавад. 
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Дар кофтукови посухњо 

 

Истифодабарии воситањои нави техникї бояд ба њал намудани 

ќуввањои асрорангези чи дохиливу, чи зоњирии табиатро ба вуљуд 

оваранд, ки ба моњињо ва паррандањо барои кушодани роњи (маршрути) 

онњо ёри мерасонанд. Имрўз олим ба гулмоњї (лосос) ё ки кабутар 

дастгоњи садорасони (передатчик) хурдакаки электрониро баста 

метавонад аз њамаи љойивазкуниву парвозњои онњо бохабар бошад 

(назорат кунад). Дар тахтапуштї кабутар дастгоњи садорасони 

(передатчик) нињоят хурдтарак, аммо хеле баќуввати вазнаш њамагї 30 

граммро мањќам баста, аз ду нуќтаи аз њамдигар дар масофаи хеле дур 

љойгиршуда, пеленгатсия мекунанд, - ин ба олимон имконият медињад, 

ки роњи парвози паррандаро аниќ муайян намоянд. Дастгоњи садорасони 

нињоят такмилёфта ба омўзгорон тадќиќотчиён имконият медињад, ки аз 

таѓйирёбии муњит ва љавобан ба ин чи тавр таассур намудани 

паррандањоро назорат кунанд. Нишондодњои физиологиро бо 

периметрњои муњити атроф муќоиса намуда, мумкин аст, билохир, 

имконияте пайдо шавад, ки масалан, то имрўз номаълум буда ќобилияти 

кабутарро оиди чи тавр (лонаи) хонаи худро ёфтанаш муайян намоем. 
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Ба думи гулмоњї сигналдињаки овоздор мебанданд. Дар натиља олимон имконият 

пайдо мекунанд, маршрути (хати њаракати) моњиро аз резишгоњи дарё сар карда, то 
љои тухммониаш мушоњида кунанд. 

 

 
 

Аз љойивазкунии дастгоњи ба гулмоњї басташуда назорат бурда олимон роњи 
моњиро ба њисоб мегиранд. Ин асбоб имконият медињад рафтори моњиро бо шароитњои 
экологии кўл муќоиса кунанд. Асбобњое вуљуд доранд, ки ба нишондодњои дигаргуншавии 
физиологиро бевосита мушоњида кунанд. 
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Олимон кабутарро ба  дастгоњи садорасон баста сар дода тайёрї дида 
истодаанд, ки ба парвози он бо ёрии антенна ва ќабулкунак (приемник) назорат баранд. 
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Ин тибитхўрак фаќат дар мењвари парњои байни пояњои кроншнеп зиста 
метавонад. Ваќте ки аввалин тибитхўрак сўрох карда, ба љои хилвати гурезгоњ роњ 
мекушояд, дигаронаш ба зудди паси он мешитобанд. 
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5 

МУОВИНАТ - Ё КИ МУЊОРИБАИ 

ХУНИНИ ДАНДОНЊОИ АШК ВА ЧАНГОЛЊО 
 

«Њар як парранда - ин дар асл боѓи њайвоноти њаќиќї мебошад» – 

менависад олими инглис А.Е.Шипли. Гуногунии љонварони майда-

чўйда, ки дар танаи паррандањо мезистанд, дар њаќиќат њайратоваранд: 

парњояшон хўроки шабушку канањои гуногун, пўсташонро пашшањо 

мехўранд, кайкњо, шабушкњо, шуллуќњо, хомушакњо ва ѓайра хунашонро 

мемакканд. Дар рўи бадани паррандањо часпида дар як ваќт њамчун 

паразит (намояндањои соддатаринњо) сурхии хуни организмро вайрон 

мекунанд. Дар амал дар њамаи узвњои парранда кирмњои гуногуни 

паразитиро дарёфт кардан мумкин аст. Лонаи боњаловатї паррандањо 

сарпаноњи як гурўњи калони мењмонони нохонда мебошанд. Аз оѓози 

рўзи аз тухм баромадани паррандањо бо паразитони сершумор дучор 

мешаванд. Дар натиљаи тадќиќоти лонањои 56 намуди паррандањо 

намояндањои гуногуни 529 намуди буѓумпойњо пайдо карда шуд, ки 

асосан аз ќунѓузону канањо иборат буданд. Дар давоми њаёт паррандагон 

гирифтори њуљумњои намояндањои ќариб њамаи њайвоноти паразитї, сар 

карда аз микроорганизмњои якњуљайра то як ќисми худи паррандањо 

мебошанд, ки тухми худашонро ба лонањои намудњои дигар (бегона) 

мегузоранду маљбур мекунанд, ки соњиби лонањо чўљањои намуди 

дигарро хўронанду ба воя расонанд. Ба ин гурўњи фохтаки (кукуи) 

муќаррарї (дар Аврупо), желтушник (дар Америка), медоуказчик ё ки 

медовод (дар Африка) дохил мешаванд. Саршумори зиёди на танњо ба 

намудњои паразити паррандањо, балки бештар ба шумораи фардњои њар 

як намуди паразитњо, алоќа дорад: мисол, дар пару боли яккаву ягонаи 

кроншнеп зиёда аз њазор тибитхўрак ёфта буданд.  

Ба фикри мо гўё аксарияти њайвонњо дар задухўрд аз нохун ё ки 

нўли њайвоноти парранда нобуд мешаванд, дар њаќиќат бошад олами 
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њайвонот пур аз љондоронеанд, ки аз сабаби нињоят хурд буданашон 

метавонанд дар дохилї ё ки зоњири танаи хўљаин зистанду онро оњиста-

оњиста «хўранд». Худи  маънои калимаи «паразит» ин «љонвари 

хўрандаи назди дигар» (аз њисоби он), аксарияти мардум, аз љумла њатто 

як ќисми биологњо њам дар аќидае мебошанд, ки ин як чизи нињоят 

нафратангез бошад.  Аммо њељ мумкин нест, ки ањамияти муњимтарини 

њамин шакли њаётро њам набинем. Барои эколог, ки љомеањоро меомўзад, 

фарќе надорад љараёни энергия аз чи ба вуљуд меояд: аз њисоби он ки 

харгўш алаф мехўрад, ё ки аз њисоби он ки кана хуни харгўшро мемакад, 

ё ки њатто аз њисоби ягон паразити микроорганизме, ки дар вуљуди кана 

мезистаду аз он ѓизо мегирад. Як ваќтњо Љонатан Свифт ба нињоят васеъ 

пањншавии њодисаи паразитизм таваљљўњ зоњир карда буд:  

Зери микроскоп ў кашф намуд, ки дар кайк 

мезистад кайкчае кайкро мегазад;  

Дар ин кайкча бошад – кайкаки миљгонак 

ба кайкча аз оташини дандон мехалонад. 

Кайкаки миљгонак ….. ва таври ad infinitum. 

Аслан паразитизм – ин як ќадар њодисаи умумї буда, фаќат ягона 

аз мављудотњои зиндае, ки ба њуљуми паразитњо гирифтор намешаванд – 

онњо худи паразитњо мебошанд, ки њалќаи охирини занљири дурма - 

дарози ѓизо њастанд. Њатто  одам низ њамчун кадом њайвони дигар 

набошад, ў дар асл, манзиле мебошад, ки аз тањмонњои экологии 

сершумор иборат буда, баъзан бо паразитњо банд њастанд. Бофтањои 

асаб ва мушакњо, шуш, ѓадудњои тирашшўхи дохилї, системаи њазми 

таом - њар яки ин узвњоро њељ набошад як  намуди ё ки одатан якчанд 

намуди паразит метавонад истеъмол кунад. Адаптатсияи 

(мутобиќшавии) паразитњо нињоят нозуку нафис буданаш мумкин аст, 

масалан, дар мўйсар як зернамуди шабушк, дар мўйњои ќисмњои дигар 

бошад тамоман зернамудњои дигар мезистанд. Намудњое, ки роњи 

паразитиро интихоб намуданд, ќариб дар њамаи гурўњњои растанї ва 

њайвонот мављуданд, аммо онњо дар зинањои эволютсия чанд ќадар паст 
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љойгир бошанд, дар дохили онњо адади паразитњо њамон ќадар зиёд 

мебошад. Баъзе гурўњи њайвонњои дараљаи паст (содда), хусусан ин ба 

кирмњои пањм, нематодњо ва як ќисми буѓумпойњо алоќа дорад, тамоман 

аз шаклњои паразитї иборатанд. Дар мўњрадорон паразитизм њамчун 

тарзи њаёт нињоят кам вомехўрад. Дар олами наботот байни замбурўѓњо 

паразитњо нињоят бисёр васеъ пањн шудаанд, аммо фаќат якчанд паразит 

њатто дар байни растанињои гулдор низ вомехўрад (масалан, зардпечак, 

гули харбуза, омела). 

Шабушкро њама паразит мењисобанд. Аммо дар дигар вазъиятњои 

зиёд кор хеле мураккаб аст. Як хел њайвонњо, гўем, соддатаринњое, ки 

паррандањоро ба безгак гирифтор мекунанд, тамоми умр њаёти паразитї 

мебаранду берун аз дохили «хўљаинашон» зиста наметавонанд. Дигарон 

бошанд, монанди канањо ва хомўшакњо, одатан дар давраи муайяни 

сикли њаёташон паразити мекунанд, аммо ќисми зиёди умрашон тамоман 

мустаќил, яъне бе хўљаин, мегузарад. Паразитњое њастанд, ки дар давоми 

тамоми умрашон бе «хўљаин» мезиянду, аммо ваќте ки хўљаин дар гирди 

наздиконашон пайдо шавад, ба њаёти паразитї мегузаранд. Кор баъзан 

боз њам мураккабтар шуданаш њам мумкин аст. Ќисми зиёди 

мављудотњои зинда ассотсиатсияњоро ба вуљуд меоранд, ки дар дохили 

онњо намудњои гуногун на фаќат ба њамдигар зарар намерасонанд, балки 

баръакс, ба њамдигар њамчун узви лозимї мебошанд. Масалан, 

гулсангњоро гирем: онњо натиљаи иттифоќии замбурўѓњову обсабзњо 

мебошанд. Тавре њам мешавад, ки њамроњон аз њамдигар ќариб 

вобастагї надоранду њар кадомашон мустаъќил мезистанд, аммо яке аз 

онњо ба њар њол аз њамроњи худ, аз зисти дугона, фойдаи муайянро 

мегирад. Ќисме аз олимон дар аќидаанд, ки монанди ин хел робитањои 

фоидабахш ва нейтрал (бетараф) дар ибтидо аз паразитизм ба вуљуд 

омада буданд, аммо баъдтар протсесси эволютсия њамроњонро ба 

«вањдат» овард. Лекин на њамаи олимон ин фикрро дастгирї мекунанд. 

Ба аќидаи ин олимон робитаи устувори имрўзаи њамроњон муваќќатї 
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мебошаду дар оянда бояд яке аз онњо ѓолиб барояду дар натиља 

паразитизм ба вуљуд ояд.  

Чи тавре ки набошад, ба њар њол паразит ба созиш (компромисс) 

меравад, он маљбур аст, фаъолияти худро мањдудтар созаду њаёти 

«хўљаини» худро ба зери хавф нагузорад ва бо њамин худро њам аз 

сарчашмаи зист (ѓизо) мањрум накунад, аз имконияти ба вуљуд овардани 

авлоди оянда људо нашавад. Аз ин рў фањмост, ки ба «хўљаини» худ 

беист зарар расонидан барои паразит манфиат надорад ба «хўљаин» бояд 

имконият дињад, ки он то ваќте зистад, ки авлоди ояндаро ба вуљуд 

оварда тавонад, дар он ваќт авлоди ояндаи худи паразит соњиби 

«хўљаин» мегарданд. Як ќисми паразитњо таваљљўњи одамонро фаќат 

барои он ба худ мекашанд, ки онњо аз ќоидањои умумї (ќабул шуда) 

истисно мебошанд – муносибатњои дутарафаи онњо њоло ба дараљаи 

мувозинати идеалї нарасидааст. Ќатъи назар аз он, ки номгўи касалињое, 

ки сабаби пайдошавии онњо паразитњо мебошанд, хеле дароз асту фаќат 

як ќисми на он ќадар калони онњо мўњлати дароз дар ноњияњои алоњидаи 

рўи Замин шиддат мегиранд: бо фавти одами дорандаи паразит худи 

паразит њам нобуд мешавад. Аслан дар протсесси  вирулентии 

(зањрнокии) паразитњо торафт кам мешаваду на зиёд, дар айни њол дар 

хўљаин оњиста-оњиста иммунитет ба вуљуд меояд, ё ки масуният 

(невосприимчивость) бо роњи истењсол намудани антителњо, ки 

микроорганизмњои воридшударо безарар мекунанд. Њамин тавр паразит 

ва хўљаин ба вањдату њамзистии осоишта меоянд, агар њамзистии мавзўн 

набошад њам - ба чени мардумии мо, - њељ набошад барои нигоњ доштани 

њаёти њарду њамроњ.∗  

                                                 
∗Роњи дуюми эволютсияи паразитизм ва робитаи хўљаин - паразит ба муќобили њамин навиштаљод буда он 
ба пурзўршавии патогении паразит ва нобудшавии њайвони ба онњо зањролудшаванда мебарад. Ин тавр 
«паразитшавии барои куштор» дар он ваќт ба вуљуд меояд, ки агар марги «хўљаин» тараќќиёт ва зисти 
ояндаи паразитро таъмин карда тавонад. Одатан, хўљаини мобайни ќурбонї мешавад (Ниг. Н.П.Наумов, 
Экология животных. М., 1963) – Эзоњи муњ. нашри русї. 
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Муаммои зистгоњ 
 

Ваќте ки чўља аз тухм баромад, якбора ба гирифтори њуљуми як ё ки якчанд 
паразит мешавад, ки аз љумлаи 20 нафаре, ки дар ин расм тасвир шудааст. Бояд гуфт, 
кайкњо, пашшањо ва канањо – ин паразитњои зоњириву кирмњои трематодњо, 
соддатаринњои микроскопї, замбўруѓњо, бактерияњову вирусњо, ки ќисман пашшањо ва 
хомўшакњо мегузаронанд, дохилї мебошанд. Дар хок (чанг) ѓулида ва бо нўл тоза карда 
паррандањо намегузоранд, ки паразитњои пару болу аъзову бадани онњо аз њад зиёд 
наафзоянд, заррањои махсуси хун ва антителањо бошанд, шумораи паразитњои шуш, 
љигар, трахеяњо ва хунро идора мекунанд. Дар мавриди вайроншавии мувозинат 
паразитњо меафзоянду сабаби ављ гирифтани беморињо ва њатто марги хўљаин 
мешаванд.  
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Њамаи паразитњо ба яккаву ягона масъалаи душвор рў ба рў 

меоянд: барои таъмин намудани шароит бањри зинда мондани намуд, 

онњо (ё ки авлоди ояндаи онњо) бояд аз як хўљаин ба хўљаини дигар 

гузаранд. Ин масъаларо њар як намуд ба таври худ њал мекунад. Барои 

ин даврањои њайратангезона мураккаби пайдарпаи сикли њаётиро ба 

миён мегузорад. Барои мисол кирми тасмашаклро (тасмакирмњо) 

мегирем. Ин кирм дар рўдаи рўбоњ мезияду тухмњои нињоят хурд 

мемонад. Ин тухмчањо бо ахлоти рўбоњ ба хок мефароянд. Акнун чи тавр 

онњо ба рўдаи рўбоњ бозмегарданд? Барои бозгашт давраи хўљаини (ё ки 

якчанд хўљаинњо) мобайнї лозим мешавад: алафро, ки ба он тухми кирм 

фаромада буд, харгўш мехўрад, дар организми вай тухмњо ба кирмак 

мубаддал мегарданд. Кирмакњо ба бофтањои харгўш медароянд ва дар 

он љой ба доираи (стадияи) ороми мегузаранд, ки онњоро «систа» 

меноманд. Акнун, агар рўбоњ ин харгўшро хўрад, систањо ба рўдаи рўбоњ 

мегузаранд ва дар он љой систањо ба тасмакирми љавон мубаддал 

мегарданду доира (сикл) аз нав сар мешавад. 

Аммо давраи њаётии мураккаби ба њамин монанд барои паразит 

тангкўчаи эволютсионї мебошад. Мутобиќшавии паразит ба шароитњои 

махсуси зист дар дохили хўљаини худ чанд ќадар зиёд бошад, њамон 

ќадар дар сатњи мутобиќшавии он дар њамаи шароитњои дигар сусттар 

(камтар) мешавад. Давоми эволютсияи он метавонад фаќат ба сўи яккаву 

ягона равад, яъне торафт мутобиќшавии он ба сўи тангу мањдуди 

тањмони паразитиву халос. Барои њамин њам ягон авлоди гузаштаи 

организмњои барандаи њаёти озодонаи имрўза паразитњо буданд гуфта 

наметавонем. Ин аз эњтимол дур аст.  

Одам мављудоти заиф мебошад ва як ваќтњо ў ќурбони 

даррандањои гуногун буд; аммо дар даври мо њодисањои нобудшавии 

одам аз њамлаи шер, тимсоњ, акула ва дигарон нињоят кам рўй медињад. 

Одами имрўза яке аз њайвонњои нињоят камёб мебошад, ки дар амал 

барои даррандагон дастнорас аст. Ба њайвоноњое, ки аз худаш хеле ва 

хеле калон мебошад, одам ќобилияти онро саришта кардан дорад. Аммо 
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мушкилтараш ин њайвонњои хурд мебошанд, хусусан мављудотњое, ки 

дар одам паразити мекунанду дар давраи инкишоф мебошанд. Дар 

ваќтњое, ки зарари паразитњо аён мешавад, одамон дар бораи «беморї» 

сухан меронанду паразитњо сабаби ин беморињо мебошанд, онњоро 

«патогенї» меноманд, ки дар тарљима аз юнони ќадим маънои 

«оварандаи азоб»-ро дорад. 

Ќисми змёди организмњо, ки танаи одамро њамчун манзилгоњ 

истифода мебаранд, зараровар мебошанд, аммо истисно њам вуљуд 

дорад. Масалан, бактерияњои дар узвњои њозимаи одам дар синтези 

витаминњо иштирок доранд ва албатта фойданок њастанд. Аммо ќисми 

зиёди намудњои бегона моддањои гуногунро истеъмол мекунанд, ки 

барои худи одам лозиманд; ѓайр аз он, худи иштироки онњо дар бофтањо 

кори мўътадили узвњоро вайрон мекунанд. Аз ин њам муњимтар он 

моддањое њастанд, ки паразитњо дар протсесси мубодилаи моддањои худ 

истењсол мекунанд, аксаран барои одам зањроваранд. Бактерияњо 

сабабгори нињоят бисёри касалињо мебошанд, аз он љумла махмалак 

(скарлатина), варами шуш (пневмания), хунноќ (дифтерия), тоун (чума), 

вабо (холера), сифилис, сулфакабутак (коклюш) ва њоказо. Наѓзак (оспа), 

варами њароммаѓз (полиомиелит), вараљаи тропикї (желтая лихорадка) 

ва гриппро вирусњо меоваранд, шукуфаи мўйхўрак (стригуший лишай), 

беморињои гуногуни шуш ва њатто он касалии аз њад зиёд пањмшуда ба 

монанди эпидермофитияи кафи пойро∗ замбурўѓњо (маѓор, пўпанак) ба 

вуљуд меоранд. Микроорганизмњои амёбамонанд бошанд сабаби 

беморињои безгак, касалии хоб, исњоли хунин (дезинтерия)-ро, нематодњо 

бошанд, барангезандаи якчанд беморињо, монанди анкилостомоза ва 

трихинеллёза мебошанд. Ба њамин рўйхати бузурги касалињо нигоњ 

накарда, башарият меафзояд ва ќисми зиёди паразитњо масуният пайдо 

мекунанд ва ин протсесс (раванд) якчанд њазорсолањо пеш аз маълум 

шудани  вуљуд доштани худи паразитњо ва њатто пеш аз пайдо шудани 

илми тиббият, сар шуда буд. 

                                                 
∗ Касалии замбурўѓи пой (пўпанак) – эзоњи муњ. нашри русї. 
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Одами ибтидої ба беморињо њамчун ба иблис, аљина, ё ки аломати 

ѓазаби худо нигоњ мекарданд, шаманњо ва дуохонњо (знахари) беморњоро 

бо љодугарињои љозибанок ва азоимхонињо мехостанд табобат кунанд. 

Аммо имрўз низ ёфт мешаванд шахсоне, ки ќурбони њамин тавр 

нофањмињои табиати касалињо мебошанд. Истифодабарии 

бомуваффаќияти препаратњои сулфамидї дар солњои 30-ум, пенисилин 

солњои љанги љањонии дуюм, адади калони антибиотикњои гуногун 

солњои охир андешањоро ба вуљуд овард, ки гўё зидди инфексияњо 

усулњои мўъљизавор ба вуљуд омадааст. Дар њаќиќат њам, дањсолањои 

охир лаљоми беморињои сершумор кашида шуд, ки аз онњо мардум дар 

азоб буд. Истифодаи стрептомитсин беморињои силро якбора паст кард. 

Соли 1950 дар тамоми территорияи (ќаламрави) Иолоти муттањидаи 

Америка касалии безгак нест карда шуд, мумкин аст ин абадї бошад, 

ваксинањо вуљуд доранд, ки дорои ќобилияти пешгирии касалињои шал 

(полиомиелит), сурхак, наѓзак, кузоз (столбняк) ва инфексияњои дигари 

хавфнок мебошанд. Бо вуљуди он ин ѓалабањо ба андозаи хеле  калон 

хаёли пуч аст, вале мо фаромўш мекунем, ки худи микроорганизмњо 

ќобилияти дигаргуншавии эволютсионии тези њайратангез мебошанду 

дар натиљаи он штаммњо ба вуљуд меоянд, ки ба аксарияти препаратњои 

(доруњои) пуртаъсири мо устувор мебошанд. Масалан, зиддияти 

оварандаи бемории сил хеле сахт аст. Сињатшавии беморони зиёди 

касалии сил бо ёрии доруњои мављуда дар амал мумкиннопазир 

мебошад. «Зиёда аз ин шаклњои резистентии микроорганизмњо аз одам 

ба одам гузашта метавонанд, ки ин пањншавии штаммњои нави боз њам 

хавфноки бемории сил ба вуљуд меорад» - гуфта буданд соли 1963 дар 

изњороти шўъбаи шањрии тандурустии Ню-Йорк. Худи њамин, агар аз 

рўи адолат гўем, ба бемории нињоят љиддї – ба сифилис њам алоќа дорад, 

хатар вуљуд дорад, ки пандемияи грипп такрор мешавад ва мумкин аст, 

њамон тавр дањшатнок, ки солњои 30-ум љањонро фаро гирифта буд. 

Одам, фаќат ба наздикї фањмид, ки сабаби њаќиќии ќисми  зиёди 

беморињо ин вайроншавии муњити экологї мебошад. Воситањои 
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љойивазкунии (рафтуомади) имрўза ва воридшавии одам ба  кишварњои 

дуртарини кураи Замин дар ќисми зиёди сайёраи мо барои 

микроорганизмњои касалиовар муњити умумї ба вуљуд овард. Имрўз 

беморињои инфексионї дар Аврупо, Америкаи Шимолї, Австралия ва 

Зеландияи Нав ќариб як хел мебошад. Робитањои мустањками байни 

микробњои касалиовар ва одам, монанди мувозинати динамикии байни 

њайвоноту наботот барќарор шуда истодааст, ё ки аллакай барќарор 

шуданд. Масалан, камшавии зина ба зинаи миќдори фавт аз бемории 

нињоят пањншудаи љавонон њоло то оѓози истифодабарии препаратњои 

навтарин сар шуда буд. Ин тавр бошад чаро то имрўз эпидемияњои 

фалокатовар ба сари одамон меоянд? 

Њоло намуд - хўљаини як ќисми љомеаи хеле хуби мувозинатшуда 

мебошад, шумораи популятсияњои он таќрибан доимї мемонаду каме 

поёнтар аз «иќтидори ѓунљоиш»-и њамин муњити экологї нигоњ дошта 

мешавад. Дар ин њолат организмњои касалиовар њангоми аз хўљаин ба 

хўљаин гузаштан ба монеъгарї дучор мешаванд. Агар ягон вайроншавии 

мувозинати экологї ба хеле зиёд шудани шумораи популятсияи хўљаин 

оварад, дар он ваќт ивазкунии хўљаини нав барои гузаронандаи касали 

хеле осон мегардад. Дар натиљаи зиёдшавии зичии популятсия 

мигратсияи гузаронандањои касалињо соддатар (осонтар) мешаваду 

эпидемия сар мезанад. Ваќте ки популятсия сираку зичии он паст 

мешавад, барои гузаронандањои касалињо пайдо намудани хўљаини нав 

аз сари нав боз мушкилињо сар мешаванду эпидемия барњам мехўрад. Аз 

рўзе, ки аљдодњои одам  аз дарахтњо фаромаданду муњити худро хеле 

дигаргун сохтанд, маскуншавиро ба дењањову шањрњо оѓоз намуданд. 

Дар натиља як ќисми организмњои касалиовар дар ваќташ дар миќёси 

сайёра тавонистанд ба њолати мувозинат расанд. Аксарияти касалињое, 

ки имрўз одамро таъќиб мекунад «беморињои сивилизатсия» мебошанд; 

ба худ тасаввур кардан мушкил аст, магар дар замоне, ки популятсияи 

одам нињоят сираку шуморааш хеле паст буд, онњо ягон ањамияти љиддї 

дошта метавонистанд. 
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Ин касалињои сивилизатсия аз ќадимулайём дар мамлакатњои 

серањолии Бањримиёназамин ва мамлакатњои Осиё маълум буданд. Онњо 

ба гўшањои дурдасттарини тамоми кураи Замин ба њамроњии 

сивилизатсия ворид мешуданд. Мардуми мањаллии (туземњои) љазирањои 

дорои ањолии зичи уќёнуси Ором то пайдошавии Аврупогињо саломатии 

фавќуллода доштанд, чунки онњо барои зидди беморињои мањаллї пайдо 

намудани иммунитет ваќти лозимиро доштанд. Аммо онњо дар масъалаи 

касалињои «бегона» (аз куљоњо омада) бењимоя буданд. Аз сабаби 

зиёдшавии зичии ањолї сустии мардум нисбати эпидемияњо, ки бо 

њамроњии саёњатчиён, савдогарон, мубаллиѓон (миссионерон) торафт 

зиёд мешуданд. Дар баъзе љазирањо, масалан гибридњои нав эпидемияи 

ќариб дањ намуди касалињои Аврупо сабаби фавти 90% ањолии ин љазира 

гашт. Ваќте ки Чарлз Дарвин соли 1832, њангоми саёњати худ дар киштии 

«Бигл» ба Замини Оташ омада буд, дар он љой ќариб 3000 њиндуњои 

обутобхурда ва тоќатовардатарин мезистанд. Имрўз бошад, касалињои 

аз хориљ овардашуда шумораи ањолии мањаллии Замини Оташро чуноне 

ба офат гирифтор намуданд, ки дар он љой њамагї якчанд кас  мондасту 

халос! Соли 1952 эпидемияи касалии сурхак (сурхча), ки дар Канада ављ 

гирифта буд, 99% ањолии мањаллиро (туземњоро) дарбар гирифт. Ањолии 

мањаллии љазираи дурдасти танњои Пасха то имрўз аз ављи грипп дар 

азоб мебошад. Ин офат дар ин љазира њар сафар ба аниќии аљиб баъд аз 

як-ду моњи ташрифи њарсолаи мунтазами киштии назорати љиддї  

њатман ављ мегирад. 

Аз болои њиндуњои америковї, бар зидди эњтимолњои пањншудаи 

«синемагиён» на муњољирон - пионерон ѓолиб баромаданд, балки 

касалии наѓзак (оспа) ѓолиб баромада буд ё Аврупогиёне, ки ба Америка 

кўчида омада буданд, ба тези фањмиданд, ки ин бемори барои онњо дар 

мубориза зидди њиндуњо аслињаи аз њама дида пурќувваттар мебошад ва 

њатто дидаву дониста барои пањншавии он бо воситаи кўрпањои 

зањролудшуда кўмак мерасониданд. Чандин солњо муќаддам ба ѓалабаи 

Румо дар љанги зидди Карфаген бемории наѓзак ањамияти муайянро 
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молик буд. «Теѓи тез, найза, тир, камон, милтиќу туфанг ва њатто бомба 

– таъсири њамаи инњо ба таќдири мардум нисбат ба шабушки тифовар, 

кай тоун (чума), ё ки хомўшаки вараљаи тропикї беандоза кам 

мебошад», - навишта буд офарандаи ваксинаи араќа (тиф) Ганс Цинзер 

ва мумкин аст, каме бо муштоќї илова карда буд: «аскарон дар љанг 

ањёнан ѓолиб мебароянд. Хеле тезтар роњро ба онњо эпидемияњо 

мекушоданд». 

На фаќат одам гирифтори беморињои эпидемиологї мебошад. Аз 

онњо растанї ва њайвоноти хонагї низ зарар мебинанд. Ин беморињо дар 

шароитњои табиї, дар худи табиат њам вомехўранд. Як ваќтњо дарахти 

каштани америковї яке аз дарахтњои васеъ пањншуда ва яке аз дарахтони 

бузургтарини ќисми шарќии Миссисипи ба њисоб мерафт; он ба шароити 

муњит хеле хуб мусоид гардида, дар мавзеъњои гуногун њамчун 

доминанти љангал машњур буд. Намуди дигари каштан, ки ватанаш 

Хитой мебошаду ба каштани америка хеши хеле наздик аст, ба бемории 

домана (рак) гирифтор аст. Оварандаи ин касалї замбурўѓ мебошад. Дар 

Хитой каштан ва замбурўѓ ба њамдигар мутобиќ шуда, њамзисти 

мекунанд. Дар аввали асри XX замбурўѓ якбора ба Америкаи Шимолї 

ворид шуд. Каштани америка бошад ба ин паразит иммунитет надошт ва 

аз ин сабаб касалї ба тезии барќвор љангалњои каштани америковиро 

фаро гирифт. Дар ваќти њозира каштани ёбої амалан дар ќисми зиёди 

Америкаи Шимолї дида намешавад ва њамчун намуд дар ин љой каштан 

дар арафаи хавфи нестшавї мебошад. Росташ, аз як ќисми кундањои пир 

навдањои љавон мерўянд, ки ин гувоњи аз нав барќароршавии љангалњои 

каштан мебошад. Мумкин аст, дар протсесси эволютсияи табиї, як 

наљоти ба замбурўѓ устувори каштан ба вуљуд ояд. 
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Безгак ва хомўшак 
 

Тасвири дар расми боло буда модинаи авлоди хомўшаки Anophelis, гузаронандаи 
плазмодияи эндопаразити микроскопї мебошад, ки паррандагонро, ширхўронро, аз 
љумла одамро њам гирифтори безгак мекунад, яъне бавуљудоварандаи касалї мебошад. 
Плазмоид ба заррањои сурхи хун рафта мерасад (1). Аз даврањои њалќамонанд ва 
амёбамонанд гузашта (2,3), бисёр маротиба таќсим мешавад (4), дар натиља њуљайра 
мекафад (5), спорањои плазмодий бошад, ё ба заррањои хуни дигар ворид мешаванд (5а), 
ё ки њуљайрањои љинсиро ба вуљуд меоваранд (гаметофитњо) (6). Дар оянда, ба 
воситаи хуни одам ба рўдаи хомўшак даромада, гаметофитњо ба сперматозоидњову 
тухмњуљайрањо мубаддал мегарданд (7а, 7), бордоршавї ба амал меояд (8) ва спермањо 
ба вуљуд меоянд (спорозоитњо) (9). Бо газидани хомўшак спорањо боз ба хуни одам 
мегузаранду њамаи протсесс аз нав сар мешавад. 
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Њамчун мисоли беморї пситтакозро ё ки «бемории тўтиро» номбар 

намудан мумкин аст, ки дар Австралия ба њолати (мавќеи) мувозинат 

расидааст ва нохост дар Америкаи Шимолї ва Аврупо наздикии соли 

1930 тасодуфан ављ гирифтааст. Дар натиљаи тадќиќотњои махсус 

маълум шуд, ки барангезандаи беморї вируси филтршаванда 

гузаронандаи як бемории сабуки паррандањои ёбоии Австралия 

мебошад. То он даме, ки тўтињоро доштаву аз манзили табииашон људо 

намуда, дар виварийњои лабрезшуда нигоњ доштан ва дар њамин љой 

барои фурўш (њамчун паррандаи хонагї) зиёд намуданро сар накарда 

буданд, беморї ба одам гўё даст намезад. Тамоман шикастани 

робитањои дутарафа байни паррандањо ва микроорганизмњо, ки дар 

табиат вуљуд доштанд, мувозинати табииро вайрон карду бартарии 

микробњо ба вуљуд омад. Ин бемори байни мардум то имрўз њамчун 

«касалии тўтї» маълум бошад њам он ба паррандањои сершумори дигар, 

ки ба авлоди тўтиён алоќа надоранд, каму беш вомехўрад. Дар амал 

пситтокоз, бешубња, бемории нињоят ќадимї мебошад, ќариб дар њамаи 

гўшањои рўи Замин хеле зиёд пањн шудааст ва аз кайњо бо хўљаини худ 

дар њолати мувозинат мебошад. Аммо сабаби ба вуљуд омадани 

ављгирии хавфноки беморї - ин дар шароитњои ѓайритабии нигоњ 

доштани паррандањои дошташуда мебошад. 

Беморињои сирояткунанда чи азони одам, чи азони растанињо ва 

њайвонот - фарќ надорад, ин њамагї мисоли тамоюли байни њамаи 

мављудотњои зинда васеъ пањншудаест, ки маќсад аз њисоби дигарон 

пайдо намудани маводњои барои зисти худ лозимї мебошад. Дар амал, 

њамаи мављудотњои зиндаро њамчун занљири беохири даррандагон ва 

паразитон ба худ тасвир намудан мумкин аст. Ин нуќтаи назар дар 

давраи викториани хеле маъруф буд. Томас Хаксли фикри умумиро оиди 

ифодаи мухтасари Чарлз Дарвин ва Алфред Уоллес принсипи зинда 

мондани бештар мусоидшудагон, навишта буд: «Аз нуќтаи назари 

насињатгар олами њайвонотро бо љанги гладиаторњо муќоиса намудан 

мумкин аст. Дар занозании беохир онњо фаќат аз њама боќувват, тезкор, 
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маккор зинда мемонад …. чорумаш намешавад». Як шоири намоёни 

асри XIX навишта буд: «Дар љањон задухўрди хунини дандонону 

нохунон њукмрон мебошанд». Аз тарафи дигар бисёрињо ба ифроти 

муќобил мегузаранд: консепсияи идеалистии «ёрии њамдигари» байни 

њайвонот тахкурсии асосии назарияи анархизм буд. Худи Дарвин гумон 

мекард, ки паразитизм оњиста-оњиста ба робитањои дутарафаи одилона 

иваз мешавад. «Дар љомеањои аз њад зиёд сершумори њайвонот, - 

навишта буд, ў – мубориза байни фардњои алоњида барои воситањои зист 

суст мешаванду љои худро барои кооператсия холї мекунанд». 

Чи ќадаре, ки мо хелњои гуногуни паразитизм ва робитањои дигари 

байни мављудотњои зиндаро наомўзем, њамон ќадар зиёд боварї пайдо 

мекунем, ки намудњои ба ин робитањо алоќаманд њастанд, аслан ба 

њамдигар «бепарво» мебошанд. Акси паразитии њаќиќї ин робитањои ба 

њамдигар фоидаовар, ё ки мутуализм мебошад. Росташ, дар њамин 

њодиса њам яке аз намудњо, одатан мавќеи андак њам бошад, 

доминантиро мегирад. Мисоли нињоят равшани мутуализм ин алоќаи 

растанињои сершумори гулдор бо њашаротњои гардолудкунанда 

мебошад. Њашаротњо барои кофту коби шира (нектар) ва гард аз гул ба 

гул гузашта гардолудшавии растаниро иљро мекунанд. Гуфтан мумкин 

аст, муносибатњои байни як ќисми растанињои зироатї њам робитањои 

мутуалистї мебошанд. Имрўз  дастрас намудани љавдори ёбої хеле 

душвор мебошад, - мумкин аст, бе дастгирии одам ин намуд њатман нест 

мешуд. Дар њолатњои зиёд намудњое, ки робитањои мутуалистї доранд, 

то он дараља аз њамдигар вобастагї доранд, ки онњо барои таъмин 

намудани њамин муносибатњоро барои авлодњои ояндаашон 

мусоидшавии гуногунро ба вуљуд меоранд. Мисол, модинаи як намуди 

гамбуск (древосек) дар танаи худ замбурўѓро мепарварад, ки он дар 

сўроѓаи ки гамбуск дар чўб кофта буд љойгир шуда, бофтањои дурушти 

чўбро мулоим мекунад, ваќти тухммониаш бошад, гамбуск ба њар як 

тухм спорањои замбурўѓро мегузорад, ки њамин њамкориро авлоди оянда 

низ давом медињад. Мисоли хеле аљоиби дараљаи гуногунии робитањои 
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дутарафа ва вобастагињои дутарафаро дар пляжњо мушоњида кардан 

мумкин аст. Харчангњои хурди обид (отщельник), ки танаашон хеле 

нозуку бењимоя мебошанд, њамчун гурезгоњ гўшмоњии холиро истифода 

мебаранд. Дар ќисми танги охири гушмоњї баъзан кирми хурдтараки 

њалќагї паногоњ меёбад, дар навбати худ он дар дохили гўшмоњї 

тозагиро љорї мекунад, яъне ба боќимондањои хўроки харчангро 

мехўрад. Ба худи айнан њамин гўшмоњї аз харсанги њамсоя актинидия 

метавонад кўчида гузарад. Њуљайрањои тези хартумакњои он 

даррандањоро тарсонда аз харчанг онњоро дур мекунаду худаш ба 

воситаи харчанг аз љой ба љой саёњат карда, љои серѓизоро мекобад. 

Њамин тавр њамкорї баъзан ба њамдигар гузашт карданро таќозо 

мекунад (компромисс). Аммо ин баъзан хавфнок шуданаш њам мумкин 

аст. Инро дар мисоли робитањои растанињои лўбиёгиву (нахут, мош, 

лўбиё) ва бактерияњо дида мешавад. Дар решањои лўбиёгиён лундачањо 

њастанд, ки дар дохили онњо бактерияњои хок мезистанд. Бактерия аз 

растанї ќисми зиёди ба худаш лозимро љабида мегирад, худаш бошад 

нитрогени (азоти) њаворо пайваст мекунаду пайвастањоро  ба вуљуд 

меорад, ки онњоро растании хўљаин њазм мекунад. Маълум, ки ин 

муносибатњо њам барои растанї ва њам барои бактерияњои нитроген 

ќайдкунанда фоидабахш мебошад, аммо барои он ки њамкорї ба ду 

тараф њам фоиданок шавад, ба њар ду тараф мусоидшавињои махсус 

лозим меояд. Барои он, ки бактерияњо дар решањои растанї манзили 

зист пайдо кунанд, дар решањо дар даврањои муайяни тараќќиёти он 

бояд тарашўхоти махсус њосил шавад. Баъд аз ин бактерияњо лўндањои 

решањои растаниро ишѓол мекунанд. Мумкин аст, ба пайдоиши ин 

лўндањо худи бактерияњо њисса гузошта бошанд. Ба бактерияњо лозим 

меояд, ки ба «худдории» маълум риоя кунанд: онњо набояд доим 

системаи решаи растаниро ба вуљуд оварда лўндањои навро њавасманд 

кунад, зеро дар ин њолат растанї агар аз решааш мањрум шавад, дар 

навбати худ сабаби њам марги растанї ва њам бактерияњо хоњанд буд. 
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Аммо њамин тавр муносибатњои ба њамдигар фоидабахши устувор 

нестанд ва ба осонї метавонанд ба муфтхўрї (паразитизм) гузаранд, 

агар шароитњои муњити атроф барои растанї ё ки бактерия ноќулай 

шуда монад. Гуфтем, агар дар таркиби хок норасоии бор њис карда 

шавад, дар он ваќт бактерияњо ќайдкунии нитрогенро бас мекунанд ва 

ѓизогириро аз растанї давом дода, ба паразитии њаќиќї мубаддал 

мегарданд. 

Байни мутуализми манфиати мутаќобилаи аз њад зиёд ва 

муфтхўршавии яке аз њамзистон ба дигараш якчанд типњои мобайнии 

муносибатњо вуљуд доранд. Одатан барои тасвир намудани њамаи ин 

муносибатњои гуногун мафњуми «симбиоз»-ро (айнан њамзисти) 

истифода мебаранд. Дар як тарафи ин спектр баъзеи растанињои гулдор 

меистанд, ки тамоман ба тарзи њаёти паразитї (муфтхурї) гузаштанд. Ба 

ин Striga - алафи љодугар мисол шуда метавонад, ки дар Африка, Осиёи 

Љанубї ва Австралия васеъ пањн шудааст ва соли 1956 нохост ба 

Америкаи Шимолї ворид шуд. Ин растанї дар решањои баъзеи 

хўшагиён, хусусан зироатї ѓалладона муфтхўрї мекунад ва ѓайр аз он 

дар найшакар, чойљуворї, элевзин ва ѓайра. Растании нињоят зебои 

ќалбакї бо баргњои сабзи ялаќќос ва гулњои супсурх, ё ки зард дар асл 

растании бегонаи аз њама дањшатноктарини љањон мебошад. Фарди 

яккаву ягонаи он дар давоми як сол то ним миллион тухми нињоят хурди 

бо чашми оддї диданашаванда медињад, ки ба воситаи шамол ба осони 

пањн мешаванду бо оби борон ба замин меафтад. Онњо дар интизорї 

растании «хўљаин» то 20 сол дар замин неш назада истода метавонанд. 

Барои нешзании онњо кадом як моддаи кимёвї лозим аст, ки решаи 

растании хўшадор људо мекунад. Агар реша аз тухми ором, яъне неш 

назада дар масофаи на зиёдтар аз дувуним миллиметр гузарад, дар он 

ваќт ин модда на фаќат нешзании тухмро ба вуљуд меорад, њатто ба 

майсаи наврас сўи (роњи) решаи хўљаинро нишон медињад. Пас аз ба 

марра расидан нешак ба реша пайваст мешавад, варам карда фермент 

људо мекунад, ки њуљайрањои болои решаи хўшагиён мулоим мешавад. 
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Пас решаи паразит неш зада, ба решаи хўљаин ворид мешаваду об ва 

моддањои ѓизоро мемаккад. Стрига аз се то њашт њафта умрашро дар 

зери хок мегузаронаду ба тарзи њаёти пурраи паразитї фаќат аз њисоби 

шираи хўљаин мезияд. Баъд паразит ба боло мебарояд, дар он тана ва 

баргњои сабз пайдо мешаванду стрига худаш моддањои ѓизогиро ба 

вуљуд меорад, ки ин ба њар кадоми растании гулдори баномус хос аст. Бо 

вуљуди он стрига њељ ваќт хўљаинро тарк намекунад ва аз хўљаин 

гирифтани об ва баъзе намакњоро давом медињад. Баъд аз як моњ дар 

паразит гулњои хеле зебо ба вуљуд меоянд. Дер нагузашта тухмњои 

бењисоби он бо воситаи шамол пањн шуда, аљали њосили ѓалладонагињо 

мешаванд. 

Зинаи оянда нисбат ба паразитизми пурра - ин паразитизми 

нопурра мебошад. Омела ва зардпечак мисоли онњост, ки хўљаинро 

фаќат њамчун сарчашмаи об ва љойи зист истифода мебаранд. Онњо  

баъзан сабзишу ќадкашии хўљаинро хеле суст мекунанд ва њатто онњоро 

ба нобудшавї меоранд. Аммо одатан ба сињатии онњо ягон хавфи љиддї 

вуљуд надорад. Боз як ќадам ба сўи аз паразитизми пурра як ќисми 

растанињои њавогии эпифитњо мегузаранд:. масалан, баъзе орхидеяњои 

љангалњои тропикии сернам ё ки ушнаи ришдори испанї, ки аз оилаи 

бромелиягињо мебошад. Бешубња, ки онњо аз хўљаинашон фоида 

мегиранд – асосан ин љои зист дар зери офтоб мебошад, ба хўљаин ягон 

зараре намерасонаду на ягон фоида. Ин тавр робитањои дутарафаро, ки 

дар натиља яке аз њамроњ (њамзист) аз дигар фоида мегираду ба он зарари 

љиддї намерасонад комменсализм (айнан) «туфайлихўр» меноманд. 

Мисоли равшани комменсализм харчангчањои мўйлабпой шуда 

метавонанд, ки ба пўсти нањангон часпида мезистанд. Бо ин онњо 

бартари мегиранд – ба суръати тез аз љой ба љой њаракат мекунанду 

барои нањанг ягон зараре намерасонанд, агар каме зиёд шудани 

муќовимати обро дар ваќти пешравии (њаракати) нањанг ба њисоб 

нагирем, умуман дар ягонтаи ду њамроњ дар ин њамкори манфиат вуљуд 

надорад, њар яки онњо бе ёрии њамроњонаш мустаќилона мезияд. Ба 
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монанди њамин иттифоќи экологї одатан ба яке аз иштирокчї ягон 

сабукї меоварад, масалан ба пайдо намудани ѓизо, дар кофтукови 

паногоњ, дар љойивазкунї, ё ки пайдо намудани љойи зист дар гирду 

атрофи сермављудоти зинда. Баъзан ин тавр иттифоќњо тамоман ќалбакї 

њам мебошанд, масалан, намуди обсабз вуљуд дорад, ки дар косахонаи 

сангпуштон ё ки дар кундаи шинокунанда часпида бемалол мезиянд. Дар 

гўшмоњињои моллюскњо ва зирењњои харчангон баъзан намудњои 

гуногуни мшанка вомехўранд; ин иттифоќ тамоман нохосту фавќулодда 

мебошад, зеро мшанкањо ба њар як чизи сахту силиќ часпида метавонанд. 

Чи тавре набошад бисёрии њайвонњо, ки тарзи њаёти камњаракат 

(нишаста) доранд, он ваќт дар њолати бурд мешаванд, агар ба мављудоти 

зинда часпида зиянд, на ба харсанги бењаракат, чунки хуљаин онњоро аз 

љой ба љой мекўчонад. Ѓайр аз он дар ваќти њаракат љараёни об ба вуљуд 

омада, доштани хўрокиро сабук менамояд. 

Комменсализм хусусан дар байни њайвоноти бањр бештар 

вомехўрад. Шояд, ба мисолњои аз њама таъсирбахш мурољиат кардан 

лозим бошад, аниќтараш ба њайвонњое, ки зистгоњашон барои 

мењмонони гуногун њамчун паногоњ хизмат мекунанду салќутњои хўроки 

хўљаин барои онњо ѓизои асосї мебошад. Дар таги лойќаи соњили 

Калифорния кирмњои бањрии бо лонањои U-монанд мезиянд. Дар 

тарљимаи айнан аз лотини номи илмии ин намуд маънои «соњиби 

фарбењи мењмонхона»-ро дорад. Рўйхати мењмонони ин лона (кулба) хеле 

ѓалатї аст. Хўроки худи хўљаин аз ќисмчањои (порчањои) хўрданибоб 

иборат аст, ки ба кулба шинокунон меояду онњоро ба воситаи тўри луоб 

медорад. Якчанд моњичањои хурд дар даромадгоњи лона дар худи рў ба 

рўи тўр мезиянд, аммо онњо сайди хўљаинро зада намегиранд ва барои 

кофту кови ѓизо аз лона мебароянд. Пањлў ба пањлў бо хўљаин, баъзан, 

кирми ягон намуди дигар љойгир мешавад, ки рост аз худи тўр хўроки 

хўљаинро медузад. Дар аќибгоњи хўљаин одатан як љуфт харчангњои хурд 

мезиянд, дар деворчањои кулба бошад, ѓайр аз он метавонанд, 

моллюскњои хурд зиянд. Набояд гуфт, ки ин иљоранишинњо мехоњанд, ки 
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њатман дар лонаи њамин кирм зиянд; онњо дар лонаи ду намуди гуногуни 

креветкањо (харчанги хурди бањрї) њамин тавр хуб мезиянд. 

Кирмњо – соњибони ягонаи «мењмонхонањои» монанд мебошанд. 

Баъзеи моњињо бе њељ зараре барои худашон байни хартумакњои тези 

кемачаи португалї, актинияњо ва медузањо мезиянд; дар асл бошад 

маълум, ки як ќисми онњо ин хартумакњоро хойида, барои худ 

бехатариро таъмин мекунанд, аммо баъзан ба ин зарурият лозим њам 

намешавад. Њайвоноти нешзан (газанда) аз истифодаи хартумакњои 

тезашон бар зиддї моњињои намуди «худ» худдорї мекунанд (даст 

мекашанд). Робитањои байни ин моњињо ва хўљаинњои онњо, мумкин аст, 

аз комменсализм ба мутуализм ривољ ёбад. Бехатарии моњича таъмин аст 

ва он барои ин ба хўљаинаш моњии калонтарро љалб мекунад. 

Робитањое маълум њастанд, ки баъзе моњињоро бо акулањо 

(нањангњо) мепайванданд. Моњичањо - лоцманњо, ки хўрокашон аз 

салќутњои «дастархони» нањанг иборат аст, бо ѓалањои хурд назди бинии 

нањанг љамъ мешаванд. Пеш пеши амади (плот) «Кон-Тики» доим гурўњи 

лоцманњо шиновари мекарданд, ки онњо хўљаинашон - нањангро гум 

карда буданд, барои он ки сайёњатчиён онро кушта буданд. Танаи 

ковоки исфанљ (губка) барои аз њад зиёди љонварони бањр вазифаи 

бомро иљро мекунад. Исфанљи бузург, ки дар соњили Флорида ёфт шуду 

манзили 13500 њайвон буд, ки ќариб 12000 аз креветкањо иборат буд 

(харчанги хурди бањр). Аз байни 1500 сари мондагиаш намояндањои 

гуногуни 18 намуди кирмњо, 135 харчангњои белпо ва њатто моњињои 

хурд буданд. 
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Иљоранишинњои «соњиби мењмонхона» 
 

Дар лонаи эхиуруси ѓафс, ки дарозиаш то си сантиметр мерасад, мењмонони аз 
њад зиёд сершумори гуногун паногоњ меёбанд. Алоќамандии сагмоњї бо хўљаинаш дар 
сатњи хеле паст аст. Лонаро фаќат њамчун паногоњ истифода мебараду барои ѓизо 
бошад, њар бор ба берун мебарояд. Харчанги нахўтак ва кирми пашмак аз хўљаин 
вобастагии сахт доранду хўроки онњо аз салќутњои «дастархони» он иборат. 
Хўрокхўрии худи хўљаин ин тавр аст: дар сўроѓаи дањон тўри луоби шикор ба вуљуд 
меояд, кирмак бо кўтоњшавии мављмонанди танааш обро аз байни ин тўр тела 
медињад, ки дар таркиби он организмњои хурдтарини планктон вуљуд дорад. Ваќте ки 
тўр пур мешавад, кирм њамаи онро бо сайдњояш яклухт фурў медињад. Баъзан барои 
пур шудани тўр на кам аз ду даќиќа ваќт сарф мешавад.  
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Паррандањо ќариб дар њамаи типњои (хелњои) симбиоз метавонанд 

иштирок кунанд – аз паразитизм то худи мутуализм ва зинањои 

сершумори мобайнии онњо. Желтушник ва бизон дар Америкаи шимолї, 

волоклюй ва антилопа (ѓизол) ё ки каркадан (носорог) дар Африка 

љуфтњои муќаррарии мутуалистї мебошанд, ки парранда аз як тараф 

хўљаини худро аз канањо, паразитњои дигари зоњирї ва аз хавфњои дигар 

огоњ намуда, ба онњо фоидаи калон мерасонанд, аз тарафи дигар бошад, 

- аз сарчашмањои ѓизо таъмин мекунанд. Ин гуна муносибатњо аз 

вохўрињои муваќкативу фавќуллода набуда, алоќамандии дутарафаи 

устувор мебошанд. Ваќте ки ба болои антилопа волоклюй мешинад, он 

оромона рафтор мекунаду пойњояшро васеъ мемонад, думашро боло 

мебардорад, ки кори душвори парранда сабуктар шавад. То пайдошавии 

волоклюй ба назди каркадани хобрафта омадан мумкин аст, аммо агар 

дар болои вай парранда ба хўрокхўри машѓул бошад, вай њатман бонги 

хатар мебардорад. Паррандаи калони дарранда скопа, ки моњихўр аст, 

одатан дар нўки ягон дарахти пир лонаи доимї месозад ва њар сол ба 

болояш навдањои наврас чида таъмир мекунад. Таќрибан ним метр 

поёнтар аз гирди ќисми болои лона дар байни навдањои чигилшуда 

кваква ном парранда барои худаш лона сохта дар зери њифзи даррандаи 

зирак мешавад. Паррандањои серфишори дигар – майнањо, гунљишкњо, 

крапивникњо њам ба деворњои лонаи хўљаини њушёр манзил месозанд, ки 

хўљаин ба бошиши онњо зиддият нишон намедињад. 

Муносибатњо байни баъзе намудњои паррандањо ва њайвоноти 

дигар нињоят аз аќл берун мебошад. Тўтичаи америкаи љанубї, масалан, 

фаќат дар термитхонањо меафзоянд, ки намояндањои термитњои як 

намуди муайян онро дар байни навдањои дарахтон месозанд. Ба љои он, 

ки барои худ худаш лона созад, ин тўтича тахминан нисфи термитхонаро 

вайрон мекунад. Дар аввал термитњо ба паррандањо њуљум мекунанд, 

аммо сониян ба њодисаи ба вуљуд омада одат мекунанду на ба тўтичањои 

калон, на ба чуљачањои беболу луч кордор мешаванд. Баръакс, онњо 

бештар тарафдори барќарор намудани термитхона њастанду ба ќисми 
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вайроншудаи он даст намезананд. Як рўз не, як рўз аз сўи вайронаи 

термитхона душмани ашаддии дохилии термитњо – мўрчањо ворид 

мешаванду хўљаинро пеш мекунанд.  

Аммо аљоибии њодиса дар дигар - тўтичањо ќуллан аз намуди 

яккаву ягонаи термит вобастагї доранд ва ќатъи назар аз ин, 

термитхонаро вайрон мекунанду худро барои солњои оянда аз љои 

манзилгоњ мањрум месозанд. Термитњо бошанд, метавонистанд ба 

афзоиши (зиёдшавии) мењмонони таклифнашуда халал расонанд, аммо 

онњо инро барои чи бошад, ки намекунанд.  

 

Њамкории фоиданок 
 

Муносибатњои манфиатноки мутаќобила гидраи сабзро (њайвонро) бо обсабзњои 
якњуљайра (растаниро) пайваст мекунад. Ин обсабзњо (зоохлорелла) дар 
протоплазмаи њуљайрањои таљвифи хозими гидра мезистанд. Онњо ба хўљаини худ 
оксиген ва ѓизо мерасонанду ба ивазаш моддањоро мегиранд, ки барои фотосинтез 
лозиманду паногоњи боэътимод мебошанд. 
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Дар њолатњои дигар паррандагон бо њашаротњо муносибатњои ба 

њамдигар фоиданок вобастагї доранд. Њашаротњо дар ин маврид 

метавонанд вазифаи тозакунандаи лонањоро иљро кунанд: паррандаи 

каркадани нуќрўи африкавї соњиби тозакунандаи бењтарин гардид. Дар 

рафти тухмгузори ва тухмзеркунї наринаи (хурўси) каркадан модинаро 

дар ковокї мањкам мекунаду дар деворчаи аз лой сохтааш фаќат 

тарќиши хеле тангро мемонад. Дар давоми 15 њафта нарина модинаро 

мепояд (хўрок медињад), дар айни замон дар ин муддат то 24000 дона 

мева мехўронад. Равшан, ки аз тарќиш ба дохили лона њашаротњои 

гуногун даромада љойгир шуданашон мумкин аст. Њатман онњо зичии 

«ањолиро» таъмин мекунанд. Озмоиши яке аз њамин лонањо нишон дод, 

ки дар он 438 њашарот будаст, ки ба њашт намуд тааллуќ дошту ду 

намудаш то имрўз номаълум аст. Дохили лона хеле тоза ва ќариб бе бўю 

тафт буд, ки ин кори њашаротњо – тозакунандањо мебошад. Пас аз як сол 

маълум шуд, ки ин њамзисти тасодуфї нест ва барои њашаротњо 

фоиданок аст – каркаданњо ба ин сўрохи сокини накарданд ва фаунаи 

њашаротњо аз љињати адади намудњо хеле камбаѓал ва аз намудњои дигар 

иборат буд. 

Як гурўњи паррандагон лонаи худро дар назди љойњои (зистгоњњои) 

њашаротњои оммавї - оруњо, замбўрњо, мўрчањо сохтанро бењтар 

мењисобанд, чунки онњо паррандањоро аз одам ва даррандањо њифз 

мекунанд. Дигарашон бошанд – хусусан, асалёбњои африкавї, 

паррандањои хурди ба монанди гунљишк – замбўри асалро дигар хел 

истифода мебаранд, дар баробари ин, онњо бо њамроњии асалхўр 

(њайвон, монанди ќашќалдоќ) кор мекунанд. Њам инашу њам дигараш 

њавасманди лонаи замбўри асал мебошанд: асалхўр ба умеди аз асал ва 

кирмакњои замбўри асал сер шудан, асалёбак бошад – аз муми занбўр. 

Аммо асалёбак мустаќилона лонаро кушода наметавонад ва барои 

њамин ба он њамроњи (њамкори) ба монанди асалхўрак лозим мешавад, ки 

аз нешзании (газидани) замбўрњо онро пўсти ѓавси бо пашмњои зич 

пўшида њимоя мекунад. Асалёбак бошад, аз љониби худ ба асалхўрак 
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барои ёфт кардани лонаи занбўр ёрї мерасонад. Дар љангал лонаи 

замбурро дарёфт намуда, асалёбак бо овози баланд чиррос зада 

асалхўракро љеѓ мезанад: асалхўрак, дар навбати худ ба сўи овоз 

мешитобаду хирросзанон паррандаро огоњ мекунад, ки онро фањмид. Ба 

тези асалхўрак лонаро вайрон мекунад. Занбурњо бошанд дар ѓазаб неши 

худашонро ба кор бурдани мешаванд. Парранда тамоман бепарво ва 

осудона ѓоратшавии орухонаро интизор шуда, пас ба муми асал машѓул 

мешавад. 

Ин паррандањо ба шароитњои атроф њамин тавр хуб мусоид 

мешаванд, ки агар асалхўрро наёбанд, барои маќсадњои худро амалї 

гардонидан онњо павианњо ва њатто одамро њам истифода мебаранд. 

Барои ин ба овози баланди чирросзанї, рафтори бо намоиши махсус, бо 

ларзондани думњояшон таваљљўњи онњоро ба худ љалб мекунанд. 

Асалёбак то он дам гирди одам беист чаѓ мезанад, ки он розї шаваду 

паси вай наравад. Он даме, ки ба мурод расид, парранда аз љо ба љо 

парида њар бор интизори њамкораш мешаваду аммо чирросзаниро бас 

намекунад. Герберт Фридман аз институти Смитсон, ки махсус бо 

асалёбак машѓул буд, чандин бор дар зери таъкиди ин паррандањо монда 

буд ва онњо барои ў «роњнамої» хонаи занбўр буданд. Масофа то лона аз 

20 то 700 метрро ташкил мекард. Роњ то лона одатан каљу килеб ва 

мумкин аст, худи парранда пештар на њама ваќт љои аниќи лонаро 

медонист. Баъзан асалёбак њамкори худашро ба лонаи холї, ба лонае, ки 

занбўрњо онро тарк карда буданд, меовард. 

Дар олами робитањои мутаќобилаву вобастагињои дутарафаву 

бисёртарафаву мураккаб баъзеи паррандањои аз њама калони Африка, 

масалан, марабу ва уќоби тољдори африкавї баъзан њатман бо занбўрњо 

њамкор буданро афзал мешуморанду барои ин лонаи худашонро 

наздикии бевоситаи болои занбурхона месозанд. Паррандањо аз ин амал 

фоидаи аниќ мегиранд: занбўрњо лонаи онњоро аз паррандањои паразит, 

масалан, аз асалёбакњо ва паррандањои дарранда њифз мекунанд. Аммо 

аз ин ба худи занбўрњо чи фоида, маълум нест. Бешубња, дар ин рафтор 
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тасодуфї кам нест ва њамкорї њам, мумкин аст, бе ѓарази пешбинишуда 

ба вуљуд меояд. «Инак исбот нашудааст, ки кадом як њайвон, амале 

содир карда бошад, ки барои намуди дигар фаќат фоида оварад,- 

навишта буд Чарлз Дарвин дар «пайдоиши намудњо», аммо њар яке 

кўшиш мекунад аз инстинкти дигарон фоида рўёнад…»∗    

 

 
Њамон даме, ки тиллочашмак ба баргчаи ин растании дарранда нишаст, мўякњои 

бо ќатрањои ялаќќоси луоб пўшидаи росянка ба њашарот часпиданд. 
 
 

 
 
 

 

                                                 
∗ Ч.Дарвин. Происхождение видов. М., 1952. 262 эзоњ мух. нашри русї.  
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Раќобат њамчун њалќаи пайвасткунанда 

 

Њамаи растанињо ва њайвонњо ба њамдигар алоќаманд мебошанд, 

зеро онњо дар як замин мезиянд, аз як њаво нафас мегиранд ва як обро 

менўшанд. Ѓайр аз он, онњо бо раќобат барои ќувваи офтоб – асоси 

кулли  зинда алоќаманд мебошанд. Як ваќтњо мешумориданд, ки 

раќобат ба задухўрди берањмона монанд аст, ки ягон мањдудиятро 

намедонад, тадќиќотњои оянда оиди талоши зиндагї нишон доданд, ки 

њамкорї (кооператсия) ва вобастагии дутарафа барои зинда мондани 

намуд метавонад нисбат ба иштирок ба муборизаи доимї, њатто 

ањамияти зиёдтар дошта бошад. 

 

 
Сўзанак, яке аз њама даррандатарини њашаротњои парвозкунанда, дар болои 

пумбаки садбарг истироњат мекунаду ягон даќиќа њам кофту кови сайдро бас 
намекунад.  
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Сўзанак парвонаеро дошт, ки гирди гул шира мекофт ва хўрдани онро дар ваќти 
парвозаш сар кард 

 

 
 

Сўзанаке, ки ќурбоќа дастгир намуд аз дарранда ба ќурбонї мубаддал шуд. 
Энергияи аз њад зиёдро сарф намуда, сўзанак бояд људо бисёр истеъмол кунад: вазни 
хўроки нимсоатии шикор то вазни худи сўзанак шуданаш мумкин аст. Дар ќурбоќаи 
камњаракат мањсулнокии мубодилаи моддањо хеле паст аст ва ин сўзанак ба он ба 
муддати дароз бояд расад – агар навбати худаш њам намеомад. 
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Ба сўи ќурбоќа мори обї пайдо шуд ва то гирифтани роњи гурез, ба чанголи мор 
гирифтор шуд. 
 

Оѓози занљири ѓизо 

 

Ин расмњои аљоибро, ки дар руди Уики-Уачии Флорида гирифта 

буданд, занљири ѓизои муќаррариро нишон медињад, ки барои биосенози 

ботлоќ хос мебошад. Оѓози занљир – ин њамлаи сарсўзан ба шапалак, 

наворњои оянда њамроњшавии даррандањои хеле калонро ќайд кардааст. 

Њар яки онњо дар оѓоз дар наќши тарафи њамлакунандаро иљро 

мекунанду пас дар наќши (роль) ќурбонї, ба истиснои чўљагирак (пайѓу), 

ки худаш охири зинљир мебошад. Занљирњои ѓизої монанди яке аз 

робитањои дутарафаи фундаменталии  олами зинда мебошанд. Барои он 

ки худ пайдо кардани ѓизои лозимї ва ќурбони даррандагон нашудан, 

њайвонњо на фаќат адаптатсияњои гуногуни худро истифода мебаранд, 

балки бартарињоро истифода мебаранд, ки дар натиљаи алоќамандї бо 

махлуќотњои дигар (комменсализм, мутуализм ва паразитизм) гирифта 

буданд. Занљирњои ѓизо дар навбати худ дар њар ваќти аниќ 
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таќсимшавии њайвонот ва растанї аз рўи љои зист ва тањмони экологї 

муайян карда мешавад. Ранги њимояи ќурбоќа ба он сўзанакро бо 

муваффаќият доштан ёрї мерасонад, аммо аз даррандањо на њама ваќт 

нигоњ медорад.  

 
Мори обї, ки ќурбоќаро фарў мебарад, њалќаи панљўми ин занљир мебошад – баъд 

аз ќурбоќа, сўзанак, парвона, гули садбарг ва энергияи нури офтоб, ки растанї аз он 
мегирад. Барои мор ќурбоќа ба як рўзи дароз кифоя буд.  

 

Охири занљири ѓизо 

 

Бешубња, фаќат як њайвонро метавон ѓолиб шуморанд, - 

даррандаеро, ки дар охири занљир мебошад. Ќурбоќа њам, ки хўроки мор 

шуд ва худи мор њам дар навбати худ сайди уќоб (пайѓу), - ин фаќат 

њодисаи ќаторї дар задухўрди бепоён барои рўшної, об ва моддањои 
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ѓизо аст, ки кўтоњ карда гўем, сарчашмаи зиндагї мебошад. Ва фаќат 

пайѓу ё ки нањанг, ё ки шер душманонро намедонанд: ана њаминњо 

занљири ѓизоро ба охир мерасонанд.  

Дар њамаи њалќањои занљир раќобат растанї ва њайвонњоро ба 

тањмонњо таќсим мекунад ва њатто шумораи тањмонњои барои зист 

мутобиќро зиёд мекунад. Як њалќа ба дигараш мечаспаду занљири ѓизо 

меафзояд ва њатто навда медињад, чунки организмњои алоњида, масалан, 

парвонањо дар даврањои гуногуни сикли њаёт ба занљирњои гуногун 

метавон пайваст шуд. Вояи хўроки баъзеи њайвонњо аз фасли сол 

вобастагї дорад. Масалан, хирси бўр дар бањор моњии лососи ба 

тухммони равонаро мехўрад, тирамоњ бошад ба хўроки вегетариани 

мегузараду фаќат алафу мева мехўрад. 

Хоби зимистонї ва мигратсия чи тавре, ки дар боло ќайд шуда буд, 

метавонанд занљири ѓизоро бурранд: аз рўзњои авали фаромадани сард 

сўзанакњо мемиранд, ќурбоќањо ба лойи дарё меѓўтанду ба хоби 

зимистон мераванд, морњои обї бошанд барои зимистонгузаронї ба 

лонањои хеле боњаловат љамъ мешаванд. Чўљахўраки гармхун, ки 

намояндаи ягонаи занљири муњокимашуда мебошад, ки соли дароз 

фаъолият мекунаду акнун охири кадом як занљири ѓизои дигар мешавад.  
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Аммо як рўз њам нагузашта мори обї сайди чўљахўрак шуд, ки онро дар регзор 

дида буд. 
 

 
 
Баъд аз заду хўрди кўтоњ чўљахўрак бо мори дар нохунњояш овезон парида 

меравад. Бо њамин ин занљири ѓизо ба охир мерасад, зеро чўљахўрак ѓайр аз одам, дигар 
душман надорад. 
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Паразитњо дар наќши (роли) даррандањо 

 

Аз нуќтаи назари экологї фарќи дарранда аз паразит дузди 

ќулфшикан аз тањдидгар чи тавре, ки бошад, њамин тавр аст. Аксарияти 

њайвоноти гўштхўр метавонад кушад ва якбора ќурбони худро хўрад, 

чунки он бартарии њаљм ва ќувватро дорад. Паразитњо бошанд андаке 

роњи дигарро гирифтанд. Онњо аз хўљаин њамаи лозимиро ба даст 

медароранд ва бо њамин саломатии онро вайрон мекунанд, ки аз ин 

бењбудии худашон вобаста аст. 

Яке аз оќибатњои ин њолат аз он иборат, ки паразитњо он ки барои 

ба хўљаини худ зарари нолозим нарасонанд, онњо  бояд доим аз хўљаин 

нињоят хурдтар бошанд. Паразитњои ќурбоќа, мисол, аз худи ќурбоќа 

500-5000 бор хурд мебошанд. Аммо паразитњои хурд њам агар хўљаини 

худро ба тези накушанд, бояд хўљаини навро пайдо карда (ёфта) 

тавонанд, дар мавриде, ки агар хўљаини пештара фавтад. Дар аксарияти 

паразитњое, ки дар болои танаи хўљаини худашон мезистанд, њатман пой 

ва ќанат (бол) доранд ва дар њолатњои лозимї метавонанд аз љой ба љой 

мустаќилона гузаранд. Паразитњое, ки дар узвњои дохилии хўљаинашон 

мезистанд, одатан пурра аз хўљаинашон вобаста мебошанд. Дар ин хел 

паразитњо (масалан, бавуљудоварандаи касалии хоб миљгонакдорон ё ки 

трихин) сикли мураккаби њаёт ба вуљуд меояд, ки дар даврањои гуногуни 

тараќќиёт ба онњо имконият медињад, ки аз як хўљаин ба дигар гузаранд. 
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Эктопаразитњо  
 

Эктопаразитњое, ки дар болои беруни танаи хўљаин мезистанд, ќобилияти дар ваќти 
кўтоњ хўљаинро тарк намудан ва њатто як ќисми њаёташонро мустаќил гузаронидан доранд. 
Баъзе аз  паразитњое, ки дар расм тасвир шудаанд, масалан, канањо ва шуллуќон, њар боре, ки 
аз хун сер шуданд хўљаинро тарк мекунанд. Канаи сурхтана дар танаи слепни то ваќти 
тухммонии он меистаду, баъд онњоро мехўрад. Патхўракон ва пашшањо - хунхўрон дар танаи 
хўљаин доим меистанду дар он тухм мегузоранд ва меафзоянд 

 
 

 
 

 

Тухмҳои 
тибитхўрак 
дар болҳои 
гоасина 

Шуллуќњо дар 
шуллуќ 

Пашшаи 
хунмак дар 
боли дуррољ 

Кана 
сурхтана дар 
слепн  

Канањои 
иксодї дар 
калпеса 

 

Растанињо-паразитњо 
 

Растанињои паразит дар сифати хўљаин њам растанињову ва њам њайвонњоро истифода 
мебаранд. Баъзеи онњо, масалан, омела, хўљаинро фаќат барои бо об ва намакњои минералї 
таъмин намуданаш истифода мебараду бо ѓизо худашро таъмин менамояд. Аз тарафи дигар, 
зардпечак аз ќобилияти фотосинтез тамоман мањрум буда, њамаи моддањои ѓизоро аз хўљаин 
мегирад. Стрига (Striga lutea) захираи тамоман ба растании сабзи њаќиќї монанду дар асл 
бошад аз решаи хўљаин об ва моддањои ѓизогиро мемакад, баъзеи замбурўѓњо ба мўрчањо - 
хўљаинњо часпида аз онњо ѓизо мегиранд. 

 
 

Занбурўѓњо дар 
мўрча  

 

Стрига дар 
гандумзор  

Омела дар 
арча 

Омела дар 
дарахти булут 

Зардпечак дар 
юнучќа 

 

Эндопаразитњо 
 

Эндопаразитњо барои худ ѓизоро аз танаи хўљаин мегиранд ва дар он љой паногоњ 
меёбанд. Ба њељ муаммоњо дучор нашуда, онњо мўњтољи узвњои њиссиёт надоранд ва дар 
аксарияти онњо ин узвњо кунд шудаанд. Споровик ва нематода, ки дар ин расмњо 
тасвиршудаанд дар лойхўрак ва хиломиктерус паразитї мекунанд. Сетои дигари паразитњое, 
ки дар ин расмњо тасвир шудаанд, дар организми одам мезистанд ва сабаби беморињои гуногун 
мебошанд: шистосома-шизостомиаз, трипаносомњо – бемории хоб, трихинњо бошанд – 
трихинеллёз. 

 
 Споровик дар 

узви љинсии 
лойхўрак 

Систањои 
трихинка дар 
мушакњои одам 

Нематода дар 
рўдаи моњї  

Шистосома дар 
рўдаи одам 

Трипаносомањо 
дар хуни одам 
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Харчанг – обиди гўшмоњии моллюски бањриро банд кардааст ва бо актинияњои ба 
он часпида дилпурона њифз шудаасту, аз паногоњи худ сар бардошта нигоњ мекунад. 

 

 
 

Харчангњои бурутпо ба кити букри часпида доим якљоя бо кит њаракат 
мекунанду аз љараёни оби мухолиф хўрок мегиранд. 
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Ин њамкорї барои њамаи иштирокчиён фоиданок аст – актинияњо, моњичањо – 
дайи ва креветкањо, - чунки онњоро бо хўрок таъмин мекунад ва ба бехатари ваколат 
медињад. 

 

Фоидаи њамкорї 

 

Ваќте харчангњои ришпо ба китфи кит мечаспанд, фарќи онњо аз 

паразитон дар он мебошад, ки ба хўљаини худ зарари калон 

намерасонанд. Чунин робитањои дутарафаро комменсализм меноманд, 

ки дар гурўњи робитањо зиннаи аввалин (якум) мебошанду одатан бо 

номи симбиотї муттањид мебошанд. 

Мисоли алоќамандии боз њам нафистари мутуалистї, ки дар он 

њарду њамроњ фоидаи баробар мегиранд, робитањои байни моњича – дайи 

ва актинияњо шуда метавонад. Моњичаи сернаќшу нигор, худаш бо 

кадом сабаби аљиб ба хатар дастнорас мемонаду ќурбониро ба 

њуљайрањои чиррокзанаки тези офатовари актиния мекашад. Ва 
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мувофиќи як назария, моњича актинияро газида, дар натиља ба зањри он 

оњиста-оњиста «одат» мекунаду, иммунитет ба вуљуд меорад.  

Боз њам усули нофањмотар – ин амалиёти актинияро ба роњ 

мондани моњичаи хурдтарак мебошад. Баъд аз он ки модина тухмњояшро 

дар пояи актиния мегузораду нарина худашро ба хартумаки актиния 

молида, барои ба тухмњо наздик шудан онњоро ба боло ќат шудан 

маљбур мекунад. Ѓайр аз он моњичањо метавонанд хартумаки актинияро 

зиддї паразитњои худ гардонанд. Барои нест намудани паразитњо 

креветкањо њам кўмак мерасонанд, ки аъзои њамин иттињод мебошанд. 
 

 
Гамбуски мулоимтанаи мањмалї, ки хўрокаш гули тарбуз мебошад, дар рўи гул 

хазида аъзов баданашро гардолуд мекунад. Бадани гамбуск бо мўи хеле мањин зич 
пўшида мебошад, гардро ба осони аз гул ба гул гузаронида ба гардолудшавии растанї 
кўмак мерасонад. 

 

 
 

Парвона (бражник) нектари гули мастакро мемаккад. Хартумчаи дарози ин 
парвона ба он имконият медињад, гардолудшавии растанињо, ки гулашон ба монанди 
гули  бушол найшакл мебошанд, таъмин мекунанд. 
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Зиёфати болаззат барои мењмонон 

 

Он чизе, ки барои њайвонњо хуб аст, барои  растанињо низ 

фоиданок шуда метавонад, барои њамин њам њељ љои њайратовар нест, ки 

растанињо ва њайвонњо метавонанд робитањои фоидабахши дутарафа 

доранд. Мисол, асоси зиёдшавии (афзоиши) растанињои хеле зиёд 

робитањои мутуалистии байни гулњо ва њашаротњо мебошанд. 

Њашаротњо мавриди кофту кови хўрок ба гул менишастанду бо гардњои 

он гардолуд мешаванд ва баъд аз гул ба гул гузашта беихтиёр 

гардолудшавии модинаи гулро ба вуљуд меоранд. Худи растанињо 

бошанд њашаротњоро бо шираи (нектари) хушбўй ва рангњои гуногуни 

гул ба худ љалб мекунанд. Дар интихоби растанињои дилкаш занбўри 

асал, масалан, рангњои сафед, зард, бунафш ва мумкин аст, 

ултрабунафшро аз њамдигар фарќ мекунанд. Колибрњои тропикї ранги 

сурхро хубтар мешуморанд, ки одатан онњо аз нектар ѓанитар мебошанд. 

Дар як ќисми растанињо њатто мусоидатии алоњида, монанди сохти 

махсус вуљуд дорад, ки бо ёрии онњо наринаро ларзонда гардњояшро ба 

болои њашароти омада мерезад. Ѓайр аз он ба гардолудшавї 

механизмњои то имрўз номаълуми синхроникунандаи ваќти шукуфтани 

гул ва тарзи зисти њашарот кўмак мерасонад.   
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Ин ѓуншавии гамбускњои (вертячкањо) шакли иттињоди аз њама 
примитивтарин мебошад: гамбускњо ба њамдигар наздикшавиро намекобанд, фаќат 
пањлў ба пањлў њаракат мекунанд. Дар чунин гурўњ њар як фард як хел наќшаро (ролро) 
мебозад. Њамаи онњо баробар, аммо дар як тўда љамъ шуда, ба душманон, нисбат бо 
яккагї, хубтар зиддият нишон медињанд. 

 

 
 

Аз хавф пай бурда ѓизолон (антилопа) дар ин бора њамподањои дигарашро огоњ 
мекунанд. Барои ин онњо думашонро мегардонанду доѓи сафеди пўсташонро намоиш 
медињанд. 
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Мураккабшавии иттињод  

 

Сатњи аз њама поёнтарини ташкилоти сотсиалї ба ном ѓуншавї 

(скопления) мебошад. Аз ибтидо ин тавр њодиса мебоист аз майли 

њайвоноти якњуљайрагї ба шароитњои хеле мусоид, ки ба онњо имконият 

медињад аз хавф гурезанд. Ин бошад, баъзан ѓуншавии номуташаккилро 

ба вуљуд меоварад. Сатњи андак болои ташкилоти љамъиятї – ин селањои 

паррандањо, селаи моњињо ва галаи (подаи) ширхўрони алафхўр 

мебошанд; тарзи љамоавии зист дар ин гурўњњо барои аз даррандањо 

худро бењтар муњофизат кардан ва бо муваффаќият афзудан имконият 

медињад. 

Барои он ки гурўњи њайвонот на фаќат ѓуншавии оддии тасодуфї, 

балки аз ин зиёдтар иборат буда каме калонтар, яъне хусусиятњои 

муташшакилї дошта бошанд. Ѓайр аз он њамаи фардњо бояд вазифаи 

муайянро дошта бошанду, аммо бо ягон чиз аз њамдигар фарќ кунанд. Аз 

њама васеътар пањншудаи таќсимоти наќшањо (ролњо) - ин таќсимшавї 

ба љинсњо мебошад: модина ва нарина. Ва мувофиќи ин фарќиятњои 

дигар њам ба рўи об мебарояд: яъне фарќияти дар шакли зоњирї, 

физиологї ва рафтор. 

Ќадами оянда пайдоиши иерархияи сотсиалї мешавад. Як ќисми 

њайвонњои гурўњ майли дигаронро маѓлуб кардан ва сардори онњо 

шуданро доранд. Онњо дар мавриди њимояи зистгоњи (территорияи) 

гурўњ хеле фаъол мебошанд, аввалин шуда хўрок мегиранд ё ки 

модинаро интихоб мекунанд. Дар паррандањо иерархия, ки дар он њар як 

фард љои муайянро банд мекунад, «тартиби нўл задан» номида мешавад. 

Пайдошавии ин хел тартиб ќадами дар роњи ташкилшавии иттињод 

ќадами аввалин мебошад. 
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Каргасњои пањлўсафеди африковї љасадро аввалин шуда меёбанд, аммо аввалин 

шуда лаззати онро намечашанд. Нўл ва нохунњои онњо нињоят камќувват аст. Барои 
њамин онњо  маљбуранд ба паррандаи баќувват интизор шаванд – дар њамин њолат 
марабу (дар марказ) метавонист сайдро пора кунад. Аммо, баъд аз њамин њам ба 
«тартиби нўл задан» бояд риоя кунанд: аввалин шуда паррандањои зўр сер мешаванд ва  
фаќат баъд онњоро мондагињо иваз мекунанд. 
 

Зиндагї бо оилањо  

 

Шерњои бањрии калифорниягї, ки бо оилањояшон мезистанд, аз 

њамаи иттињодияњои вуљуддошта муттањидтар мебошанд, онњо ба зинаи 

дараљаи нињоят баланди ташкилоти љамъиятї расидаанд, ки ин бешубња 

ба зинда мондани намуди онњо кўмак мерасонад. Наринањояшон, ки 

чоряк тонна вазн доранд, ба хушкї доим пештар мебароянду то омадани 

модина территорияро (мавзеъро) таќсим мекунанд. Баъди якчанд ваќт, 

ки модинањо пайдо мешаванд, њар яки нарина дар натиљаи задухўрд бо 

дигарон барои њарами худ аз 5 то 20 модинаро кашида гирифта, онњоро 

дар давоми мавсими зиёдшавї њушёрона њифз мекунад. Тавлиди 

наслашон аввали тобистон баъд аз 12 моњи дуљонагї, яктогї аз њар 

модина, ба вуљуд меояд. Чи тавре ки барои њамаи ширхўрон хос аст, 

модина (модар) бачаашро мепояду таълим медињад. «Шербачаи» наврас, 

њатто шинокуниро наметавонад ва мумкин аст, дар бањр паси модар 

рафта, бо мављи об мубориза бурданро меомўзад. Як ќисми  онњо, 

бешубња, ѓарќ мешаванд, ќисми дигарашон бошад, баъзан дар зери пои 

галаи зичи калонљуссањо монда нобуд мешаванд. Аммо аксарияти онњо 
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то тирамоњ зинда монда, бо њамроњии гала ба бањр шино карда 

мераванд. 

Барои аксарияти ширхўрон муносибатњои хеле примитивии оилавї 

хос мебошад: волидайни онњо ба наврасон ѓамхорї намекунанд. Кўдакњо 

чанд кадар зиёдтар бо волидайнашон зисянд, њамон ќадар оила 

мустањкамтар мешавад ва онњо ба мураккабињои зиёди иттињодияњои 

маълум – иттињодияњои њашаротњо ва ширхўрони олї њамон ќадар 

наздик мешаванд. 

 
Подаи шерњои бањрї дар љазирањои серхарсанги соњили Калифорния. Дар 

тобистон бо њам љамъ мешаванд, ки оилањоро ба вуљуд оранду насли ояндаро калон 
кунанд. Дар аввали  тирамоњ пода Калифорнияро тарк мекунаду зимистонро байни 
Аляскаву Мексика мегузаронанд. 
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Гањвораљунбони кениягї Гањвораљунбони гулсангмонанди 
конголезї  

 
 
 
 

 

Гањвораљунбони конголезї Гањвораљунбони родезиявї 
 

 
 
 
 

Гањвораљунбони баргмонанди перугї Гањвораљунбони мадагаскарї 
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Рост омадани ранг ва шакли (сохти) танаи гањвораљунбонњо бо ранг ва шакли 
баргњо ва навдањо дар бошишгоњи онњо тамоман њайратангез аст. Босамарии ин хел 
ниќобпўшии рангњо ќобилияти ваќти бисёр дар як љой карахт шуда монданро зиёд 
мекунад – кайњо адаптатсияи рафтор шудааст. 
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6 

МУТОБИЌШАВЇ ЧИСТ?  

 

 «Пайдоиши намудњо»-ро Чарлз Дарвин бо чунин гуфтањо анљом 

дода буд: «Бузурги мављуд аст дар ин аќида ба нисбати њаёт бо ќуввањои 

гуногуни он, ки аз азал худи бунёдкор шумораи ночизи шаклњо ё ки ба 

шакли яккаву ягона гузошта буд; ва дар зимни он чи тавр сайёраи мо 

роњи худро дар фазо гирд меовард ва мувофиќи ќонунњои 

таѓйирнопазири љозибаи олам гирд оварданро давом дода истодааст; аз 

њамин оѓози оддї ба вуљуд омада, тараќќиёти бешумори шаклњои 

мукаммалтарину њайратангези зеботарин давом карда истодааст».∗ 

Бузурги – ин дар мавриди њозира калимаи ягонаи мувофиќ мебошад. 

Одаме ёфт намешавад, ки ба он њамчун дар ваќташ ба Дарвин, гуногунии 

њайратангези шаклњои њаётї, ки аз якуним миллионаи барои илм 

маълуми намудњои растанї ва њайвонот аз шумораи ночизи аввалин ба 

вуљуд омадаанд, таъсир накарда бошад.  

Вусъати њаќиќии ин гуногуншаклї њоло ба мо маълум нест. 

Шуморида  мешавад, ки њамаи намудњои дар рўи Заминбудаи ширхўрон, 

хазандагон ва дубањрагон ба мо маълуманд,∗∗ мумкин аст дар ягон гўшаи 

сайёра њастанд намудњое, ки њоло кашф нашудаанд, аммо шумораи онњо, 

эњтимол, нињоят каманд. Баръакс, моњињое, ки дар ќаъри уќёнусон 

мезиянд, њоло пурра омўхта нашудааст, аммо њашаротњо ва бемўњрагони 

дигар бошанд, шояд, садњо њазор намудњои нави онњо кашф карда 

шавад. 

Дар рўи Замин пањншавии ин шаклњои њаётии сершумори бузург на 

бояд тасодуфї бошад. Бањрњо ва уќёнусон 70% рўи Заминро ишѓол 

                                                 
∗Ч.Дарвин, Пайдоиши намудњо. М., 1952, сањ. 450 – эзоњ муњ. нашри русї  
∗∗Дар ваќтњои охир њатто дар ин гурўњњо низ ба ном «намудњо - њамандомњо» кашф шудаанд, ки онњоро аз 
њамдигар ба ёрии методњои имрўза (морфологї) фарќ кардан номумкин мебошад, зеро онњо фаќат бо 
хусусиятњои физиологї, биокимиёвї ёк ибо рафторашон фарќ мекунанд. Ин масъала дар китоби Эрнст 
Майр «Намуди зоологї ва эволюция». М., «Мир», 1968. ботафсил муњокима шудааст. – Эзоњ муњ. Нашри 
русї 
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кунанд њам, гуногунии шаклњои бањрњо нисбат ба намудњои хушкї хеле 

каманд. Ќисман сабаби ин якхела будани муњити об мебошад. Ѓайр аз ин 

дар об шароити «бевазнї» лозимии мусоидшавии гуногуни 

организмњоро бењуда месозад, ки онњо ба растанињо барои муќобилияти 

кашиши замин лозиманд.  

Дар навбати худ гуногуншаклии калони растанињои  хушкї сабаби 

вуљуд доштани тањмонњои сершумори экологї мебошад, ки ѓизо ва 

паногоњи њайвоноти гуногуни зиёдро таъмин мекунад. Бе муболиѓа ва 

воњима гуфтан мумкин аст, ягон растание нест, ки бофтањои он ба ягон 

хайвон њамчун хўрок (ѓизо) кор наояд. Истеъмолкунандаи асосии 

растанињо 800000 намуди њашаротњои маълум мебошанд, ки аксарияти 

онњо ба истеъмолкунии гурўњњои муайяни ѓизои растанї мусоид 

шудаанд. 

Њамаи мављудотњои зинда дорои потенсиали бузурги биотикї 

мебошанд, яъне чунон ќобилияти афзоиши суръати тез доранд, ки агар 

ба зиёдшавиашон ягон омил халал нарасонад, онњо бо суръати нињоят 

тез тамоми љањонро забт карда мегирифтанд. Њамчун мисол инфузория – 

кавушчаи якњуљайраро овардан мумкин аст, ки њар 22 соат ба ду таќсим 

мешавад. Авлоди яккаву ягонаи инфузория, ки давраи таќсимшавиаш 1 

январ оѓоз ёфта, дар шароите, ки ягон фарди он нобуд нашавад, рўзи 7 

март њаљми чор километри кубро ишѓол мекунаду то 12 апрел бузургиаш 

то њаљми худи Замин (сайёра) мерасад. Маълум аст, ки дар табиат рўй 

додани чунин њодиса имконнопазир аст, аммо ба вуљуди ин, њар як намуд 

дорои потенсиали муайяни биотикї мебошад, ки ќобилияти 

расишуафзоиш ва зиёдшавии мањдуднашавандаро дорад. Чунин 

ќобилияти зиёдшавї, ки хусусияти хоси кулли мављудотњои зинда 

мебошад, бо омилњои зерин лимитонида (аз њад гузошта) мешаванд: 

гуруснагї, хушкї, њолатњои фалокат ва ногуворињои дигар, ки ба онњо 

даррандагї ва паразитиро њам бояд њамроњ кунем. Љамъбасти ин 

омилњоро мо муќобилати муњит меномем. Барои зинда мондан 

(выживать), њар як намуд бояд ба олами (муњити) атроф мусоид шуда 
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бошад, муќобилати муњитро паси сар карда тавонад, ки дар акси њол 

намуд кайњо мебоист нобуд шавад. 

Мафњуми мутобиќшудаи њайвонот ба муњит – ин назарфиребии 

оддї мебошад: дар назар дошта мешавад, ки гўё њар як мављудоти зинда 

метавонад ба њар хел муњити атроф зиста тавонад. Адаптатсия – ин 

хусусияти умумї буда, зисти организмро дар шароитњои атрофи он 

таъмин мекунад: ба пайдо намудани ѓизо, истифода намудани гармиву 

рўшної ва аз душманон, ё ки офатњои табиат њифз намудан ва ѓайра 

кўмак мерасонад. Инак, сохти дањони моњињои гуногун ин омилро хеле 

хуб нишон медињад, ки дандонњо ва љоѓи онњо ба хелњои гуногуни ѓизо 

мусоид шудаанд. Ќисми зиёди моњињо, монанди гулмоњї, љоѓи хеле 

пурќуввати ба пеш баромадаву дандонњои тез доранд, ки сайдро чанг 

зада мегиранд, дигараш бошад – монанди аспаки бањрї – дањонашон 

хурдакаку дандон тамоман надоранд. Дар амал њар як мављудоти љондор 

аз маљмўи адаптатсияњои гуногун иборат аст, ки ќисми зиёди он тамоман 

ба чашм намерасанду ба њайвонот имконият медињад, ки зияд, афзояд ва 

боигарињои (сарватњои) муњитро, ки худаш дар он аст, босамар истифода 

барад. 

Адаптатсия дар натиљаи он ба вуљуд меояд, муњити атроф доим 

дигаргунињои ирсии носозро, ки бе ягон истисно дар њамаи намудњои 

растанї ва њайвонот пайдо мешавад, аз элак мегузаронаду нест мекунад. 

Дар назари аввал алафњое, ки дар марѓзор месабзанд, гўё аз њамдигар њељ 

фарќ намекунанд, аммо дар њаќиќат байни онњо як ќатор фарќияти ирсї 

љой дорад. Одатан ин фарќиятњо нињоят хурд буданашон мумкин аст, 

аммо ба њар њол онњо њастанд ва дар шароитњои муайян ба баъзеи 

растанињо дар рафти мубориза барои њаёт нисбат ба растанињои дигар 

метавонад бартарии муайянро дињанд. Аломати кори (таъсири) 

элаккунии (интихоби) муњит айнан дар њамин маврид намоён мешавад: 

растанињое, ки аз бештар мутобиќшуда фарќи нињоят калон доранд, 

бењуда (брак) шуморида мешаванд - онњо нобуд мешаванд, ё ки авлод 

намедињанд. Бо вуљуди ин дар дохили якчанд авлоди оянда 
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гуногуншаклии генетикї боќї мемонад; гуфтан мумкин аст, мубориза 

байни тенденсияи гуногуншаклї, ки пайдошавии шаклњои нави дохилии 

намудро таъмин мекунад ва кори аз ѓалбергузаронии муњит, ки 

бартарафкунандаи њамон шаклњо мебошанду аз хатти «мўътадил» 

(норма) мебароянд, доим вуљуд доранд. Дар шароитњои 

таѓйирнаёбандаи (устувори) муњити атроф, њамаи популятсияњо аз 

гурўњи организмњое иборат мебошанд, ки дар амал аз њамдигар фарќ 

намекунанд. Аммо њамон даме, ки шароит дигаргун мешавад, ќариб 

њамаи организмњо гирифтори марг мегарданд. Фаќат як ќисми хурди 

растанињо, ки аз љињати генетикї ба шароити нав бештар мусоид 

шудаанд, зинда мемонанд ва ба шароитњои нав «мўътадил» (нормал) 

мебароянд. Ваќте ки ин тавр дуршавињо, ки барои фардњо дар 

шароитњои нав зиндамониро таъмин мекунанд, авлодњои ояндаи онњо 

васеъ пањн мешаванду соњиби адаптатсияи нав мегарданд. 

Агар гандуме, ки одатан дар иќлими нињоят сернам парвариш 

меёбад дар ягон мавзеи хушкї коранд, ќисми зиёди растанї нобуд 

мешавад, аммо якчанд фарди растанї тасодуфан ба иќлими хушк мусоид 

шуда, мумкин аст нобуд нашавад. Ин растанињо метавонанд ба 

саршавии пайдоиши шакли нави гандуми ба хушки тобовар асос 

гузоранд. Ќисми зиёди навъњои растанињои зироатї ва ороишї дар 

натиљаи чунин интихоби растанињои аз марг халосшуда (зинда монда) ба 

вуљуд омадаанд, ки соњиби (дорои) ин ё он адаптатсия мебошанд. Аммо 

мусоидшавии ба њамин монанд на њама ваќт њатман фоиданок мешавад. 

Мисоли равшани ин гуфтањо яке аз намудњои кактуси биёбон мебошад. 

Дар аввал он намуди буттаи ќадпастро дошт, баъдтар ба сўи офтоб ќад 

кашида, то дараљае хам мешавад, ки дар натиља мешиканаду нобуд 

мешавад. Аммо то рўй додани ин њодиса шукуфтани гулњои он сар 

мешавад ва тухмњояш пухта мерезанд, ки ин давомнокии зисти намудро 

таъмин мекунад. 
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Ниќоби шапалаки пяденитсаи тўсї 
 

Яке аз мисоли равшантарини бо таъсири интихоби табиї мутобиќшавї ба 
муњити дигаргуншуда – ин меланизми индустриалї мебошад, ки зодаи револютсияи 
саноатї аст. То соли 1850 дар Англия фаќат шапалаки пяденитсаи тўсї равшанранг 
маълум буд, ки ба ранги ушнањои танаи дарахтон монанди дошт. Баъд аз он ки 
ушнањои равшан бо дуди фабрикањо олуда шуда рангашон сиёњтоб шуд, адади 
шапалакњои равшан торафт кам шудан гирифту љои онњоро шапалакњои сиёњтоб, 
њамчун шакли камнамоён ва њатман барои њамин дар танаи сиёњтобшудаи дарахтон 
аз чашми даррандагон бењтар пинњоншаванда, гирифтанро сар карданд. Њамагї дар 
давоми якчанд дањсола шакли нави сиёњтоби шапалак шакли пештараи равшани худро 
аз њама љо, ѓайр аз дењањо, тамоман аз байн бурд.  
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Байни адаптатсияњои сершумор, ки ба намудњои гуногун хос 

мебошанд, љои муњимро худи ќобилияти адаптатсияшавї (мусоидшавї) 

мегирад, ки барои њамаи мављудоти зинда хос аст. Инфузория – 

кабушчаи обњои ширин баъди ба оби ширин якбора илова намудани оби 

шўр ба тези нобуд мешавад. Аммо оби шурро кам-кам рехта шўрии обро 

кам-кам зиёд кунем, инфузорияњо ба шароити нави муњит мутобиќ шуда 

метавонанд ва барои набуд шудани онњо шўрии обро (консентратсияи 

намакро) торафт баланд кардан лозим мешавад. Одам њам ќобилияти 

оњиста-оњиста одат карданро дорад, масалан доруи дар таркибаш марги-

муш доштаро, аз вояи паст оѓоз мекунанду пас кам-кам баландтар карда 

ќабул мекунанд. Одаме, ки аз баландии сатњи бањр, яъне аз замини 

њамвор ба баландкўњ ба тези мебарояд, даќиќањои аввал дар атмосфераи 

тунукии одатнашудаи њаво нафасгириаш мушкилтар мешавад, аммо 

баъд аз гузаштани ваќти муайян, организми ў заррачањои сурхро зиёд 

намуда ва бо баробари ин ќобилияти хунро оиди гузаронидани оксиген 

зиёд намуда, ба шароити нав одат мекунад. Ѓайр аз он њайвонот, аз он 

љумла одам њам, бар зидди љисмњои бегона, ки ба организми ў ворид 

мешаванду баъзан касалињо меорад, моддањои махсус (антителањо) људо 

намуда, бо онњо мубориза мебарад ва онњоро безарар мегардонад. 

Адаптатсияњо ба се тип (намуд) таќсим мешаванд: структуравї, 

физиологї ва рафторї. Мисолњои адаптатсияи структуравї шакли сохти 

пой, нўли парранда ё ки ба монанди гармошка кашида дарозшавандаи 

тана - зарфи цереуси (кактуси) бузургљусса шуда метавонанд, ки обро 

захира мекунанд. Њайвонњое, ки ранги њимоякунї, ё ки сохти танаи 

ниќобшавиашон онњоро аз њуљуми душманон нигоњ медорад (њифз 

мекунад), ба њама маълум аст. Ба ќатори онњо, масалан, палочникњои 

борик ва кирмакњои дарози пяденитсањо бо варамињои танаашон онњоро 

ба навдачањову шохчањои растанї монанд мекунанд, ё ки кабкњои сафед, 

ки дар зимистон њамчун барф сап-сафеду дар зимистон бошад, ќањваранг 

шуда, ба муњити атроф якранг мешаванд ва ѓайра дохил мешаванд. 

Њайвонњои дигар бошанд на фаќат ба ниќоб зарурият надоранд, балки 
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онњо њаракат мекунанд, ки худашонро ба њар роњ ё ки бошад намоиш 

дињанд. Онњо рангњои гуногуни баланд доранд, ки аз дур ба чашм 

намоён мешаванду гўё душманонашонро огоњ мекунанд, ки онњо 

хўрданибоб нестанд, ё ки баръакс, барои онњо хавфноканд. Бо њамин 

худро аз душманон њифз мекунанд. Халилихўрак, ё ки каканаи (божья 

коровка) доѓдори баланд тамоман нохўрдани мебошад. Оруи алобулои 

зарду сиёњи нешзаниаш хеле дарднок, шаќшаќамор ба овози баланди 

думи шаќшаќадорашон ширхўрони калонро огоњ мекунад, ки онро зери 

пой накунанд. Байни адаптатсияњои сершумори беохир аз њама 

аљоибтаринаш мимикрия мебошад, ки ба як ќисми њайвонњо хос аст. Ин 

њайвонњо на бемаззаву нофорам доранду, на ягон аслињаи зараррасон, ба 

вуљуди он, душманњояшонро ба њайвоноте, ки рангњои тарсонанда 

доранд монанд намуда, худро аз онњо њифз мекунанд, бехатарии худро 

таъмин менамоянд. 

Мисоли дигари боз њам аљоибтари адаптатсияи ранг -  ин ранги 

тухмњои паррандагонест, ки тухми худро ба лонаи паррандагони дигар 

мегузоранд. Паррандањое, ки ба паразитизми лонањо даст мезананд, дар 

тамоми рўи Замин пањн шудаанд, мансуби панљ оила мебошанд. Аммо 

дар ин бора аз њамаи онњо машњуртаринаш ку-ку, ё ки олучахўрак 

мебошад. Наљодњои гуногуни ку-ку тухми худро ба лонањои зиёда аз 125 

намуди парранда мегузоранд. Аммо ин гуна фиреб дар он ваќт ба маќсад 

мерасад, ки агар тухми ку-ку то чи андоза ба тухми хўљаини лона монанд 

бошаду онро фиреб дода тавонад. Дар мавќеи дигар паррандањо тухми 

бегонаро аз лонаи худ бароварда мепартоянд. Ранги тухми наљодњои 

зиёди ку-куи муќаррарї дар њаќиќат ба ранги тухми соњибњои лона 

(волидайни ќалбакї) монанд мебошанд. Дар Финландия тухми ку-ку ба 

монанди тухмњои горихвосткањо ва чекани марѓзор, ки ба онњо вай 

одатан толеи авлоди худро месупорад, кабуд мебошад. Дар Венгрия ку-

ку тухмњои сабзинаи бо холчањои сиёњу ќањварангашонро бештар ба 

лонањои камишевкаи дуррољмонанд мегузарад, ки ранги тухмаш ба 

тухми ку-ку хеле монанд аст. Ба дигаргунињои мутобиќшавї на фаќат 
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дар ранг, балки дар њаљми тухмњо њам дида мешавад. Ку-ку паррандаи 

калонљусса бошад њам, ба паррандањои хеле хурд низ паразити мекунад 

ва дар њамин њолат њам тухми онњо ба њаљми хўљаини лона баробар 

мешавад. Ваќте ки ку-ку тухмашро ба лонаи паррандаи нисбатан калон 

мегузорад, масалан, ба лонаи зоѓ, дар он ваќт тухми ку-ку њаљми тухми 

зоѓро ба хотир меорад. 

Адаптатсияњои физиологї аз адаптатсияњои аз зуњуроти аниќ 

доштаи структуравї ба он фарќ мекунад, ки онњо зоњиран намоён 

намешаванд. Кирмњои киштї, ки дар сутунпорањои чўбини бандарњо 

роњњои аљоибу ѓароибро (хўрда) месозанд ва ќобилияти њазм кардани 

чунин ѓизои ѓайримуќаррариро доранд, чунки дар таркиби шираи 

њазмкунии таом ферменти махсус мављуд буда, дар ќисми зиёди 

њайвоноти дигар дида намешавад, ки ба њазм намудани чўб имконият 

дињад. Каламуши кенгурамонанди биёбонњои љануби ѓарбии ИМА, дар 

умраш ягон бор об намехўрад ва ба обе, ки дар таркиби тухмњои растанї 

њамагї камтар аз 10%-ро ташкил медињад, ќаноат мекунад; мубодилаи 

моддањо ба њамин тавр сарфакории об мусоид шудааст. Гуанако, викуня 

ва вискаша, ки дар баландињои зиёда аз 4500 м аз сатњи бањри кўњњои 

Анд мезистанд, аз љињати физиологї ба атмосфераи сирак мутобиќ 

шудаанд: гемоглобини онњо оксигенро нисбат ба гемоглобини 

ширхўрон, ки дар муњити аз оксиген ѓанитар мезистанд, онро хеле зиёд 

пайваста мегузаронанд. 
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 Ку - ку 
 

 Ку - ку 

 

Славкаи боѓї

 
Се наљоди ку-ку 

 

Дар пеши паррандањое, ки тухмашонро ба лонаи бегона мегузоранд, вазифаи 
махсус меистад: тухми онњо бояд зоњиран ба тухмњои хўљаинњои лона монанд бошад. 
Наљотњои гуногуни ку-куи муќаррарї дар ниќобпўшонии тухмњои худ ба тухмњои 
бегона ба чунон дараљаи баланди мукаммалї расидаанд, ки онњо ќобилияти ба 125 
намуди парранда паразити карданро доранд. Дар расм акси се мисоли характернок: 
тухми ку-ку нисбат ба тухми хўљаини лона чанде калонтар бошад њам рангаш хеле 
мувофиќ омадааст, ки модарандараш ќобилияти аз тухмњои худаш фарќ кардани онро 
надорад. Ва баъд аз тухм баромадани чўљањои ку-ку, онњоро њамчун чўљањои худ 
парвариш мекунад. 
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Типи (хели) сеюми адаптатсия – ин адаптатсияи рафтор мебошад, 

ки њайвоноти сершуморро аз њад зиёд љолиби диќќат (љозибадор) 

мекунад. Парвонаи ќаноти алобулодор (рањ-рањдор) рўзи дароз дар 

барги алобулои лилия наљунбида мешинад. Ќаноти алобуло – ин 

адаптатсияи структуравї мебошад, аммо чи тавр истифода намудани 

ранги ќаноти худ - ин адаптатсияи рафтор мебошад. Парвона њама ваќт 

њамон тавр мешинад, ки роњњои алобулои болаш ба роњњои алобулои 

намуди барг рост ояд: њашарот дар ин тавр нишаст ќариб намоён 

намешавад. Њамаи ширхўрон – њайвоноти гармхун мебошанд, ба ибораи 

дигар гўем, онњо ќобилияти њарорати дохилиашонро доим тахминан як 

хел медоранд, аммо баъзеи онњо, масалан, кањилаки сепанља (ленивец), 

ки дар Америкаи Марказї ва Америкаи Љанубї мезиянд ва 

кўршапалакњо механизми танзими њарорати баданашон хеле 

номукаммал мебошад. Кањилакњо метавонанд аз хавфи гармии баланд ё 

ки хунукии бошиддат натарсанд, чунки онњо дар љангалњои тропикї 

мезиянд ва дар он љойњо њарорат ќариб њама ваќт як хел мебошад, аммо 

кўршапалакњо бошанд ё дар зимистон аз мавзеъњои хунук ба мавзеъњои 

гарм мекўчанд, ё ки дар ѓорњо љамъ мешаванд, ё ки дар чердакњо 

(болохона) ба хоби зимистонї фурў раванд. 

Механизми таъсири ин се типњои асосии адаптатсияњоро дар 

натиљаи тадќиќотњои њайвонњои Шимоли Аксо ба осонї фањмидан 

мушкил шуд. Барф барои ќисми зиёди мардум – ин як чизи якљинсї, ки 

заминро ба монанди кўрпаи сафеди пари ќудор пўшидааст. Аммо 

њайвоноте дар минтаќањо мезистанд, ки барф то нўњ моњ заминро 

мепўшад. Дар шароити чунин иќлим онњо чанд намуди барфро фарќ 

мекунанд: барфи мањину мулоим ё ки бо карахш пўшида, чуќур (ѓавс) ё 

ки тунук ва ба мувофиќи ин дорои адаптатсияњои гуногуни структуравї, 

физиологї ва рафтор мебошад. Љойгиршавии зимистонаи ќарибу, 

чуноне ки мешуморанд, ќисман адаптатсияи рафтор мебошад, ки аз 

хусусияти пўшиши барф вобастагї дорад. Аввали тирамоњ раммаи 

ќарибу ба мавзењое љамъ мешаванд, ки шамол барфро тамоман бурдааст, 
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пас ба љануб ба минтаќањои љангал мекўчанд. Дар он љой онњо 

мавзеъњои бо барфи мањини тунук пўшидаро мекобанд, ки ѓизоро ба 

осони пайдо карда тавонанд – ин одатан љазирачањои гўё дар бањри 

бепоён бошанд, ки барфи хеле ѓавсу зич доранд. Зимистони дароз ин 

љазирачањо љояшонро чандин бор иваз мекунанду роњи сарчашмањои 

ѓизоро мекушоянд, ки паси онњо карибуњо равон мешаванд; њатман бо ин 

ќисман њам бошад, маршрути аљоибу ѓароиби раммаи карибуњоро дар 

тундраи зимистонаи онњоро фањмидан мумкин аст. 

Ширхўрони дигари шимол ба пўшиши барф, нисбат ба 

адаптатсияи рафтор бештар соњиби адаптатсияи структуравї мебошанд. 

Пойњои дарози шоњгавазн ба вай имконият медињад, ки њамчун бо пои 

чўбин гардаду бо ёрии сумњояш аз зери барфи ѓафс то худи замин кофту 

коб карда, хўрокашро ёбад. Тарзи дигари гаштанро аз њама дида хубтар 

харгўш азхудкарда, ки панљањои дарози лижамонандаш ба вай имконият 

медињад, дар рўи барф тозаду пойњояш ба барф наѓўтад. Ба хунукї 

мутобиќшавии ширхўрони шимолї ањамияти бузурги умумї дорад. 

Њайвоноти шимол одатан нисбат ба њайвоноти минтаќањои гарм хеле 

калонљусса мебошанд, чунки андозаи онњо чанд ќадар калон бошад, 

муносибати бузургии тана ба сатњи рўи он њамон андоза зиёд мешаваду 

гармии он њамон ќадар бењтар нигоњ дошта мешавад. Андозаи бузург ва 

пўсти ѓавси гарм ба ширхўрони шимол – харгўшон, гургон, шоњгавазнњо, 

рўбоњњо ва ѓайра имконият медињад, ки дар зимистон њам ба хоби 

зимистона нараванду зисти фаъолро давом дињанд. Чи ќадар дониши 

экологњо дар бораи адаптатсияњои нозуки морфологї, физиологї ва 

рафтории хоси њайвоноти шимолї зиёдтар шавад, њамон ќадар сабабњои 

тамоман нобуд шудани як ќисми калони онњо маълум мегардад: масалан, 

мамонт, мастодонт, оњуи ирландї, каркадон (козерог) ва ѓайра. Ин 

ширхўрон, ки ба иќлими хунуки хушки камбарфї мутобиќшуда буданд, 

ба ќабати ѓавси барф, ки баъди яхбандии охирин ба вуљуд омад, њељ як 

адаптатсия надоштанд. Бо зиёдшавии ѓавсии барф њайвонњои номбурда ё 

ки ба љануб кўчиданд, ё ки дар мавзеъњои бебарф изолятсия (муњосира) 
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шуда, боќї монданд. Аммо ин мавзеъњо торафт хурд мешуданд ва 

билохир дар зери барфи ѓавси њамаро фарогирифта нест мешуданд.    

Адаптатсияњо (мутобиќшавї) то њадде гуногунанд, ки метавонанд 

дар гурўњи њайвоноти ба худашон наздик (хеш) ривољ ёбанд. Кирмњои 

бањрї хеле хуб инкишоф меёбанд, ки ба спектри васеи зистгоњи нињоят 

хурди (микроместообитания) минтаќаи соњилњои лойќазор мутобиќшуда 

мебошанд. Њатто шиносшавии рўякї бо кирмњое, ки дар хатти маљрои 

об мезистанд, нишон медињад, ки то чи андоза ва чи тавр онњо аз шаклу 

шамоли ибтидоии авлоди худ дур шудаанд. Кирми бањр, ки дар лойзори 

ботлоќ мегардад, дар нўги танаи пешаш узвњои гуногуни њиссиёт ва хеле 

хуб тараќќикардаи узвњои иловагии пањлў мављуд аст. Барои кирме, ки 

сўрохи (лона) меканад, пастубаландињои баданаш халал мерасонад. 

Барои њамин сари он сохти нињоят оддї дорад, аммо узвњои иловагии 

пањлўгиаш базўр менамоянд. Њамин хели кирмњое њам вуљуд доранд, ки 

дар мавриди озуќа пайдо кардан тамоман бефаъолият мебошанду барои 

ин найчањои махсус месозанд ва ба осоиштагї ва босаброна дар онњо 

интизори он мешаванд, ки худи љисмчањои озуќа ба дањонашон меафтад. 

Ин хел кирмњо ба узвњои мукаммал мўњтољи надоранд, ба љои ин дар 

онњо хусусиятњои мураккаб тараќќи кардааст, ки барои дошта 

гирифтани ѓизо лозиманд, яъне филтрњо, системањои мембрана, 

эпителияи мўякдор ва њатто хартумак. Яке аз навъњои хеле васеъ 

пањншудаи кирми бањрї, ки моњигирон онро њамчун хўрхўрак (наживка) 

истифода мебаранд, хартумаки махсус дорад, ки барояш имконият 

медињад дар дохили лойќа бемалол гардад (љой иваз кунад). Дар ваќти 

оромї ин хартумак бо њамроњии чор љоѓи калони кирм як сохтори 

махсусро барои пайдо намудани ѓизо ба вуљуд меорад. Ранги баланди 

ѓайриоддии як ќисми кирмњои бањрї гувоњи он мебошад, ки дар хуни 

онњо гемоглобин вуљуд дорад, ки он ба онњо имконият медињад дар 

шароити лойќазор, ки оксиген хеле кам аст, нафас гиранд. 

Аќидае нињоят васеъ пањн шудааст, ки гўё биосенозњое, ки аз 

шаклњои њаёт хеле ѓанї мебошанд, масалан, биосенозњои минтаќањои 
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соњилї, ё ки љангалњои тропикї, гўё мубориза барои зист аз њад зиёд 

шиддатнок мебошад. Ин нодуруст аст. Дар њаќиќат бошад, 

гуногуншаклї муборизаро суст мекунад ва шароит муњайё менамояд, ки 

дар яккаву ягонаи љои зисти (зистгоњ) муайян фардњои зиёду сершумор 

зиста тавонанд. Ду намуди махсусшуда энергияро дар як нишаи экологї 

аз сарчашмањои гуногун мегиранд, инро нисбат ба як намуди «устои дањ 

ангушташ њунар» бењтар мекунад. Азбаски онњо њамон тањмони 

экологиро пурратар истифода мебаранд, њамчунин нисбат ба намуди 

махсусонидашуда шумораи хеле зиёди наслро ба олам меоваранду 

рафта-рафта аз ниша берун мекунанд. Дар зистгоњи ташаккулёфта ва 

устувор бартарї доим дар намудњои тахассусшуда дида мешавад, на дар 

намудњои тахассуснашуда, зеро ки онњо дар куљое, ки набошад ба 

раќобат рў ба рў мешаванд. Дар натиља намудњои тахассусшуда боз њам 

зиёдтар тахассус мешаванд, илова бар ин дар самтњои гуногун; гуногунї 

дар айни њол торафт зиёд шудан мегираду тањмонњо бо болоравии 

зиддияти мубориза торафт танг шудан мегиранд. Њамин тавр то он даме, 

ки имконияти таќсимшавии (порашавии) тањмонњо ба охир расад.    
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Маскаради зериобї 

 

Моњї – тахтапуштшох, ки дар ин расм тасвир шудааст, ба монанди парвонаи 
ќанати алобулодор ба муњити атроф бо лиќоби дукарата структуравї ва рафторї 
мутобиќ шудааст. Моњї ранги худро вобаста ба ранги муњити атроф дигар карда 
метавонад. Дар алафзори зериобї моњї мавќеи амудиро мегираду фаќат олати 
шинояњояшро мељунбонад. Кадом дарранда набошад ба фиреби ранги њимоя ва 
њаракатњои мављмонанд гирифтор шуда, моњиро њамчун барги обсабза ё ки алафи обї 
ќабул мекунад. Ѓайр аз он, моњї зањрнок њам мебошад – дар таркиби гўшташ 
алкалоиди зањролудкунанда мављуд аст ва ин моњиро аз даррандањо њимоя мекунаду 
вазифаи њифзи иловагиро мебозад. 
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Аммо ба намудњои махсусшуда барои гирифтани маќоми 

бартариашон ба њар њол лозим меояд, ки тавонашро дињанд. Њатто 

дигаргуншавии хурдтарини шароити муњити атроф намуди 

тахассуснашударо ба марг меорад, аммо намуди тахассуснашуда, ки 

ќобилияти ба ѓизои дигар ва ба тарзи њаёти нав гузаштан дорад, ин тавр 

дигаргунињо, одатан, ягон зарари љиддї намерасонанд. Инак, дар 

зизтгоњи дигаргуншаванда намудњои тахассуснашуда бештар дар 

шароити мувофиќ мебошанду дар зистгоњи устувор онњоро одатан 

намудњои тахассусшуда аз зистгоњ зада, пеш мекунанд. Ѓайр аз он, чи 

ќадар сатњи махсусшавї зиёд бошад, њамон ќадар ќобилияти 

адаптатсияшавии (мутобиќшавї) намуди њайвон камтар мебошад. 

Њайвонњое, ки ба тарзи њаёти муайян мусоид шудаанд, нињоят кам 

вомехўранд. Ќисми зиёди њайвонњо ба шароити муњити хеле васеъ 

мусоид мебошанд. Инро дар мисоли баъзе намудњои мўрча дидан 

мумкин аст, ки ба онњо ба асорати худ гирифтани намудњои дигари 

мурчањо одат шудааст, намудњои монанди асоратгар хеле камтар нисбат 

ба намудњои мўрчањо – ѓуломњо ва як ќисми онњо то дараљае 

тахассусшудаанд, ки њатто дар шароитњои серѓизогї њам якбора баъд аз 

мањрум шудан аз ѓуломњояшон, ки барояшон лона месохтанду онњоро 

мехўронданд, аз гуруснагї мемиранд. 

Дар натиљаи саёњати ќитъањои тамоми олам ва тадќиќи фауна 

(олами њайвонот) ва флораи (олами наботот) он ба тези дарк мекунї, ки 

аксарияти растанињо ва њайвонот ба њамдигар хеле монанд мебошанд на 

танњо барои он ки онњо аз як авлод ба вуљуд омаданд. Сабаби монандии 

онњо дар он аст, ки ба шароитњои экологии якхелаи зист мутобиќ 

шудаанд. Дар протсесси (љараёни) эволютсия (инкишоф, тадриљї) 

пайдошавии монандии байни организмњои авлодњои ба њамдигар дуру 

(яъне хешигари надошта), аммо дар шароитњои монанд зистанро 

конвергенсия меноманд. Мисол, кактусњое, ки дар биёбонњои Дунёи Нав 

хеле зиёд пањншудаанду дар биёбонњои Африка тамоман вонамехўранд. 

Ба љои онњо дар биёбонњои Африка намудњои гуногуни зарбат (молочай) 
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месабзанд, ки байнаш он намудњое њастанд, ки ба кактусњо хеле ва хеле 

монанд, ки њатто мутахассисњои гармхонањо ба мушкилї онњоро аз 

кактусњо фарќ мекунанд. Њам кактусњо ва њам зарбатњо растанињои 

гулдори сергўшти (ѓавси сероб) хордори ба иќлими хушк мутобиќшуда 

мебошанд, аммо мансуби тамоман дигар оилањо – хешњои наздиктарини 

Аврупогии зарбатњои Африка буда, ба кактусњо ягон умумияте 

надоранд. Ва агар дар мутобиќшавии ин растанињо ба шароитњои 

биёбон монандињо хеле бисёр аст, аз љумла сохтор барои нигоњдории 

нам (об) ва хорњо ба љои баргњои пањм, аммо њар дуи онњо аломатњои 

сершумори умумии авлодњояшонро, хусусан дар сохти узвњои афзоиш, 

нигоњ доштанд. Худи ба њамин монанд мисолњои равшани «дугонагонї» 

аз њамдигар авлодан дурро дар олами њайвонот дидан мумкин аст. 

Прерийњои Америкаи Шимолї пур аз харгўшњои америкавї мебошанд, 

аммо дар худи ба њамин монанд пампањои Аргентина харгўшњо 

вонамехўранд, тањмони харгўшњои америкавиро дар ин љой њайвончае 

банд кардааст, ки ба хукчаи бањрї хешигари дораду аммо бештар ба 

харгўш монанд аст; яъне пойњои дарози аќибаш, гўшњои калонаш ва 

рафтори харгўш њамранг аст. Ѓизоли (антилопаи) панљшохае, ки фаќат 

дар прерийњои (даштњои) Америкаи Шимолї мезияд, ба сайгак ва 

ѓизолњои сершумори Африка монанд бошад њам, аммо бо онњо ягон узви 

хешигарї надорад. 

Адаптатсияи конвергентї дар шароите равшан намоён мешавад, ки 

ба њайвоноти дар он буда талаботи махсус дошта бошад. Мутобиќате, ки 

ба бошандагони шахобчањо ва рудњои кўњї имконият дињанд, ки ба 

љараёни тезии об зиддият нишон дода тавонанд. Онњо бештар ба 

њамдигар бисёр монанд бошанд њам, лекин ба гурўњњои гуногун мансубї 

доранд. Кирмњои пањм, шуллуќњо, канањои обї, кирмакњои њашаротњои 

гуногун, тўќумшуллуќњо, яъне бемўњрањо, ки ба њамдигар фаќат 

хешигарии дур доранду, устувориашон ба об шуста шуда нарафтан 

монанд мебошад. Чун ќоида, танаи онњо пањм мебошаду ќисми болояш 

нињоят њамвору ѓељон аст, ягон љурму гурм ё баландиву пастї надорад. 
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Ќисми зиёди бемўњрагони аз њамдигар дури њамзистони шањобчањои 

кўњї ба љисмњои зериоби бо ёрии узвњояшон дар асоси принсипњои 

маккиш мечаспанд. Ин тавр узвњои маккиш (присоскањо) дар шуллуќњо 

ва кирмакњои њашаротњои сершумор њам вуљуд доранд; ба баъзеи моњињо 

ва кафлесакон (масалан, лаќќамоњии зирењдори Америкаи љанубї) 

маккишњое, ки ба онњо имконият медињанд, дар љараёни оби тез дар як 

љой истода тавонанд, дар ќисми сарашон, ќисми поении баданашон ва 

њатто дар ќаноти моњї (узви шиної) љойгиранд. 

Мисолњои ба њама маълуми адаптатсияњои конвергентї кам 

нестанд. Мисол, ќисми зиёди њайвоноти бањрї ва паррандањо – китњо, 

тюленњо, пингвинњо бе воситаи якдигар ќабати чарбуи зерипўстро пайдо 

карданд, ки онњоро аз хунукї њифз мекунад. Дар харчанг – 

гањвораљунбони муќаррарї пойњои пешаш дар протсесси эволютсия 

њамон шаклро ќабул кардааст, ки ба гањвораљунбони њаќиќи-њашарот 

монанд аст. Аз њамдигар нињоят дури њайвонњо – зирењпўст (ширхўрон), 

мокритсањо (баробарпоён), хелњои (намудњои) баъзеи канањо 

(тортанакмонандон) ва ќунѓузон (њашаротњо) хусусияти якхелаи 

ќобилияти печиданро (лўла шудан) доранд, ки кулўлаи аз чор тараф 

мањкамро ба вуљуд меорад. Ин онњоро на фаќат аз душманон халос 

мекунад, балки он барои дар зистгоњи хушк обро нигоњ доштан кўмак 

мерасонад. 

Адаптатсия нињоят ќадимї мебошад, чунки он њатто дар 

трилобитњо вуљуд доштанд, ки 250 миллион сол муќаддам нобуд шуда 

буданд. Адаптатсияи якхела дар ширхўрони дорои номгўи хўрокњои 

махсус буда, намояндањои тамоман дигар гурўњњо мебошанд. Ехидна, 

мўрчахўраки халтадор, мўрчахўраки америкавї, найчадандон ва сусмор 

(ящер) – аз љињати хешовандї аз њамдигар хеле дури ширхўрони чор 

ќитъа мебошанд. Њамаи онњо, ѓайр аз халтадори ягонаи мўрчахўр, 

ѓизоро барои худ мурчахона ва термитхонањоро кофта (валангар карда) 

пайдо мекунанд, забони њамаи онњо борику шакли силиндрикї буда, 

љоѓњояшон ба пеш баромадаву дандонњо хурду ќариб ноаён доранд. 
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Њайвоноти Австралия аз ќадимулайём аз ќитъањои дигар људо 

буда, њодисаи конвергенсия ба ифодаи фавќуллода расидааст. Ќариб 

њамаи тањмонњои экологии Австралияро њайвонњои халтадор банд 

кардаанд, дар ќитъањои дигар бошад, тањмонњоро ширхўрони 

пласентарї фаро гирифтааст. Агар дар даври пайдошавї ва пањншавии 

ширхўрон байни Австралия ва заминњои Шарќ гузаргоњ мебуд, он ваќт 

дар Австралия њам њайвоноти пласентарї ва њам ширхўрони халтадор 

вуљуд медоштанд. Дар њаќиќат бошад Австралия дар он ваќт људо шуда 

буд, ки њоло дар Осиё ширхўрони пласентарї ба вуљуд наомада буданд. 

Ширхўрони халтадор ба зистгоњњои гуногуни Австралия пањн шуданд, 

онњо бо суръати тез тафрика карданд (дифференсия) ба тањмонњои 

гуногуну сершумор мутобиќ шуданд, ки онњоро дар ќитъањои дигар 

ширхўрони пласентари банд намуданд. 

 
 

Се профили хеле таъсирбахш 
 

Магар ќурбоќа, тимсоњ ва бахмут ягон умумият доранд? 
Ќурбоќа – дубањра, тимсоњ – хазанда, бахмут бошад – ширхўр, аммо њамаи 

онњо дар об мезиянду аз њаво нафас мегиранд. Барои њамин њам чашм ва сўрохии 
биниашон тавре љойгиранд, ки онњо дар рўи об метавонанд истанду ќисмњои дигари 
танаашон дар зери об монад – мисоли хубтарини эволютсияи конвергентї 
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Масалан «гурги» тасманиягї – ин ба гург алоќае надорад, худаш 

халтадору фаќат зоњиран ба гурги Нимкураи шимолї аз љињати усули 

шикоркунї њам монандї дорад: сайдро намепояду њай карда (тезонда) 

хаста мекунад. Ба ин хусусиятњои умумии гургњои Евразияву Америкаи 

Шимолї нигоњ накарда, як ќатор хусусиятњои на он ќадар ба чашм 

намоёни «гурги» тасманї онро ба кенгуру наздик (хеш) мекунад; барои 

њамин зоологњо – таснифотчињо онњоро ба як гурўњ дохил мекунанд. Дар 

Австралия боз якчанд халтадорњо мезистанд, ки ба мушон, гурбањо, 

санљобон, кўрмушон, суѓурњо, коњилакон ва дигар ширхўрони 

пласентарї монанд њастанд, ки нишањои экологии монанди дар ќитъањои 

дигар бударо банд мекунанд. 

Се ќонуни ба њама маълум (ё худ, аниќтараш ќоида, чунки 

истисноњои зиёд дорад), мављуд аст, ки мансуби адаптатсияи њайвоноти 

хунгарм мебошанд. Дар доираи як намуди муайян: 

1. Чї чанд ќадар иќлим гарм бошад андозаи тана, њамон ќадар 

хурд мешавад ва чї ќадар иќлим хунук бошад (ќоидаи Бергман) њамон 

ќадар калон мешавад; 

2. Дар иќлими хунук ќисмњои барљастаи тана, нисбат ба иќлими 

гарм, кўтоњтар мебошанд (ќоидаи Аллен); 

3. Ранги њайвонот дар иќлими хунук ва хушк нисбат ба иќлими 

гарму сернам, равшантар мебошад (ќонуни Глогер). 

Ин ќонунњо, ки адаптатсияи ширхўронро идора мекунанд, бо тарзи 

пурра ба худи одам њам алоќа доранд. Ба ќоидаи Глогер ранги пўсти 

наљотњои одам, ки дар мавзеъњои тропикии сернам мезистанд, хеле хуб 

дуруст меояд; ба њама маълум, ки ањолии сиёњпўсти сокинони аслии 

мавзеъњои экваторї – дар Африкаи марказї, Осиёи љанубї, Мелонезия, 

Австралияи шимолї – на он ќадар дар офтоб сиёњи баланд мешаванд, чи 

тавре ки ањолии наљоди сафедпўст мешавад ва онњо, сиёњпўстон, ба 

бемории саратони пўст камтар гирифтор мешаванд. Дар пўсти одамони 

сафедпўст пигменти меланин вуљуд надорад, ки шуоњои ултрабунафши 
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офтобро пеш аз ба ќабатњои таъсирбахши пўст расидани онњо, љаббида 

гиранд. 

Дар одамоне, ки ба наљоди монголоид тааллуќ доранду дар иќлими 

хунуки шадиди Осиёи Марказї ташаккул ёфтанд, дасту пойњояшон, 

мувофиќи пурраи ќоидаи Аллен – аз намояндагони наљодњои дигар дида 

нисбатан кўтоњтар мебошанд. Эскимосњо нисбат ба аврупогиён ба 

хунукї тоќатовартаранд, чунки онњо оксигенро зиёдтар аз худ мекунанду 

дар натиља гармиро бисёртар истеъмол менамоянд; интенсивии гардиши 

хуни дасти њиндуњои Аляска нисбат ба сафедпўстон ду баробар зиёд 

мебошад ва ин њам ёрї мерасонад, ки дар зимистони сахт онњоро хунук 

назанад. Барои ќабилањои сиёњпўст, ки дар саваннањои тропикиву 

субтропикї мезистанд, бар акси монголоидон, нињоят дароз будани 

пойњояшон нисбат ба танаашон характернок мебошад ва барои гармиро 

хубтар људо намудан ёрї мерасонад, ки ин њам ба ќоидаи Аллен мувофиќ 

мебошад. Зиёда аз ин, дар наљодњои одам њатто адаптатсияњои 

корвенгентиро дидан мумкин аст. Лопарњое, ки дар шимоли 

Скандинавия мезистанд, чуноне ки тадќиќотњои махсус нишон дода 

буданд, аз љињати гурўњњои хун, таносуби рў ва ѓайра, онњо аз наљоди 

сафедпўст мебошанд, аммо азбаски аз ќадимулайём дар иќлими хунук 

мезистанд, онњо умумияти зиёдро аз монголоидњо гирифтанд. Билохир, 

мисолњое њастанд, ки дар наљотњои одам вуљуд доштани аломатњои 

ќоидаи Бергманро, нишон медињанд; масалан, пигмейњо ва ќабилањои 

дигари паканагон (карликњо) дар иќлими гарм мезистанд, аммо 

скандинавињои ќадбаланд бошанд дар иќлими хунук. 

Байни наљодњои одам фарќи калон вуљуд дошта бошад њам, умуман 

башарият мисоли равшани радиатсияи адаптивї шуда наметавонанд, 

масалан, ба монанди халтадорони Австралия. Дар рафти эволютсия дар 

одам чунин адаптатсияи аљоибу ѓароиб монанди кўжњои шутур ё ки 

башараи дароз кашидашудаи мўрчахўрон. Яке аз сабаби ин дар он аст, 

ки одам ба маънои эволютсия – мављудоти љавон ва ў барои ба вуљуд 

овардани радиатсия ё ки адаптатсияњои бисёр ваќти лозимї надошт. Бо 
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вуљуди он, ки одам дар давоми тахминан миллион соли дар Замин вуљуд 

доштанаш ягон аломати нави љолиби диќќат, ѓайр аз сохти вертикалии 

(амудї) тана (ростгардї) ва шакли сар (калла), ки барои њамаи наљодњои 

ў хос мебошад. Ин бори дигар нишон медињад, ки одам мављудоти 

бењамто аст. Ў дар бемахсусонидашавї махсусонида шуд. Инак ў барои 

тањмонњои зиёдро аз худ кардан имкониятро ба даст даровард; ва хеле 

зиёд нисбат ба њамаи мављудотњои зинда - одам дар тамоми рўи Замин 

мезияд, аз Арктика то тропикњо, метавонад хўрокаш фаќат аз растанињо 

иборат бошад, метавонад фаќат гўштро истеъмол кунад ва дар айни њол 

ба намудњои гуногун људо намешавад, ки тањмонњои экологии гуногунро 

ишѓол кунад. Мумкин аст, аз љињати гуногуншаклї одамро њамчун 

намуд фаќат бо саг муќоиса кардан мумкин бошад, ки одам аввалин 

шуда онро хонагї карда буд. 

Ба љои он, ки ба интихоби табиї бовар карда ва ба ќадри њол 

оњиста-оњиста адаптатсияњоро љамъ кунем, ки дар авлодњои ивазшаванда 

аз озмоишњо гузаштанд, одам ќобилияти бо дастони худ ба вуљуд 

овардани адаптатсияњоро пайдо кард – оташ, либос, аслињањо - ќисми 

танаи ў намебошанду берун аз ў меистанд. Ин ба одам ќуввае дод, ки 

онњоро то пайдошавии одам ягон шакли зинда надошт. Магар ин 

ќуввањо барои дастгирии робитањои бисёртарафаи нозуки экологї, ки 

мањсулоти тараќќиёти миллиардњо сол мебошанд, хизмат мекарда 

бошанд, ё ки онњо барои таркондани берањмонаи њамаи ин тўри 

тунуктарин истифода бурда мешаванд – бояд башарият њал намояд. 
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Дар ваќти лозимї партофтани думи кабуди баланди синк (цинк) диќќати 

даррандаро аз бадани он ба сўи дигар љалб мекунад, ки дар дохилаш узвњои будушуди 
халтаи муњими он љойгир мебошад. 
 

 

Сирри барор (муваффаќият) 

 

Дар табиат меъёри барор зиндамонии намуд мебошад. Аммо њамаи 

онњо зинда намемонанд: аз 2500 оилањои њайвонот, ки илм муайян 

кардааст, имрўз дар сайёраи мо њамагї як аз се ќисми онњо зинда 

мондаанду халос. Худи факти вуљуд доштани онњо аломати мукаммалии 

адаптатсияњои онњо мебошад ва чи тавре ки дар сањифањои оянда нишон 

дода мешавад - ќобилияти ба дигаргунињои шароитњои муњити атроф 

муќобилат кардани онњо вобастагї дорад. 
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Чашми калони лўнда бо гавњараки бузург, ба санљоби паррон, ки тарзи зиндагии 

шабона дорад, ба вай имконият медињад, ки њатто дар шаби зулумот дар барги 
дарахтњо дида тавонд ва барои шунавоии нозук ва бўидани (шомидани) он ёрии муњим 
расонад. 

 

Тарзи бењтарини зинда мондан  

 

Дар ваќти њозира дар Замин зиёда аз 1300000 намудњои гуногуни 

растанї ва њайвонот мезияд, дар баробари ин њар як намуд дар биосеноз 

тањмони муайянро банд мекунад, ки дар он нисбат ба намудњои дигар 

бењтар мутобиќ шудааст. Яке аз усулњои тадќиќоти ин гуногуншаклии 

бузурги мављудотњои зинда, дар омўзиши экологии тартиби 

њайратангези алокањои намудњои гуногуни ба њамдигар ва муњити 

атрофи онњо мебошад. 

Дар нигоњи аввал чунин менамояд, ки гўё кадоми мављудоти зинда 

набошад соњиби якчанд адаптатсияњои ба њамдигар ягон алоќае надошта 
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дар натиљаи ба муњит мутобиќшавї ба вуљуд омада бошанду дар он ба 

амри фавќулодда партофташуда мондааст. Аммо тадќиќоти 

љиддитарини проблема нишон медињад, ки консепсияи адаптатсия 

метавонад имконият дињад, ки њодисањои њаётро чуќуртар фањмем. 

Барои он, ки њаёт давом ёбад, бояд мављудотњои зинда барои худашон 

беист њамон ќадар ѓизо пайдо кунанд, ки барояшон расаду аз гуруснагї 

нобуд нашаванд ва дар афзоиш иштирок намоянд. Инак, ба мутобиќат 

њамин тавр таъриф додан мумкин аст: чунин усули ташкилшавии 

структурањо, физиология ва рафтори њайвонњову растанињо ба онњо 

имконият медињанд, ки аз иљроиши вазифањои дар наздашон истода 

бароянд. 

 
Чашми хурдакаки кўрмуш, ки дар зери хок мезияд 
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Дар тањкурсии назарияи эволютсионї тасаввуроти дар бораи 

љамъшавии адаптатсия њамчун протсесси санљиш ва хато меистад, дар 

баробари ин њамчун омил, аз элак бароварда партофтани ќарорњои 

нодурустро (ѓалатро) муњит иљро мекунад. организмњое, ки нисбат ба 

дигарон бењтар мутобиќ шудаанд, барои зинда мондани худашон ва 

авлодашон имконияти хеле баландро таъмин мекунанд. Аммо 

адапдатсияњои аз њад зиёд гузашта баъзан ањамияти мутобиќшавиро гум 

карда, намудро ба марг гирифтор мекунанд. Чизе ба монанди ин њодиса, 

масалан, ба сари динозаврњо афтода буд. Баъзе адаптатсияњои аз њад 

зиёд гузашта организмро нињоят карахт мекунанд, ки онњо ќобилияти ба 

дигаргуншавии шароитњои муњит мутаассиршуданро гум мекунанд. 

Мисол, эзорсурхаки сафеднўл ба шароити нав, ки баъди несту нобуд 

шудани љангалњои бузурги иолоти Вирљиния ба вуљуд омада буд, 

мутобиќ шуда натавонист.  

Дар хотима њаминро њам бояд ќайд кунам, ки шаклњои дорои 

хусусан аљоибтарини тана ё кия гон хусусияти мустањкамшудаи рафтор 

шарт не ки барои он аз њама фоиданоктар бошад. Ин асосан аз 

ќобилияти мусоидшавии худи шаклњо вобастагї дорад, масалан – ба 

торикї ё ки ба равшании баланд, ба тарзи зисти зери хок ё ки болои 

дарахтњо – ва аз ќобилияти дигаргунсозии тарзи зистро баробари 

дигаргуншавии муњити атроф новобаста аз он, ки ин њодисањо табиї 

бошанд, ё ки онњоро одам оварда бошад. 

 

Олами аљоиби ѓорњо  

 

Барои тадќиќотчињои эволютсия ѓорњо лабораторияи хурдтарини 

омўзиши адаптатсия мебошанд. Кор на фаќат дар он љой давоми тамоми 

сол њарорат, намигарї ва рўшної доим якзайл нигоњ дошта мешаванд, 

балки дар он, ки шароити бењамтои манзили дар ѓор буда, шаклњои 

аљоиби растанї ва њайвонро ба вуљуд меорад. Њамаи ќисмњои ѓорњо – 

њам рўшноии хуби даромадгоњ, њам ќисми нимторики дарунтар ва аз 
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њама дуртар, ки доим зулумот њукмрон аст, барои сершумори растанї ва 

њайвонот њайратоварона њамчун паногоњ хизмат мекунанд. 

Аз паррандањо бошандаи ягонаи маълуми ѓорњо гуахаро мебошад, 

ки дар ѓор лона месозад ва фаќат шабњои торик барои кофту коби хўрок 

аз ѓор мебарояд. Чашмњои кабуди гуахаро бино мебошанд, аммо дар 

торики худашро бо виќору боварї њис мекунаду монанди кўршапалак ба 

ёрии акси садои (эхо) чизњои гуногун, ки дар роњи парвоз вомехўраду акс 

медињанд љои исти худро муайян мекунад. 

Бошандагони њаќиќии љарњо њељ ваќт паногоњи худашонро тарк 

намекунанду тамоми умрашонро дар торикї мегузаронанд. Њайвоноти 

монанд хислатњои зиёди умумї доранд, ки дар њайвоноти ба инњо 

хешигаридоштаи рўи Замин дида намешаванд. Масалан, дар байни 

бошандагони доимии ѓорњо њайвонњои бузургљусса тамоман вуљуд 

надоранд, - њайвонњои ѓор – инњо мављудотњои хеле хурду бо тани суст, 

тунук, паридаранг мебошанд. Онњо доим дар шароити сернам мезиянду 

ба пашми тана, ё ки барои аз хунукї ва намигари њимоя намудан ба 

пулакчањо ва ѓайра мўњтољї надоранд. Дар торики барояшон чашм њам 

лозим намешавад, барои њамин њам онњо маълул шудаанд, аммо ба љои 

ин мўйлабњои дароз ба вуљуд омадаанд, ки онњо њамчун узвњои ломиса 

(осязание) - ва њиссиёти тези шомма (обоняние) барои дарёфт намудани 

хўрок ёрї мерасонанд. Бошандагони ѓорњо дар асоси соатњои худ 

мезистанд ва фаъолии онњо ба ивазшавии шабу рўз алоќа надорад. 

Аљибаш ин, ки њайвоноти нобинои ѓор аз шаклњои намудњои рўи замини 

биноишї ба вуљуд омадаанду як ќисми онњо, масалан, калтакалосњои 

ѓорї дар љавониашон чашмњои бино доранд. Агар кирмакњои онњоро 

махсус дар рўшнои парвариш кунанд, дар он ваќт дар онњо ќобилияти 

биниш (дидан) нигоњ дошта мешавад. Мумкин аст, дар аљдодњои 

бешумори гузаштагони онњо нобиногї њамчун аломати ирсї ба устуворї 

нарасидааст. 
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Гуахаро лонаашро дар ѓор мебофад, аммо барои пайдо намудани ѓизо ба берун 

парида мебарояд 
 

 
 
Дарозии ин моњичаи зардтоби бошандаи ѓорњои илоёти Кентукки, монанди 

моњињои дигари ѓорњо, аз њафт – њашт сантиметр ањён – ањён зиёдтар мешаванд. 
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Чашми калтакалоси (саламандраи) љавони ѓор рўшноиро аз торикї фарќ карда 
метавонад. 

 

 
 

Харчанги нобино дар кофту коби хўрок 
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Турбеллярияњои беранг дар пањлўъшиноён ѓизо мегиранд. 
 

 
 

Хўроки ин гамбусаки нобинои нодир замбурўѓњои хурд мебошад. 
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Номувозинатии бењаракатї  

 

Фарќи асосии байни растанињову њайвонњо аз он иборат аст, ки 

њайвонњо дар мавриди ба њолати ногувор афтодаашон метавонанд куљое 

ки хоњанд рафта (гурехта) метавонанд, аммо растанї бошад тамоми 

умри худаш ба як љой бо решањояш занљирбанд мешавад. Барои њамин 

растанињо барои зинда мондан бояд нињоят ба шароити муњити атроф 

мутобиќ бошанд. Дар њаќиќат њамин тавр њам њаст. Растанињое вуљуд 

доранд, ки ќобилияти ба шароити нињоят номусоид бардош карда 

тавонанд. Обсабзањое вуљуд доранд, ки ба гармии то +850С тоќат 

мекунанд, тухми баъзеи растанињо дар хунукии то -2700С ќобилияти 

нешзаниро нигоњ медоранд. Растанињое, ба монанди фикуси печандае, ки 

дар расм нишон дода шудааст, тањмони нињоят тангро ишѓол мекунад, 

онњо фаќат дар љангалњои тропикиву субтропикї пањн шудаанду тарзи 

њаёти сахти муайянро мегузаронанд. Растанињои дигар бошанд дар 

шароите мезистанд, ки раќобат барои љои зист на он ќадар тезу тунд 

мебошад, масалан дар биёбонњо. Онњо адаптатсияњои гуногуни аљоиб 

доранд, ки ба онњо ќобилияти дар шароитњои (иќлими) хеле бошиддат 

тоб овардан доранд. Барои  намудњои алоњидаи онњо адаптатсияњои 

зоњиран номаълуми физиологї хос аст. Масалан, њамин хел растанињои 

баландкўњ (алпї) маълум, ки ќобилияти энергияи офтобро ба энергияи 

гармї мубаддал кардан доранду бо њамин барфи гирди нињолчањоро 

гарм мекунанд. 
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Фикуси буѓикунанда 
 

Тухми фикуси буѓикунанда дар танаи дарахти хўљаин неш мезанаду баъд бо 
решањои њавоиаш дарахтро печонида мегирад, бо њамин усул мавзеъро барои худ забт 
мекунад, ки њамаи он танњо азони хўљаин буд.    
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Растании биёбон 
 

Дар фасли кўтоњи боронгарї растании биёбон окотилоро баргњои хурд ва гулњои 
супсурх мепўшад (расми боло); бо фарогирии хушкї барои он ки намии растанї то 
боронњои оянда нигоњ дошта шавад, баргњо мерезанд (расми поён). 
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Гледичияи сехора 
 

Ањамияти мутобиќшавии хорњои тези гледичияи сехора тамоман нофањмо аст. 
Азбаски хорњо дар танаи дарахтњо зиёдтар мебошанд, гумон кардан мумкин буд, ки 
онњо вазифаи навдањои гулдори дарахтњоро аз ширхўрони хурд ва паррандањо њифз 
намудан доранд. Аммо баъд аз он ки ѓилофакњои дарози сабз мепазанду ба замин 
мерезанд ва бо тухмњояшон хўроки њайвоноту паррандагон мегарданд, гипотезаи дар 
боло гуфта нодуруст мебарояд. 
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Чи тавр даштњо симои њайвонотро ба шакли муайян 

медароранд  

 

Њайвононе, ки дар ин љадвал ба таври горизонталї љойгир 

шудаанд, ба њамдигар хешигари надоранд, аммо бисёрии онњо зоњиран 

ба хамдигар нињоят монанд. Дар биомњои даштњои њамаи рўи Замин 

њайвонњои њаллосзан, метохтагї, мехазидагињо, чоњкобон вомехўранд. 

Тарзи зисти монанд (якхела) монандии зоњириро ба вуљуд меорад. 

Њайвонњо, ки аз љињати экологї њамарзиш мебошанд, агар аз аљдодњои 

гуногун (дигар-дигар) ба вуљуд омада бошанд њам дар протсесси 

эволютсияи конвергенти соњиби адаптатсияњои монанд мешаванд. 

Даштњо дар њамаи ќитъањо вомехўранд, як ваќтњо онњо 42% рўи 

Заминро ишѓол мекарданд. Растанињои барои даштњо характернок 

одатан, алафњои бисёрсолаи ба тези ќад рост кунанда мебошанд, њатто 

навдањои онњоро то пухта расидани тухмњояшон њайвонњо хурда бошанд 

њам. Алафњо барои њайвонњои алафхўр манбаи ѓизо мебошанд. Шумораи 

алафхўрон дар даштњо нисбат ба њамаи биомњои дигар хеле зиёд 

мебошад.  

Дар њамаи даштњо, хоњ дар прерияњои Америкаи Шимолї, ё ки 

пампањои Америкаи Љанубї, Тсау-Юанњои Осиё, велдњои Африка ё ки 

саваннањои Австралия – барои зинда мондани алафхўрон ахамияти 

њалкунандаро усули онњо интихобкардаи љойивазкуни мебозад, чунки 

алафхўрон сайди дўстдоштатарини даррандањо мебошанд. Њаллоззанњо 

– харгўшњо, кенгуруњо, тавушњонњо аз болои алафзор атрофро назорат 

карданашон мумкин ва хатарро аз дур пай мебаранд. Њайвонњои чоњкан 

(роющие) аз даррандањо дар сўрохињо паногоњ меёбанд (руст мешаванд). 

Давидан – ин барои онњо усули аз њама ќулайтар мебошад: њам барои 

дошта гирифтани ќурбон ва њам барои аз дарранда гурехтан. Дар фазои 

кушоди даштњо аз њама тезтар метохтагињои Замин мезистанд. 
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Америкаи Шимолї Америкаи Љанубї

Ширхўрони алафхўри њаллосзан

Ширхўрони мекофтагї: дар рўи замин мехўранд

Ширхўрони кофтагї: дар зери замин 
мехўранд 

Паррандањои беболи медавидагї

Ширхўрони алафхўри медавидагї

Даррандањои медавидагї

АвстралияАфрикаОсиё

Тушканчик (тавушќон) Кенгурўи бузурги зардХаргўши америкавї Долгоноги кафрї 
(дарозпо) 

 
Хомяк 
(миримушон) 

Сагчаи марѓзор 

Юрмон БОМБАТ Санљоби заминии африкавїВискаша

Златокрот 
(зарринкўрмуш) 

Каламуш
КЎРМУШ Тико - тико

 

Кўрмуши халтадор

    

Шутурмурѓи 
африкавї 

Нанду ЭМУ

 

Сайгак ЗирофаПанљшохашох Гуанако

Бизон Оњуи пампа 

Аспи 
пржевалский 

Газоли шпрингбок

          Гурги ёлдор
ЮЗ Гурги халтадорМАНУС 

 (фанак) Коёт 

ШЕР 



 
Шербача бози карда зирењи сангпуштро мегазад 

 

Омўзиш дар амалиёт 

 

Чи тавр наврасњои њайвонон истифодабарии адаптатсияњои 

гуногунро меомўзанд, ки дар рафти эволютсия ба онњо табиат тўњфа 

кардааст. Љавоби ин дар вуљуд доштани адаптатсияњои рафтор мебошад 

– инстинкт ва ќобилияти омухтан. Шербачаи яксола, агар модараш онро 

намехўронд, мурданаш мумкин буд ва њатто агар дере нагузашта дар вай 

нохунони тез, панљањои баќувват ва љоѓњои боиќтидор ба вуљуд ояд њам 

вай ба ѓизол (антилопа) ва гўрхари (зебр) калон, агар волидайнаш ба ин 

пешаки ёд надода бошад, шикор карда наметавонад. Аммо инстинкти 
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шикор дар шербача вуљуд дорад ва дар бозињои он бо чизњои гуногун, ки 

ба дасташ меафтад, дар айни њол бо сангпушт намоён мешавад. 

Аз љониби худ сангпушт њамин тавр ба ин њодиса хуб мутобиќ 

шудааст, ки бозии шербача барои вай натиљаи нохуш доданаш 

мумкиннопазир аст – вай гардани дарозу боќувваташ, сараш ва 

пойњояшро ба дохили зирењаш мекашаду аз марг халос мешавад. Ин 

зирењ њимоягари бадани нозуки сангбаќа, сохтори ба дараљаи олии 

дилпур аст, ки сангбаќањо зиёда аз 175 миллион сол аст, ки ќариб бе 

таѓйирёбї мезистанд. Аз ин 174 миллионаш то дар Замин пайдо шудани 

шерњои якум гузашта буд.  

 

 
 

Сангпуштро дар мавриди бози чаппаву роста намуда, шербача бовари њосил 
кард, ки он дастнорас мебошад. Шери  калонсол њељ ваќт ба ин кор даст намезад, 
њатто агар хавфи аз гуруснагї мурданро дошта бошад њам. 
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Њар сари чанд дар соњилњои Флорида миллионњои моњї дар мавриди «маддњои 
сурх» ваќти афзоиши умумии обсабзњои якњуљайра мемуранд. Дар натиља њаќиќатан 
ранги об супсурх мешавад. 
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7 

НАШЪУНАМО ВА ЊАЛОКАТИ 

ПОПУЛЯТСИЯЊО 

 

«Ва ба тамоми заминњои Миср њамла кард малах ва тамоми 

сарзамини Мисрро зер кард бо сершумори бузургаш …. Рўи тамоми 

заминро њамин тавр пўшид, ки замин аз чашм руст шуд ва хўрд њамаи 

алафњои рўи заминро ва њамаи мевањои дарахтњоро ….» (Таврот ва 

Инљил. кит. Исход). Њамлаи  малах (саранча), чуноне ки дар Таврот ва 

Инљил (Библия) оварда шудааст, аз ќадимул айём офати мардуми 

биёбонњо мебошад. Мисолњои њамлаи њайвоноти дигар њам маълум 

њастанд, ки афсонавї шудаанд – каламушњо дар Гаммелн, харгўшњо дар 

Австралия, леммингњо дар Скандинавия. Одам доим аз њодисањои 

ѓуншавии аз њад зиёди мављудотњои зинда, хоњ галаи бењисоби 

паррандањои кўчанда, дарёњои пур аз гулмоњињои ба тухмгузори 

раванда, ё ки бањрњо, ки дар рўи об аз сабаби шумораи бењисоби 

организмњои микроскопї якбора нурафшон мешаванд. Ба инњо монанди 

якбора ављгирии њаёт (мављудотњои зинда), одатан дар натиљаи 

вайроншавии мувозинати байни намудњо дар љомеае ва динамикаи 

популятсияи худи намудњо ба вуљуд меоянд. Баъзан ба ин монанд 

дигаргуншавии шумора, натиљаи таъсири омилњои мавсимї ё ки 

омилњои сиклњои (доирањои) дигар њам шуда метавонанд; баъзеи онњо 

дар натиљаи дигаргуншавии муњити атроф ё ки ба сабаби вайроншавии 

мувозинати нињоят нозуки байни даррандањову ќурбониён ба вуљуд 

меоянд; баъзан бошад сабабњояшро умуман фањмида намешавад. 

Гурўњи организмњо, ки намояндањои як намуд мебошанд ва дар як 

ваќти маълум дар фазо љои муайянро ишѓол мекунанд, популятсия 

меноманд. Байни фард ва фардњои популятсия фарќи нињоят љиддї вуљуд 

дорад. Фард таваллуд мешавад, месабзад (ба воя мерасад), пир мешавад 

ва мефавтад, аммо ба эколог њамаи ин барои он љолиби диќќат мебошад, 
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ки онњо ба фардњои сершумор алоќа доранду дар мавзеъњои муайян 

мезистанд, кўтоњаш – популятсияро. Баъзан дар байни популятсияњои 

гуногуни як намуд умумияти бисёр вуљуд дорад, аммо бештар 

популятсияњои як ќисми ареал аз популятсияњои ќисми дигари ареал 

фарќи намоён дорад: њатто агар шароит дар ин љой ва дар љои дигар як 

хел бошад њам. Њар як популятсия бо бузургии зоиш, фавт, зичї, суръати 

потенсиалии тараќќиёт ва ба болои инњо муносибатњои дутарафаи 

гуногун ва мураккаби бо муњити атрофи он. Популятсияњои мувозинати 

одатан ба муњити худ он ќадар хуб мусоидшуда мебошанд, яъне дар 

њамин шароит ба афзоиш ва пайдо намудани ѓизо, ки барои аз дигар 

популятсия воридшудагон, дурагањо ё ки мутантњо дар территорияи ин 

популятсия мутобиќ шудан (комёб шудан) нињоят муаммои љиддї 

мешавад. 

Њар як шахсе, ки њељ набошад ягон даќиќа дар бораи мафњуми 

«популятсия» фикр мекунад, албатта ба њайрат меояд аз он, ки шумораи 

онњо то чи андоза гуногун мешаванд. Ин метавонад панљоњ бехи 

дарахтњои як намуд бошад, ки дар як акри (4047 м.кв.) љангал месабзад 

ва миллионњо обсабзањои диатомї, ки њамаги дар як сатили оби бањр 

меѓунљанд. Зичии популятсия, яъне шумораи фардњо, ки дар воњиди 

территория мезистанд, ба зисти тамоми љомеа хеле таъсири калон 

мерасонанд. Як зоѓ ба сад акр майдони ѓалла – дона хавфи љиддї 

надорад, аммо њазор фарди зоѓ њамон ѓаллазорро тамоман несту нобуд 

карда метавонад. Зичии популятсия баъзан ба пасту баландии хеле калон 

дучор мешавад, аммо дар ин пасту баландињо њудудњои болову пастињо 

вуљуд доранд, ки энергияи ба љомеа воридшуда, мањдудиятњое, ки онњоро 

омилњои иќлим ва љуѓрофї ба вуљуд меоранд, љое, ки њамин намуд дар 

иќтисоди умумии љомеа ишѓол мекунад ва, билохир, хусусият ва тезии 

мубодилаи моддањо, ки ба њамин организм хос мебошад, муайян 

мешаванд. Кўтоњ карда гўем, мубориза, даррандагї ва омилњои дигари 

устуворкунандагон доим популятсияро мањдуд мекунанду намегузоранд, 

ки аз шумораи максималии муайян зиёд шавад. Зичии миёнаи бедонаи 
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виргинї сар карда аз Љорљияи љанубї, ки шароиташ барои вай нињоят 

мусоид аст, то Висконсини шароиташ вазнину сарњади ареали он 

мегузарад, хеле дигаргун мешавад. Тадќиќотњои солњои тўлони нишон 

доданд, ки агар дар Љорљия пасту баландии зичии бедона байни 20 ва 100 

фард дар майдони 100 акр бошад, дар Висконсин њамагї аз 2,7 то 9,6 дар 

њамон майдон мебошад. Ба зичии популятсия одам низ таъсири худро 

мерасонад. Мисол, шумораи умумии олуш – паррандаи калони бањрї, ки 

њамаги 22 колонияи он дар соњилњои Атлантикаи Шимолї лона 

мегузорад, соли 1829 њамаги ќариб 171000 љуфт мерасид. Баъд аз љониби 

одам ќир кардани панљоњсолаи беназорат, њамаги 54000 љуфт зинда 

монд. Баъдтар паррандањо тањти назорат гирифта шуданду онњоро зери 

њифзи љиддї гирифтанд. Дар натиља онњо боз афзуданд ва имрўз то 

143000 љуфт расиданд. 

Тадќиќотњои илмї оиди популятсияњои дар Шимоли Аксо буда 

хеле сермањсул мебошанд, чунки дар он љой шумораи намудњо нисбатан 

каму љамоањои табии онњо соддатар мебошанд. Дар шимол даррандањо 

одатан имконияти интихоби ќурбонї надоранд ва агар шумораи 

популятсияи ќурбонии асосии он бо ягон сабаб якбора кам шавад, вай ба 

ќурбонии дигар гузашта наметавонад. Бо ин онњо аз даррандањои 

минтаќањои тропики ва мўътадил фарќ мекунанд. Барои њамин дар 

шимол муносибатњои дутарафаи байни популятсияњо хусусан аниќ дида 

мешавад. Яке аз хусусиятњои хоси популятсияњои шимол доимї ва 

нињоят љиддии пасту баландшавии шумора мебошад. Ин њодиса дар 

айёми омўзиши њисоботњои Компанияи халиљи Гудзони Канада, ки дар 

он шумораи пўстњои аз соли 1800 сар карда шикорчиён љамъ кардаанд, 

нишон дода шуда буд. Аз ин нишондодњо бармеояд, ки шумораи ба даст 

овардаи рубоњ мунтазам гоњ зиёд мешаванду гоњ кам ва ба дараљаи 

максимум њар се-чор сол як бор мерасанду баъд аз он якбора паст 

мешаванд. Баъдтар маълум шуд, ки пасту баландшавии шумораи 

рўбоњњо аз пасту баландшавии шумораи леммингњо вобастагї дорад, дар 

амал дар тундра леммингњо сайди ягонаи онњо мебошанд. Леммингњо, ки 
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нињоят тез меафзоянд ба шумораи афсонавї мерасанду (ин аз рўи њуљуми 

галаи фавќуллодаи онњо ба њама маълум аст) баъд нохост нобуд 

мешаванду ноёб шуда мемонанд, ба ќисми зинда мондаи онњо боз бо 

суръати тез боло бардоштани шумораи популятсияашон се – чор сол 

лозим мешаваду халос. 

Боз маълум шуд, ки пасту баландшавии такроршавандаи шумораи 

популятсия на фаќат хислати хоси тундра мебошад, дар љангалњои 

Канада низ шумораи силовсин (рысь) ва сайди он – харгўши америкавї 

ба ваќт – ваќташ пасту баланд шуда меистад. Давомнокии ин сикл 

(давра) 9-10 солро ташкил мекунад. Амплитудаи пасту балагдшавї 

њамон ќадар калон, ки тайёр кардани (истењсоли) пўсти харгўшро 

компания дар солњои болоравии шумораи он ба њисоби миёна 115000 

дона мерасид, ки баъди ин дар солњои пастравии шумораи он њамаги 

10000 дона мешуду халос. Пажўњишњои љиддии ин пасту баландшавии 

шумора нишон дод, ки онњо барои бошандагони дигари Шимоли Аксо 

хос мебошад. Мисол, шумораи буми сафед (сова) њам њар 3-4 сол, паси 

таѓйиротњои шумораи леммингњо, пасту баланд мешавад, баъд аз њар яки 

пастравии шумораи леммингњо бумњо рафти кофту коби ѓизо тез-тез 

маљбур мешаванд ба љануб, то худи Мэриленд кўчида раванд. Шумораи 

паррандањои даррандаи минтаќаи тайга, монанди буми вергиниявї, ё ки 

пайѓуи калон бошад, дар њар 9-10 сол пасту баланд мешавад. Адади 

намудњои шимол, ки шумораашон мунтазами пасту баланд шуда 

меистад, хеле бисёр мебошад. Пасту баландшавии шумораи 

популятсияњо на фаќат барои мавзеъњои Шимоли Аксо хос мебошад, 

балки барои њар як мавзеъњои шароити иќлимашон хеле сахт, масалан, 

барои биёбонњо ва баландкўњњо. 

Кўшишњои зиёд мекарданд, ки бовар кунонанд, гўё сабаби ин 

њодисањои баланду пастшавиро њам ба таъсири таѓйироти фаъолшавии 

офтоб, ё ки болоравии шуъоњои коинот ва таъсири эпизоотия бошад. 

Барои фањмоиши пурра, мумкин аст, омилњои нињоят гуногунро ба 

њисоб гирифтан лозим меояд. Умуман, ба њар њол, њама љонибдори он 
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њастанд, ки дар љомеаи бо занљирњои ѓизои оддии дорои шумораи хурди 

намуди растанињои васеъ пањншуда бо суръати тез зиёдшавандаи 

консументњо (истеъмолкунанда) иборат њастанд, метавонанд 

мунтазамона шумораи оптималиро болотар бардоранд ва захираи ѓизои 

худро хурда тамом кунанд. Дар айни замон ин мумкин аст, баъзан як бор 

дар 3-4 сол, сафари дигар бошад дар 9-10 сол ба вуљуд ояд. Ваќте ки 

шумораи популятсия ба максимум мерасад, вай ба њалокат мерасад: аз 

гуруснагї мемираду халос, мумкин аст, даррандагон нобуд кунанд, ки 

шумораи онњо дар натиљаи таѓйироти шумораи ќурбонон гоњ зиёд 

мешаванду гоњ кам; метавонад дар натиљаи аз стрессе, ки бо сабаби аз 

њад зиёдшавии шумора, фавтидани њайвонњо нохост кам шавад. Дар 

мисоли харгўшон маълум шуда буд, ки камшавии захираи садамавии 

(аварийный) гликогени љигар ба ањволе мерасонад, ки оќибати ин сабаби 

рагкаши ва њатто марг шуда метавонад. Ин не, вай не, аммо њамаи ин ба 

пастшавии якбораи шумораи популятсияњои консументњои аввалин 

меоварад, аз паси он бошад ба камшавии шумораи аз он вобастаи 

даррандаро - ва доираи (цикли) нав сар мешавад. 

Шумораи популятсияњо дар навбати аввал аз ќобилияти зиёдшавии 

(афзоиши) он вобастагї дорад, њол он ки байни суръати афзоиши 

потенсиалї ва реалї тафовути њайратангез вуљуд дорад. Садафакњои 

(устрицы) америкавї, ки дар резишгоњњои (эстуарияњо) дарёњо 

мезистанд, потенсияи нињоят тез афзоиданро доранд: њар як садафак 

ќобилияти зиёд аз 100 миллион тухм гузоштанро дорад, аммо тезии 

реалии афзоиш хеле паст аст. Дар бошишгоњи дигари резишгоњњо, моњии 

лаќќаи бањрї, баръакс тезии потенсиалии афзоиш нињоят паст аст. 

Модинаи ин моњї дар як бор фаќат баъзан зиёд аз 30 тухм мегузорад, 

аммо ѓамхўрии дурмадарози волидайн (нарина тухмњоро дар дањонаш то 

аз тухмњо баромадани моњичањо нигоњ медорад) ба он меоварад, ки 

тезии реалии афзоиши лаќќаи бањрї метавонад хеле баланд шавад. 

Барои ба ин монанд тадќиќотњои илмї паррандањо маводи хеле 

аљоиб мебошанд. Дар наздики дар љангалњои пањмбарги Индиана дар 
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давоми тамоми мавсими лонагузорї назорати љиддї гузаронида шуд: 170 

лонае, ки ба 12 намуди парранда тааллуќ дошт. Дар лона њамагї 598 

тухм гузошта шуда буд, аз ин љумла 25 тухм азони желтушник буд, ки 

барои худаш лона намесозад. Аммо чўљањо фаќат аз 231 тухм 

баромаданд, ки ин њамагї 39 фоизи њамаи тухмњо мебошад. Аз инњо 

њамаги 105 чўља то умри парида тавонистан расиданд. Сабаби асосии 

нобуд шудани чўљањо даррандањо буданд, ки онњо асосан морњо ва 

ширхўрони хурд буданду ќисми камаш паразитњо ва шароитњои 

номусоиди обу њаво. Албатта, чўљањои зинда мондаро дар оянда хавфи 

хеле зиёд дар мавриди парвозњои аввалин, дар мавриди аввалини 

шикори мустаќили онњо ва дар мавриди паридаравї дар пеши онњо 

истодааст. Барои њамин шумораи тухмњо, ки бањори оянда ин 

паррандањои ба балоѓат расида мегузоранд, гумон аст, ки аз њамон 600 

дона зиёдтар мешавад. 

Муттасил пасту баландшавии хеле калони зичии популятсия на 

фаќат аз тезии афзоиш вобастаги дорад. Масалан, шамол метавонад 

њамаи хомушакњои мавзеъњои кушодро барад, дар натиља дар љои 

панањи бешамол консентратсияи (зичии) он бењад зиёд мешавад, љараёни 

об дар кўлњо, бањрњо ва уќёнусњо аз њамин сабаб ба вуљуд омадани зичии 

баланди планктон мешавад. Ѓайр аз он дар вазъиятњои муайян дар ќисми 

зиёди њайвонњо кўшиши ба тўдањои калон љамъ шудан ба вуљуд меояд. 

Њамин тавр селањои бузурги моњињо аз як љой ба љои дигар њаракат 

мекунанд. Мавриди паридаравї паррандањои шинокунанда ба тўдањои 

калон љамъ мешаванд, ба суръати хеле тез ба атрофии љасади ба ќариби 

нобудшуда мурдахўрон (лошахўрон) монанди кофтарњо (гиенањо) ва 

каргасњо (грифњо) ѓун мешаванд. 

Кўшиши ба галањои калон гирдовардан хусусан ба паррандагон 

характернок аст, зеро ба аксарияти онњо тарзи зисти љамоавї хос 

мебошад. Тарзи зисти галагии ѓозњо, мурѓобињо, моњихуракњо ва 

аксарияти паррандањои бањрї ба њама маълум аст, аммо орнитологњо ба 

ќариби маълум карданд, ки барои ќисми зиёди паррандањо шаклњои 
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дигари на он ќадар намоёни рафтори сотсиалї хос мебошад. Назарияи 

илмї атрофи ин тавр њодисањо хеле мутаќобила бошанд њам, имрўз 

аксарияти экологњо ба хулоса омаданд, ки њатто њодисаи территориявї 

дар як ваќтњо мисоли равшани зидди сотсиалии рафтор мењисобиданд, 

чунки дар назари аввал њаќиќатан менамояд, ки гўё ин ба њамкорињои 

байни намудњо вуљуд дошта, халал мерасонда бошад. Охир дар асли кор 

ин тавр нест ва он яке аз шаклњои рафтори сотсиалї мебошад. 

Территориявї њуќуќи соњиби молу мулк буданро мепазирад. Њамсояњо 

метавонанд ба њамдигар душманона рафтор кунанд, аммо баъд аз он, ки 

онњо сарњади мавзеъњои лонаашонро муайян мекунанд, ба задухўрдњои 

якдигар хотима мегузоранд, ба территорияи њамсоя њамла намекунанд. 

Њимояи территорияи худ механизме мебошад, ки паррандањоро дар 

мавзеъњои лонагузории худ нигоњ медорад. Мавзеъњои индивидуалї 

(људогонаи шахсї) системаи мураккабро ба вуљуд меорад, ки он дар 

асоси «созишномањо» ањамияти тарзи зисти намоишї, сурудхонињо ва 

нишон додани (намоиши) таљовузкорї (агрессивность) ва ѓайраро 

дастгири мекунад. Вуљуд доштани њодисаи территориявї ба он меоварад, 

ки оилањои алоњида соњиби мавзеъњои муайян мешаванд ва бо 

њамсоягонашон баъзе алоќамандињои дутарафаи сотсиалиро нигоњ 

медоранд. 

Аксарияти намудњои сершумор, яъне аз љињати экологї пешрафти 

намудњои паррандањо, бешубња сотсиалї мебошанд. Мумкин аст, байни 

паррандагони олам аз њама дида сершумортараш – ин качуркаи Вильсон 

мебошад, ки бо шумораи афсонавиаш дар Антарктида ва дар љазирањои 

назди Антарктида лона мегузоранд. Онњо монанди тахминан 200 намуди 

дигари паррандањои уќёнусї, доим дар галањо (колонияњо) мезистанду 

лона месозанд ва тухм монда чўљањо мебароранд. Гўё ин натиљаи кам 

будани мавзеъ барои лонасози бошад. Аслан ин фикри нодуруст аст, 

чунки дар атроф љойњои васеъ холи мемонад, ки барои лонасозї хеле 

ќулай њастанд. Фањмо, ки ин паррандањо фаќат њамроњ буданро, якљоя 

буданро афзалтар мешуморанд, - ин тарзи амалиёти ягонаи барои 
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паррандагон иљрошаванда мебошад, ки барои зист љои ноќулайтаринро 

- бањрро интихоб кардаанд. Бартарии паррандањои хушки (замин) дар 

кадом сатњ набошад, аз рўи ќобилияти онњо ба вуљуд оварда 

тавонистани љомеа мебошад: њамаи 14 намуди аз љињати шумораи 

фардњояшон бузургтарини паррандањои Англия ва Уэллс тарзи зисти 

сотсиалї мебаранд. 

 
 

Харгўш ва силовсин (рысь) 
 

Баландшавї ва пастравии мунтазами шумораи харгўши сафеди америкавї дар 
Канада як бор дар 9-10 сол бо пасту баландшавии монанди шумораи силовсин алоќаи зич 
дорад. Кай ки шумораи харгўш максимал мебошад, популятсияи силовсин аз сабаби 
фаровонии сайд монанди харгўш зиёд (баланд) мешавад. Ваќте ки дар натиљаи  аз њад 
зиёд шудани шумора (перенаселенность) ва касалињо, шумораи харгўш паст мешавад, 
силовсин бошад, аз гуруснагї нобуд мешавад. Дар ваќти фаровонии хўрок ва кам будани 
шумораи даррандањо харгўшњо боз ба суръати тез афзоишро сар мекунанд. Љадвале, ки 
дар асоси нишондодњо оиди љамъ намудани пустњо, ки компанияи халиљи Гудзон нишон 
медињанд, таѓйирёбии шумора дар давоми як сикл (дар боло) ва дар њаштод сол аз 1850 
то соли 1930 (дар поён). 
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Байни орнитологњо то имрўз бањс дар бораи он ки ба паррандагон 

тарзи зисти љамоагї кадом бартарињои биологиро медињад. Назарияњои 

хеле зиёд пешнињод шудааст; ќисми зиёди онњо, мумкин аст, дуруст 

бошад, аммо то имрўз исботи њалкунанда вуљуд надорад, ки ягонтаи 

онњо имконияти интихоб намудан арзанда бошанд. Бо вуљуди он, имрўз 

гуфтан мумкин аст, чи ќадар гала (колония) бузургтар бошад, њамон 

ќадар дар бошандагони он омилњои биниш ва шунавиш барои афзоиш 

зиёдтар мешавад. Дар ин асно фоида дутарафа: дар афзоиш ќисми зиёди 

ба воя расидаи паррандањо иштирок мекунанд ва бо ин барои авлоди 

наврас њимояи хуб таъмин мешавад, ки дар натиља фоизи калони чўљањо 

синни аз лона парида рафтан мерасанд. Маълум шуда буд, ки њаљми 

минималии афзоишшавандаи мўътадил барои тўдаи бакланњо, ки дар 

соњилњои љазирањои назди Перу ва истењсолкунандаи захирањои 

машњури Гуано мебошанд, аз 10000 фард иборат мебошанд, ки зичии 

миёнаи онњо ќариб 3 лона дар як метр квадрат. Зарурият ба омили 

галагї баъзан то дараљае калон аст, ки метавонад сабаби баъдшавии 

афзоиши як ќисми паррандањои бањрї шавад – масалан, олуш дар 

галањои хурд. Ба мувофиќи назарияи дигар, бартарии тарзи зисти галагї 

дар он мебошад, ки галањо нисбат ба фардњои алоњида ба њамлаи 

паррандањои дигар ва даррандањои хурд метавонанд хубтар зиддият 

нишон дода тавонанд, дуруст аст, ки љамъшавии калони шуморањои 

тухм галањоро зери хавфи њуљуми одам ва даррандањои калон мемонад. 

Тўдаи паррандањо дар љойњои ѓизо ба пурратар истифода намудани 

сарватњои ѓизо кўмак мерасонад. Галаи ѓозњои чароянда дар марѓзор 

беист оњиста-оњиста мегарданд. Ѓозњои дар пеш буда аз сабаби фишори 

ѓозњои дар аќиб буда наметавонанд њамаи алафро канда хуранд, дар 

натиља як ќисми алаф барои онњо, дар аќиб будагон мемонад. Азбаски 

сайди паррандагони бањрї – моњї ва планктон – муттасил тудањоро ба 

вуљуд меоранд, ба паррандагони гала онњоро ёфтан хеле осон ва 

шикорашон ба ин галањо оддитару нисбат ба фардњои алоњида хеле 

 246  



сермањсул мебошад. Барои шикори якљоягї гурўњњои, масалан, намудњои 

бакланњои сиёњ ва пеликанњои гулоб њам муттањид мешаванд. Њардуи 

онњо њамчун тўдањои калон парвоз мекунанд, то он даме, ки ягон фарди 

он галаи моњиро дида мемонад. Дар он ваќт паррандањо ба об 

мефароянду моњиро ба як љой њай мекунанд, пас дар об њалќањои торафт 

танг шавандаро ба вуљуд меоранд. Албатта, то дараљае, ки моњидори 

осон шавад. Баъзан бакланњо бо занљири сохтаашон роњи аз халиљ ё ки 

резишгоњ баромади моњиро мебанданд ва селаи моњиро ба љои паст њай 

мекунанд, ки дар он моњиро доштан њељ мушкили надорад. 

Тарзи зисти сотсиалї на фаќат барои парранда хос аст. Майли 

зисти боњам байни њайвонот дар њама љои табиат вомехўрад ва 

метавонад дар шаклњои хеле гуногун намоён шавад: аз вохурињои 

фавќулодда дар фасли љуфтшавї ва то хусусиятњои дар давоми чандин 

солњо боќимондаи комилан батартибдаромадаи маконњои галагї. 

Ба як ќисми њашаротњо - баъзеи замбурњо, оруњо, бе истисно њамаи 

мўрчањо ва термитњо ташкилоти сотсиалии мураккаби њайратомез хос 

мебошад. Дар ширхўрон низ давомнокии зисти љомеањо бо структураи 

муайян нисбат ба давомнокии зисти (њаёти) фардњои ягона (алоњида) 

зиёд мебошад. Тарзи њаёти љомеагї имконияти зинда мондани фарди 

алоњидаро нињоят баланд мебардорад. Галаи гургон метавонад бизони 

яккаро хоида партоянд, аммо дар ваќте ки базговњо доира ба вуљуд 

меоранду дар маркази он гўсолањову модаговњо љамъ мешаванд, ин хел 

пода амалан дастнорасанд. Галаи гургњо низ ташкилоти тавонои 

сотсиалї мебошад. Ќуввати гурги танњо ба оњу, антилопаи панљшохашох 

ё ки бизон намерасад, аммо дар галаи хуб ташкилёфта, якдигарро 

бонавбат иваз намуда, онњо метавонанд ба љои ќулай онњоро њай карда, 

пора кунанд. 

Ассотсиатсияњои ноустувори њайвонњо њам вуљуд доранд, ки 

дарозии умрашон то як сол ва њатто эфемери як рўза њам мешаванд. 

Бедонањои виргинї дар гурўњњои хурд – чуљањо мезистанд, ки њар бањор 

ваќти пайдошавии љуфтњо пароканда мешаванд. Паррандањое, ки ба як 
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барориш тааллуќ мебошанд, рўзи дароз аз њамдигар дар масофаи якчанд 

метр мегарданд, бо њамроњи аз љой ба љой мегузаранд ва фаќат шабона 

њалќаи зич ба вуљуд меоваранду сарашонро сўи берун гардонида хоб 

мекунанд. Мумкин аст, ин ба онњо ба тези аз омади дарранда хабардор 

шудан ва албатта ба нигоњ доштани гармї ва шабњои зимистон онњоро 

аз хунукзани халос кунад. 

Бартарињое, ки тарзи зисти љомеагї медињад, хеле бисёр аст. Галаи 

маймунон барои њифз посбон људо мекунад; ба галаи паррандагон 

даррандаро ба гурез маљбур кардан осонтар аст, барои њамин њам ба 

дарранда, одатан, фаќат паррандаи аз гала људо шуда, ёки фарди 

карахти лоѓар дастрас шуданаш мумкину халос. Тарзи зисти сотсиалї 

афзоишро ба воситаи ташкил намудани вохўрии намояндагони љинсњои 

гуногун осон мегардонад. 
 

 

Њалќаи бедонањо 
 

Монанди пионерони Ѓарби Ёбої дар вестернњо, бедонањои виргинї шабона њалќаи 
«тахтапушт ба тахтапушт» ба вуљуд меоранд. Ин одат ба онњо на фаќат аз 
даррандагон худро нигоњ доштан кўмак мерасонад, балки хунукии шабњои тирамоњ ва 
зимистон онњоро гарм нигоњ медорад. Бедонањои тарсонидашуда пароканда шуда ба 
њар тараф мепарранд. 
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Ондатрањо, масалан, агар зичии популятсияњояшон дар якуним 

километри ќад-ќади соњил ё ки дар 86 акри ботлоќ камтар аз як љуфт 

бошад, дуруст афзоиш карда наметавонад. Муайян шуда буд, ки моњињо 

дар гурўњњо тезтар вазифаашонро аз худ мекунанд нисбат ба яккагї. 

Тўдашавии њайвонњо баъзан њатто шароити физикавии муњити атрофро 

дигаргун мекунанд: масалан, занбўрњо бо лапиши ќанотњояшон њавои 

хонањояшонро вентилятсия (тоза) мекунанд, галаи зичи кирмњои пањм аз 

таъсири зараррасони шуоњои ултрабунафши офтоб бењтар њимоя 

мешаванд, нисбат ба фардњои якка, чунки дар галањо ќисми нисбатан 

хурди танаашон гирифтори зарби шуоъ мешавад. Худи њамин тавр 

гурўњи моњињои карас (аз зоѓорамоњиён), ки дар оби бо нуќраи туршии 

нитрат зањролуд шуда буданд, нисбат ба моњињои якка зиёдтар 

(давомноктар) мезистанд, чунки популятсияи зичи моњичањо намаки 

нуќраро тезтар такшон менамояду бо ин обро безарар мекунад. Баъзе 

моњињое, ки тўда-тўда шуда мегарданд, барои аз даррандањо худро њимоя 

кардан мусоидшавии махсусро ба вуљуд оварданд: ваќте ки дарранда ба 

кадом як моњии дар чети села буда њамла мекунад, аз пўсти вай моддаи 

махсус људо мешаваду дар об пањн шуда моњињои дигарро аз хавф огоњ 

мекунад. 

Њар як зиёдшавии шумора на фаќат ба худи популятсияи њатман 

њамин намуд дахолат мекунад (таъсир мерасонад), балки ба популятсияи 

дигар намудњо њам, ки узви њамин љамоа мебошанд. Агар њамаи аъзоњои 

популятсияњо дар як љой љамъ шуда бошанду ба њамаи онњо дар як ваќт 

хавфи ягона тањдид намояд, ин њодиса сабаби нобудшавии мањаллии 

њамаи популятсия шуда метавонад. Бактерия, ки дар пиёлача мебошаду 

ба њама моддањои барои зисти он њамаи моддањои лозими муњайё 

мебошад, то он давре афзоишашро давом медињад, ки ба охир расидани 

захирањои ѓизо ва љамъшавии мањсулоти барои зисти он зараррасон ба 

давом додани зиёдшавии њаљми колония халал намерасонанд; њайвонони 

обї баъзан то он дараља меафзоянд, ки ба онњо оксиген нарасида 

мемонад. Дар гўшмоњии холии зери оби бањр метавонанд садњо 
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кирмакњои садафакњо (устриц) љойгир шаванд, аммо фаќат ба якчанд 

донаи онњо муваффаќ мешавад, зинда монанду ба воя расанд. 

Дигарашон ба сабаби аз њад зиёд шудани шумора нобуд мешаванд, њол 

он, ки барои ба зичї мусоид шудан онњо бояд тунук, борик ва дароз 

мешуданд, ки зинда монанд. Аммо ин тавр садафакњои дарозу борик ба 

фурўш намераванд, барои њамин шахсони ба парвариши садафакњо кору 

бор доранд, онњоро чинда мепартоянд, ки барои боќимондаи онњо 

имконият дињанд, ки шакли лозимиро пайдо кунанду калону кулола 

шаванд, аммо ин дар шароити зичии аз њад зиёд мумкиннопазир 

мебошад. Њодисаи аљоиб, ки дар натиљаи зичии аз њад зиёд ба вуљуд 

омада буд, дар наздики дар боѓи хайвоноти Филаделфия рўй дода буд. 

Зиёдшавии шумораи популятсияи як ќисми ширхўрон дар давоми њашт 

соли охир ба болоравии дањкаратаи суръати касалињои дилро ба вуљуд 

овард. То даме, ки коргарони боѓи њайвонот дар ќафасњо зичии нињоят 

баландро ба вуљуд оварданд, фавти њайвонњо аз бемории дил ба назар 

намерасид. Аз рўзе, ки чунин шароит ба вуљуд омад, робитањои 

дутарафаи байни узвњои популятсия нињоят мураккаб гардид ва стресс ба 

вуљуд омад, ки ин сабаби зиёдшавии фавќулоддаи шумораи касалињои 

дил шуд. 

Хавфе, ки ба сабаби барзиёдии шумора ба вуљуд меояд, кайњо 

маълум буд, аммо хавфи баръакс њам вуљуд дорад, ки ба сабаби 

«норасогии» шумора ба вуљуд меояд. Мисоли классикии њодисае, ки дар 

натиљаи аз њад зиёд паст будани зичии популятсия таърихи тетерка 

мебошад, ки як ваќтњо дар территорияи шимоливу шарќии Илоётњои 

Америка хеле зиёд пањншуда буданд. Ќариби соли 1880 вай то он дараља 

аз љониби шикорчиён ќири шуда буд, ки фаќат дар љазираи яккаву 

ягонаи Мартас - Винъярди дар Кейп – Кода буда монда буду халос. Дар 

љазира мамнўъгоњи калон ташкил карда, барои њифзи паррандањо њамаи 

чорањоро дида буданд. Дар натиља шумораи тетеркањо арафаи соли 1916 

то 2000 фард расид. Аммо дар натиљаи њодисањои гуногуни бадбахти – 

сўхтор, тўфон, зимистони ќањратон ва пайдошавии нохости даррандаи 
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берањми ќаттол, заѓан (ястреб) – шумораи паррандаро нињоят кам кард 

то 50 љуфти лонагузор, кард. Ин шумора барои тетер бўњронї будааст, 

љидду љањди зиёде барои барќарор намудани популятсия сарф шуда буд, 

бе натиља монду шуморааш торафт кам шудан гирифт ва соли 1932 

паррандаи як ваќтњо хеле сершумор тамоман аз миён рафт. 

Дар танзимкунии шумораи популятсияњо нобудшавии њайвонњо аз 

сабабњои гуногун њамон ќадар роли муњимро мебозад, ки чи ќадар 

афзоиши (зиёдшавии) шумора мебозад, чунки њатман аз њамин то ба 

синни балоѓат расида тавонистани ќисми муайяни фардњо вобастагї 

дорад. Њар як узви популятсия имрўз ё фардо мурданашон аниќ бошад 

њам, маълум, ки чанд ќадар ин њодиса беваќттар рух дињад, њамон ќадар 

барои њамаи популятсия бењтар аст. Албатта, дар кадом популятсия 

набошад, вуљуд доштани якчанд ветеран (солхурда) мумкин аст, ки аз 

даррандањо ва паразитњо илољи халоси ёфтанд, гирифтори гуруснаги 

нашуданд, ба њодисањои бадбахти дучор нашуданду дар раќобат ѓолиб 

баромаданд. Аммо аксарияти фардњо дар популятсияњои ёбої аз умри ба 

онњо људошуда, умри на он ќадар зиёд мебинанд, ки аз физиологияи 

њамин намуд вобастагї дорад. Аммо дар мавсимњои кўтоњи шароитњои 

мусоид фавтиш нохост паст меравад, ки ин сабаби аз њад зиёд шудани 

шумораи популятсияњо, ављгирии касалињо, гуруснагї мешаваду ва дар 

натиља шумораи популятсия боз якбора паст мешавад.  

Омилњои зиёд вуљуд доранд, ки ба нобудшавї таъсири муайян 

мерасонанд ва бо њамин њадди болои шумораи популятсияро муќаррар 

мекунанд. Маълум аст, ваќте ки мушњои пенсилванї бисёр бошанд, 

бумњо асосан онњоро мехўранд, агар шумораи популятсияи онњо кам 

шавад, бумњо ба хўроки (сайди) дигар мегузаранд. Инак, бумњо роли 

мобайниро мебозанду имконият медињанд, ки шумораи мушњо барќарор 

шавад. Кўтоњ карда гўем, чи ќадар мушњо кам бошанд, њамон ќадар 

умри њар яки муш дарозтар мешавад. Аз њад зиёд шудани шумораи 

мушњо на фаќат умри онњоро кўтоњ мекунад, илова бар ин ба хурдшавии 

њаљми популятсияњоро њам, чунки эмигратсияро ба вуљуд меорад. 
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Омўзиши мушњои хонагї нишон дод, ваќте ки шароит ба зиёдшавии 

шумораи популятсия мусоид бошад ва дар натиља зиёдшавии популятсия 

аз њад гузарад, як ќисми мушњо ба хонањои дигар мегузаранд, ё ки ба 

биноњои њамсоя, баъд аз он мушњои боќимонда мўътадил зиёд шуданро 

(афзуданро) давом медињанд. Аммо, агар илољи эмигратсия кардан 

набошад, он ваќт афзоиш якбора паст мешавад ва њатто метавонад 

тамоман ќатъ (бас) шавад. Ин аст механизми зинда мондан. 

Танзимандозандаи асосї пеш аз њама тањмон мебошад: афзоиш дар он 

сурат ба амал меояд, ки агар миќдори энергия, ки ба популятсия ворид 

мешавад, зиёд аз миќдоре, ки барои дастгирии зисти он лозим аст ва ба 

ин ѓайр аз он дигар њолатњои ќулай низ њамроњ мешаванд, масалан, 

вуљуд доштани мавзеъњои барои љойгиршавї мутобиќ. 

Дар ваќтњои охир, дар тадќиќотњои экологї кўшишњое карда 

истодаанд, ки љадвали тахминии давомнокии зисти њайвонони гуногунро 

тартиб дињанд. Аз љумла, якчанд сол аст, ки дар ин бора гўсфандњои 

кўњии Далро дар парки миллии Маунт-Мак-Кинлии дар Аляска буда 

њамин хел тадќиќотњо гузаронида мешаванд. Маводњое, ки дар натиљаи 

омўзиши устухонњои сар ва шохи 645 гўсфандони кушта шуда пайдо 

шуданд, ба экологњо имконият доданд, ки давомнокии миёнаи зисти 

гўсфандњоро њисоб карда, љадвали тахминии аз синну сол вобаста будани 

фавтшавиро тартиб дињанд. Раќамњои гирифта нишон медињанд, ки соли 

якуми зист 199 аз 1000 тавлидшуда мемирад, аммо давомнокии миёнаи 

њаёти њамаи боќимондањои гўсфандон, ки соли якум зиндагонии дуруст 

карданд, ќариб њафт солро ташкил мекунад. Баъди гузаштани ин давр 

фавтидан якбора баланд мешавад. Давомнокии зисти максималии 

гўсфандон, мумкин аст, ќариб 15 сол шавад; дар шароити табиї ба ин 

синну сол нињоят ками фардњо мерасанд. Дар боѓњои њайвонот, ки 

њайвонон аз даррандањо ва касалињо, гуруснагї ва наѓмањои обу њаво 

дар зери њифз мебошанд, давомнокии физиологии зисташон, бешубња, 

хеле боло мебошад. 
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Ташкилёбии сотсиалї, ки дар давоми эволютсия дар сагчањои 

марѓзор парварида шудаанд, ба онњо на фаќат аз дарранда худро њимоя 

намудан хизмат мекунад, балки зичии популятсияро њам ба танзим 

медарорад, ки ба хавфи гуруснаги гирифтор шуданро то минимум 

мефарорад. Зистгоњњои сагчањои марѓзор баъзан табиатан ба «ноњияњо» 

таќсим мешаванд, ки элементњои аввалини ин зистгоњњо мавзеи алоњидаи 

ќавм (ќабила), ё ки тавре, ки мегўянд, котерї («љамоат»)∗ мебошад. 

Љамоат, ки одатан ќариб њафт аз дањи акрро ишѓол мекунад, воњиди 

асосии ќария мебошад. Узвњои он њамаги як лона дораду онњо як мавзеи 

ѓизоро истифода мекунанд. 

Дар программаи тањсили љавонон, шуносшавї ба сарњади 

территория дохил мебошад, барои њамин сарњад аз авлод ба авлод 

бетаѓйир мемонад, њатто як ќисми аъзоњои љомеа фавтанд ё ки баромада 

раванд њам. Аъзоњои љамоаи њамсоя, одатан, ба њамдигар хеле бад 

муносибат мекунанд. Аммо ин ба онњо ба посбони умумї доштан халал 

намерасонад, он њамаро аз хавфи пайдошуда огоњ мекунад: аз осмон – 

уќоб, ё ки лочин; аз замин – койот, силовсин, ќашќалдоќ ё ки хаз. Ваќте 

ки сагчаи марѓзор дар кадом ќисми шањарча ягон њаракати (љунбиши) 

шубњанокро пай барад, шавќуни баланд мебардорад. Ин сигнал ба 

тамоми зистгоњ пањн мешавад ва њамаи њайвонњоро њолати бесаранљоми 

фаро мегирад. агар сигнал баланд бошаду тез-тез такрор шавад, дар ин 

њолат барои сабаби огоњиро муайян кардан ваќт намондааст - ба тези ба 

лонањо расида пинњон шудан лозим. 

Фарќи сагчањои марѓзор аз ќисми зиёди хояндагони дигар дар он 

мебошад, ки модањои ин хоянда дар як сол фаќат як бор насл медињаду 

шумораи њамзодаш њам хеле кам. Ба ин нигоњ накарда, шумораи 

популятсия доим зиёд мешавад ва њатто лозим меояд, ки барои пешгирии 

аз њад зиёдшавии шумораи популятсия чорањо андешида шаванду 

популятсия ба дараљаи оптималї нигоњ дошта шавад. 

                                                 
∗Њамин хел иттињодњо, ки барои њайвоноти хеле зиёд кайњо маълум буданд, онњоро «оилањои бузург» (Эйбл 
- Эйбесфелдт) «дема» (Гилмур ва Грегор) меномиданд ё ки гурўњњои ќисмчагї (парцелярї.) (Наумов) – 
Эзоњ. муњ. нашри русї. 
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Давомнокии њаёт (умр) 
 

Одам ба шарофати комёбињои тибб давомнокии миёнаи умри худро хеле зиёд 
намуд, аммо пешгирии пириро гирифтан амри мањол мебошад. Дар њайвоноти гармхун, 
одатан (чун ќонун), давомнокии умр чи ќадар њаљми (андозаи) онњо калонтар бошад, 
њамон ќадар умрашон дароз мешаваду наслдињиашон пасту ба вояраси сусттар. 
Бисёрии њайвонњои хунсард, баръакс ягон монеъгии њаљми тана вуљуд надорад ва онњо 
то он даме расидан мегиранд, ки аз дасти даррандагон ё ки паразитон нобуд нашаванд, 
ки ин дар шароитњои табиї њодисаи доимї мебошад. Дар поён давомнокии умри 
максималии ќайдшудаи баъзеи њайвонњо оварда мешавад (ба солњо). 

 
Бемўњрагон  

Чешуйнитсаи муќаррарї (пўлакчадори) 7 
Лойхўрак  10 
Мўрчаи шоњ  19 
Омар (харчанги бањрї) 50 
Гавњарзои оби ширин >100 

Моњињо  
Гуппи  5 
Зоѓорамоњї  >50 
Палтуси сафедпўст  70 
Осетр (тосмоњї) >100 

Дубањрагон ва хазандагон  
Ќурбоќаи хурд 20 
Ќурбоќа  36 
Саламандраи бузург  >50  
Аллигатор (тимсоњ) 60 
Сангпушти филї >150 

Паррандагон  
Фароштурук  9 
Майна  19 
Крачкаи ќутбї 27 
Кабутари хонагї 35 
Шутурмурѓи африкавї 40 
Бургут  80 
Каргас 117 

Ширхўрон  
Землеройка  2 
Муш  3 
Каламуши сафед >4 
Свинкаи бањрї >7 
Харгўш 12 
Гўсфанд  >15 
Саг  >24 
Гов  >30 
Шер  35 
Зирафо  >38 
Гиппопотам  49 
Фили њиндї >77 
Одам  >115 
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Системаи њамњудудии љамоањо барои иљроиши ин вазифа нињоят хуб 

мусоидшуда мебошанд. Дар арафаи зиёдшавии шумораи популятсия, 

намояндањои авлодњои калонсол берун аз њудуди зистгоњ ба «берун аз 

шањр» эмигратсия мекунанд (баромада мераванд), дар он љой љамоаи нав 

ба вуљуд меоранду хонањои (лонањои) кўњнаро ба љавонон мемонанд. 

Агар мабодо шумораи љомеањои њамсояњо кам шавад, дар он ваќт 

сагчањо аз мавзеъњои зичшуда ба мавзеъњои холии њамсояњо мекўчанд. 

Аммо навобаста аз механизмњои танзимкунї, зичии популятсия 

тахминан як хел мемонад. 

Таваљљўњи одамонро, одатан на он ќадар нисбатан мунтазами 

таѓйирёбии шумораи популятсияњо љалб мекунад, ки солњои гуногун ба 

вуљуд меояд, диќќати онњоро бештар флуктуатсияњо∗ банд мекунанд, ки 

ба нобудшавии оммавии њайвонњо алоќа доранд. Њамчун ќоида, ба 

чунин офати ногувор бештар њайвонњои бањр гирифтор мешаванд. 

Солномањои таърихї аз даврањои ќадим то мо ёддоштњоеро расонидаанд 

дар бораи соњилњо бањр, ки пур аз љасадњои ба монанди кўњ љамъшудаи 

бадбўи моњињо, сангпуштњо, садафакњо, харчангњо ва дигарон буданд. 

Сабабњои нобудшавии ба инњо монанди њайвонњо гуногун буданаш 

мумкин аст: таркиши вулканњо, заминљунбии зериобї ва мављњои 

бузурги ба сабаби ин рўйдода, нохост таѓйир ёфтани њарорат ва шўрии 

оби бањр. Аммо аз њама дањшаттарин ва барои бошандагони бањр 

хавфноки ѓайричашмдошт – ин таркиши ногањони шумораи баъзеи 

организмњои планктон мебошад. Ин организмњои нињоят хурд њамин 

тавр бо тезии барќвор меафзоянд, ки дар давоми якчанд рўз оби бањрро 

бо худашон рангин, одатан сурх, гулоб ё ки ќањваранг мекунанд. Барои 

њамин ин њодисаи офатангез номи «маддњои сурх»-ро гирифтааст. 

Албатта, «маддњои сурх» - номи ноаниќ аст, дар асл на оби мадд ва на 

сурхтар будани ранги об ба марги умумии њайвонњо ягон алоќае 

надорад. Яке аз њуљуми мадди сурх дар Таврот ва Инљил акси худро 

ёфтааст: «…. ва њамаи оби дарё ба хун мубаддал гардид ва Мисрињо ин 

                                                 
∗ Флуктуация – аз муозинат нобаробар дуршавї дар популятсия – Эъзоњ. муњ. нащри русї 
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оби дарёро нўшида наметавонистанд ……» (Таврот ва Инљил. кит. 

Исход). 

Њар сари чанд мадди сурх соњилњои атлантика ва уќёнуси Ороми 

Америкаи Шимолиро фаро гиранд њам, тадќиќотњои љиддитарин дар 

соњилњои халиљи Мексика гузаронида шуда буд. Соњилњои Флоридаро 

мадди сурх якчанд бор зер карда бошад њам, аммо номунтазам ба вуљуд 

меомад. Бори аввал онро соли 1844 ба ќайд гирифта буданд ва аз њамон 

ваќт камаш 9 бор такрор шуда буду бори охирин соли 1963. Дар масофаи 

километрњои зиёд ба соњил миќдори нињоят калони моњии мурда 

партофта мешуд. Моњигирии истењсолї ва спортиро манъ мекарданд, 

туризмро зери хавф мемонданд. Фаќат соли 1947 олимон организмеро 

аниќ намуданд, ки сабабгори дар соњилњои Флорида ба марг гирифтор 

шудаи моњињо будааст. Ин обсабзаи микроскопии ќамчинакдор – 

динофлагеллата будааст, ки кадом як организми миёнаи байни 

растанињои соддатарин ва њайвон љойгиршуда аст. Ин офариниши 

миљгонча, одатан хеле кам вохўранда, ќобилияти зиёдшавии  барќворї 

дошта, ки дар як ќатраи об шуморааш то 6000 дона мерасад. 

Тадќиќотњое, ки дар Флорида гузаронида буданд нишон дод, ки 

барои афзоиши умумии обсабзањо, ки «таркиш» меноманд, шароити 

муайянро талаб мекунад. Аз љумла, ба њамин тавр шароит борони сел 

дохил мешавад, ки аз хушки ба обњои соњили баъзеи микроэлементњоро 

шуста медарорад; оби нињоят камнамак, њарорати муайян ва вуљуд 

надоштани шамол. Ваќте ки њамаи ин шароитњо ба кор медароянд, 

динофлагеллата суръати таќсимшавиро метезонад: аз нуќтаи назария аз 

њуљайраи яктаву ягона дар натиљаи таќсимшавии мунтазами 25 карата 33 

миллион фард ба вуљуд меояд. Динофлагеллатањо ба об зањри 

марговарро људо мекунанд, ки он системаи асаби моњињоро ќисман аз 

кор мебарорад ва дар охир сабаби марги онњо мешавад. Њатто чакрањои 

нињоят хурди зањролудшудаи об – ќатрањои оби мављи соњил, - ба роњи 

нафаси одам афтода, ба озурдагии љиддии ўро ба вуљуд меорад. 
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Барои ба вуљуд омадани ављгирии нохост лозим меояд, ки 

мувофиќати омилњои то ин дараља гуногун бояд нињоят аниќ бошад. 

Экспериментњои лабораторї нишон доданд, ки сухан дар бораи мувофиќ 

омадани аниќии консентратсияњои оњан, синк, кобалт ва элементњои 

дигар то аз як дањ њазор ќисми фоиз расад. Муаммои пешгўи ва аз миён 

бардоштани маддњои сурх боз мураккабтар мешаванд. Сабаби ин дар он 

аст, ки баъзе типњои динофлагеллат дар шароитњои барои ављгири хеле 

ќулай ба об моддањои гуногунро људо мекунанд, ки онњо ба расишу 

афзоиши намудњои хешигари дошта халал мерасонанд, ки барои онњо 

низ ин шароитњо ќулай шуданаш мумкин буд. 

Ављгирї ва нестшавии минбаъдаи динофлагеллатњои маддњои 

сурхро бавуљудоваранда, њамаи мураккабии экологияи уќёнусро намоиш 

мекунанд. Популятсияњои динофлагеллат њатто дар сатњи нињоят пасти 

шумораи худ хавфнок мебошанд. Як ќисми маллюскњо, мумкин аст, 

ќобилияти дар худ љамъ намудани зањрро доранд, ки динофлагеллатњо 

људо мекунанд. Ин тавр њиссањои (порции) серзањр барои одамоне, ки ин 

маллюскањоро истеъмол мекунанд, барояшон хавфи муайянро дорад. 

Давоми панљ соли охир дар ноњияи бањри Ором чунин зањролудшавї 

40000 одамро дар бар гирифт. Экологњои њамин муамморо меомўхтагї 

мешуморанд, ки дар њаќиќат ин протсесс хеле мураккабтар мебошад ва 

сабаби он на фаќат аз љамъшавии зањр дар маллюскњои 

истеъмолшаванда мебошад, балки боз, мумкин аст, якчанд намудњои ба 

њамдигар алоќамандро дарбар мегиранд – полипњои марљониро ва 

њамзистони симбиозии онњо - обсабзњо ва моњињои гуногун. Байни 

обсабзњое, ки дохили биосенози обсангњои марљони мебошанд, 

зернамудњои зањрноки динофлагеллатњо буданашон мумкин аст. Ба 

воситаи занљири ѓизо зањри динофлагеллат ба моњичањои обсангњои 

марљони (кораллавой риф) ворид мешаванд ва аз онњо ба моњињои 

калонтари дарранда мегузарад. Дуруст аст, ин схема каме хаёли 

мебошад, чунки динофлагеллатњои зањрнок, мумкин аст, узви биосенози 

обсангњои марљонї намебошанду фаќат дар атрофи ин биосеноз њамчун 
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бевобастаги мезистанд. Рост омадани консентратсияњои муайяни 

микроэлементњо таркиши шумораи онњоро ба вуљуд меорад ва баъд аз 

он акнун ба воситаи занљирњои ѓизо зањри онњо ба моњињо, маллюскњо ва 

ѓайра, аз он љумла то худи одам мегузарад. 

Фавти нињоят калон (оммавї) – ин дар таърихи сайёра њодисаи нав 

не; на фаќат популятсияњои алоњида нест мешавад, балки намудњои хеле 

васеъ пањншудаи рўи Замин њам. Аз 2500 оилањои ширхўрони кофтанї, 

тахминан фаќат як аз се ќисми онњо дар фаунаи имрўзаи Замин 

мондаасту халос. Барои мисолњои фавти оммавиро (массовых) овардан 

номбар намудани динозаврњо ва трилобитњо шарт нест. Тахминан 6-10 

њазор соли гузашта фаќат дар Америкаи Шимолї чунин ширхўрони 

калон нест шуданд: мастодонт, фили колумб, шутур, асп, зирењпўсти 

бузург, ду авлоди бизон, мегатерии бузург, тапир ва мамонт. Феълан дар 

12000 соли охир се аз чањори њамаи алафхўрони Америкаи Шимолї нест 

шуданд. 
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Дар љое, ки бизонњо мечариданд 
 

Ваќте ки Колумб Америкаро кашф карда буд, ареали бизон аз Ню-Йорк то 
Орегон ва аз Канада то Мексика пањн шуда буд. Дар аввали асри ХIХ шарќтар аз 
Миссисипи бизонњо ќариб тамоман нест шуда буданд. Баробари ба сўи ѓарб рафтани 
муњољирон ва роњи оњан, ареали бизон торафт тангтар шудан гирифт. То оѓози соли 
1906 бизонњои ёбої фаќат дар ду мавзеи хеле хурд - дар боѓи миллии Йеллоустон ва дар 
кўли Атабаскаи Канада боќї монданду халос. 

 
Барои аниќ намудани сабабњои фавти оммавї назарияњои 

сершумор ба вуљуд омада буд, ки онњо таѓйирёбии ногањонии иќлимро 

ва аз љониби њиндуњо несту нобудкунии онњо ва дигаргуншавии 

њалокатоварии рўи Замин, «пиршавии намуд» ва дигарњоро ба њисоб 

мегирифтанд. Аксарияти ин назарияњо дар амал ягон чизро исбот 

намекарданд ва абади њамчун назария боќї монданду халос. Экологњо 
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бошанд мекўшиданд, ки љавобро ба воситаи омўзиши робитањои 

дохилии байни мављудотњои зинда ёбанд. Барои тамоми организмњое, ки 

дар дохили занљири ѓизо мебошанд, марговараш он таѓйирёбињои 

муњити атроф мебошад, ки тагкурсии пирамидаро вайрон мекунад – 

продусенти аввалинро. Худи таѓйирёбии иќлим ба фавти оммавии 

њайвоноти алафхўри Америкаи Шимолиро ба вуљуд оварда 

наметавонист. Аммо таѓйирёбии иќлим, ки ба продусент таъсир 

мерасонад ва пеш аз њама ба алафњо, бешубња, ба њамаи ояндаи сатњи 

пирамидаи ѓизо дахолат кунад ва њатто онро тамоман барбод кунад. 

Баъд аз фавтшавии бузурги алафхўрон, ки даври кашфшавии Америка аз 

љониби аврупогиён оѓоз ёфта буд, дар даштњои (прерияњои) Америкаи 

Шимолї љомеаи нав ба вуљуд омад. Он ќариб 60 миллион бизонњоро ва 

подањои бузурги антилопањои панљшохашохро дарбар мегирифт, ки 

гирифтори таъќиби гургон ва койотњо, гурўњњои хурди ширхўрони 

кобанда, њашарот ва паррандањои махсусшуда, ки давандањои нињоят 

хуби рўи замин ва ба парвоз намудан дар мавриди шамолњои сахт, ки 

дар прерийњо мевазанд. Њамаи тањмонњо пур шуда ва ба зернишањои 

хурд људо шуда буданд, дар љамъбаст онњо системаи экологии нињоят 

мураккабро ба вуљуд оварданд. 

Ва њамаи ин структураи аз њад зиёд мураккаб аз љониби одамони ба 

зўри даромада сарнагун карда шуд, дар баробари ин на фаќат аз сабаби 

шикори берањмона ба бизонњо, ба тамоми территория гузоштани 

хўрхўракњои зањролуду ќапќонњо, балки барбод кардани худи таккурсии 

пирамидаи экологї – азнавсозии зистгоњ. Барои биосенози прерия, 

хусусан барои гургон, бизонњо ва сагчањои марѓзор, воридшавии одам 

мисли фалокатњои геологии гузашта – бо оќибатњои аз инњо њам 

тезтарро овард. Ба љои прерияњо фермањо ба вуљуд омаданд ва 

росткунљањои заминњои гандуму љуворимакка, аммо њайвонњои муќими 

ин љойњо фаќат дар паркњои (боѓњои) милли боќї мондану халос. Дар 

ќатори њамаи фалокатњо, ки ба сари олами њайвонњои Замин афтод, дар 

давоми миллиардњо сол, ки њаёт вуљуд дорад – тамоман нест шудани 
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трилобитњо ва динозаврњо ба таври мувофиќ 250 миллион ва 60 миллион 

сол муќаддам, нобудшавии оммавї дар Плиоцен 2-3 миллион сол пеш, 

нестшавии ширхўрони сершумори калони Аврупо ва Америкаи Шимолї 

таќрибан 10000 сол пеш – дар даврони таърихи мо дар Замин аз љониби 

наљоди сафед нобудкунии умумии олами њайвоноти Нимкураи шимолї 

дар хотир мемонад. 

 

 
Љанги таъсирбахши барзаговњои бизонњо дар мавсими љуфтшавї нишон медињад, 

ки имрўз онњо то чи андоза худашонро хуб њис мекунанд; њайвонњое, ки то наздики 
ќариб тамоман нест шуда буданд. 
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Фољиа дар прерияњо 

 

Аз ќадимулайём асоси зисти њамаи зиндањо - аз њиндуён сар карда 

то њашаротњои нињоят хурд - дар Њамворињои (даштњои) Бузург алафњо 

буданд. Ба ин љой бо зўрии љидду љањд даромадани тамаддун 

(сивилизатсия), ки онро фаќат ба кўтоњандеши муќоиса намудан мумкин 

аст, алафњоро несту нобуд кард - продусенти аввалини љомеаро. Дар 

натиља давраи њаётии прерияњо ба таври абадї вайрон шуда буд - фољиае 

рўй дод, аз њама дида равшантар дар таќдири подањои бешумори 

бизонњо дидан мумкин аст. 
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Бизон  шаќшаќамор  сагчаи марѓзор  бумњои сўрохї  сагчањои марѓзор  гургњо  Ѓизол (антилопа) 
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Прерияњо: љамоањо дар мувозинат 

 

То бо зўрї даромадани аврупогиён ба Америкаи Шимолї њаёт дар 

прерияњо њазорњо сол дар њолати ба мувозинат наздик мегузашт. 

Прерияњо мављудотњои зиндаи аз њад бисёри гуногунтаринро ба таври 

пурраву озодона мехўронданд ва агар як ќисми онњо ба њамдигар 

муносибатњои раќобати дошта бошанд њам, њамаи онњо дар сатњи 

гуногун ба њамдигар алоќаманд буданд. Дар чарогоњњои пуршукўњи 

бепоёни то худи кўњњои Харсангї (Скалистых) пањншуда подањои 

бешумори бизонњо ва ѓизолњо (антилопањо) мечариданд. Онњо доим аз 

љой ба љой гузашта чарогоњњоро на поймол карда метавонистанду, на 

алафњоро то охираш хўрда. Галаи гургон шабу рўз аз паси онњо даву тоз 

карда ва як ќисми гўсолањоро ва њайвонњои бемор ё ки пиршударо нобуд 

карда намегузоштанд, ки онњо аз њад зиёд афзоянд. Дар тамоми прерия 

зистгоњњои сагчањои марѓзор пањн шуда буд, ки ѓизои онњо аз алафњои 

гуногун ва тухми онњо иборат буд. Даррандањои сершумор, аз он љумла 

шаќшаќаморњо ва бумњои сўрохї муттасил ќурбонии худро дар 

баромадгоњи лонаи онњо посбони карда, ба сагчањои марѓзор шикор 

мекарданд;. 
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               Койотњо  юрмони колумбиявї  зоѓ                  юрмони сездањраха      Юрмони 

колумбиявї 
Подаи 
говњои 
герефордї  

 

Подаи 
говњои 
шохдароз 

Харгўши 
америкавии 
ѓарб 
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Прерияњо: мувозинат вайрон шуд 

 

Харгўшон, юрмонон ва дигар њайвонњои хурд дар даштони Бузург 

аз њад зиёд буданд; майли табии ва мањдудии сарватњои ѓизо ба афзоиши 

ѓайримањдудии њар як намудро њамеша даррандањо тањти назорат 

мегирифтанд. Њиндуњо бошанд, асосан тарзи зиндагии кўчманчигї 

бурда ба ин тартиби вуљуддошта мусоид шуда буданд. Аммо 

муњољирони аввалини сафедпўст дар фаровонии прерияњо имконияти 

хуби ташкил намудани парвариши гову  гўсфандро афзал донистанд. 

Дар ин асос онњо подањои (рамањои) «раќибњоро» - бизонњо ва ѓизолњоро 

несту нобуд карданд. Даррандањо ва сагчањои марѓзорро бо зањр тарзи 

мунтазам ќири мекарданд; инњоро фаќат барои он, ки пойњои говњояшон 

тез-тез ба лонањои онњо ѓўтида мешикаст. Паррандањои монанди дар 

расм тасвиршудаи зоѓњо, ба љасади мурдањои зањролуд майл намуда, 

худашон ќурбони зањр мешуданд. Дар натиљаи нобуд шудани (марги) 

паррандањои сершумор хояндањо ва њашаротњо аз њад зиёд афзуданд ва 

прерияро ба офати њамлаи харобиовар гирифтор карданд. Пода ва 

рамањои гову гўсфанд чарогоњњоро поймолу алафзорњоро нобуд 

карданд. Биом сарнагун шуда буд ва масоњати бузурги бепоёни як ваќтњо 

ба алафзори гул-гул шукуфидаи прерияњо ба биёбон мубаддал гаштанд. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



Њинду бо найза говмешро (буйволро) мекушад. Аспњо – савѓои беѓаразонаи 
истилогарони (конкистадорони) бошад њам, тарзи зиндагии њиндуњоро ќуллан таѓйир 
намуданду ба онњо имконияти бизонњоро суркарданро доданд, аммо шумораи бизонњои 
аз љониби њиндуњо, ки то даври соњиби милтиќ шудани онњо нобуд шуда буданд, ба њар 
њол нисбат ба њайвонњои аз душманони табиї ва иќлими сахт нобудшуда як ќисми 
хурди шумораи њайвонњо буданд.  
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Устухони сари гову буттањои сирак – аломатњои ягонаи њаёт дар биёбони Ню-
Мексико 

 
 

 

 



Воќеаномаи (эпопеяи) ќир кардани бизонњо 

 

Бизонњо – њайвонњои нињоят эњтиёткоранд, онњо гўши тез, њисси 

шоммаи (обоняние) бисёр нозук доранд. Пода посбони навбатдор људо 

мекунад ва бо пайдошавии аломати хурдтарини хавф бизонњо якбора 

роњи гурезро мегиранд. То омадани аврупогиён њиндуњои кучманчи бо 

бизонњо ба ёрии найзањо, фалакмонњо ва бо тиру хаданг шикор 

мекарданд. Баъзан ба онњо тамоми подањои бизонњоро ба тангињои љару 

теппањо њай карда даровардан муяссар мешуд, аммо одатан, ба як ё ки ду 

нафари њайвон ќаноат намудан лозим меомад, ки ин њам њушёрии хеле 

моњиронаро талаб мекунад. Агар шикор барор гирад, пўсти бизонњоро 

њиндуњои прерияњо ба ќабилањои љануб, масалан, пуэблоњо, ба ягон чизи 

барояшон лозимї алиш мекарданд. Конкистадорњо ба Мексика 

даромада ба ќитъаи Америка аспи сувораро оварданд ва дар охири асри 

XVII њиндуњо аспони дар он ваќтњо ёбоигаштаи авлоди аспони 

давандаро зин карда, аллакай њамчун савораи онњо дар тамоми прерия 

бизонњоро таъќиб мекарданд. Ин усули нави шикор аломати такаббурии 

махсус буд. Њамин тавр шикорро дар асри XIX яке аз шоњидон чунин 

тасвир карда буд: «Дар дасти доњии олї – найзаи дастааш чўбини 

дарозиаш 6 фут ва дарозии пайкомаш 3 фут (1 фут – 30. 48 см). Ў ба 

бизон баљуръат давида мерасаду якчанд бор найзаро ба љигар ё ки дили 

яке аз бизонњо ва баъд ба бизони дуввуми подаи аз њаяљон карахтшуда 

якчанд бор зада мехалонад». Њамин тавр кўчманчињои хоксор ба 

њукмронони моњири прерияњо мубаддал гаштанд. Барои онњо бизонњо 

сарчашмаи ѓизо ва барои сохтани кулбањо, либос ва кўрпаву болишт, 

гармї ва зехи камон, ширеш барои тир, ришта ва арѓамчин, љињози 

ќаиќсозї ва ѓайра лозим буданд. Бо вуљуди он, њатто агар дар атрофи 

зистгоњи худ шикорашон хеле барорнок шавад њам, њиндуњо њоло 

тасаввур карда наметавонистанд, ки ин барои подањои сершумори 

бизонњо то чи андоза хавфи љиддї дорад – то он даме, ки дар сањнаи рўз 

компанияњои бузург пайдо нашудаанд, ки барои ќабули пўсти бизонњоро 
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ба аслињањои оташфишон алиш кардан тайёр бошанд. Ин буд оѓози 

нестшавї: аз њамин яке аз бузургтарини ќиршавии њайвонњо сар шуд, ки 

натиљаи кўшишњои дуљонибаи сафедпўстон ва њиндуњо буд. 

 

Дар роњи тамоман нест кардан 

 

Испанињо, ки аввалин шуда ба Америкаи Шимолї зада 

даромаданд, бизонњои дар прерияњо мечаридагиро дида, ба онњо номи 

«говњои ёбои»-ро гузоштанд. Фарангињо бошанд, бо бизонњо дар Канада 

дучор шуданду ба онњо дигар, номи дигари фаранги boeuf –ро 

гузоштанд. Баъдтар инро англисњо ба калимаи «бизон» иваз намуданд, 

ки дар оянда маќбули умум гардид. Номњо гуногун буданд, аммо 

таассуроти (реакцияи) њама дар бораи бизонњои яктову ягона буд. 

Бизонњоро мекуштанд - дар аввал ба миќдори (шумораи) оќилона, барои 

истеъсол ва барои пўсташ, аммо баъдтар торафт бисёртар, то он даме, ки 

шикорчиёнро хуруљи девонагии њаќиќї ба гирдоби худ накашид. 

Сабаби ин тавр нобудкунии оммавї дар чист? Ќисман бечуну чаро, 

сабаби ин њамин аст, ки бизонњо њайвони аз њад зиёд ва васеъ пањншуда 

буданд. Шумораи бизонњо аз даври яхбандии охирин доим ва беист зиёд 

мешуданд. Дар равиши саёњати кишварњои дур подаи бизонњо 

чарогоњњои нав мекофтанду дар натиља ареали худро торафт васеъ 

мегардониданд: дар шарќ то шањри Ню-Йорк, дар ѓарб то кўњњои 

Харсангзор (Скалистые горы), дар шимол то кўли Неволничьии Калони 

дар Канада буда ва дар љануб то Монтерреи дар Мексика буда. Дар 

замони бунёд намудани сенздањ колонияи инглисї, ки дар шарќи охири 

Америка рўй дода буд, шумораи умумии бизонњои ќитъа ба њисоби аз 

њама дида хоксори ќариб 60 миллион мерасид. То соли 1893 тахминан 

1090 донаи онњо зинда монданду халос! Зиёд аз миллион бизон дар 

давоми 70 сол, аз 1820 то 1889 несту нобуд шуда буд. Кофту коби хўрокї, 

даву тоз аз паи даромад, сиёсати решакан намудани њиндуњо ва умуман 

майли ваќтхушї – њамаи инњо њиссаи худро гузоштанд. Э.Дуглас Бранч, 
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таърихчии асри ХХ, яке аз аввалин солноманависи ин несту нобудкунии 

оммавї мебошад, навишта буд: «Ин шикори дањшатангезона ва фољиавї 

буд».  

 
Бори аввал бизон ба чашми аврупогї соли 1521, дар мавриди ташрифи Кортес ба 

њайвонотхонаи Монтесум, афтода буд. Ин яке аз аввалин тасвири чопшудаи бизон, ки 
ба соли 1553 тааллуќ дорад. 

 

 
 

Чи тавре ки дар расми кандакорї (гравюра) мебинед, дар миёнаи солњои 70-ум 
дар «Харперс уикли» чоп шуда буд, дар он ваќт нестунобудкунии бизонњо хеле 
бошиддат буд. Дар расми кандакорї акси подаи ба дарёи Миссури њай кардашударо 
нишон додааст. Ба њисоби миёна он ваќтњо дар давоми як сол ќариб 250000 бизон 
кушта мешуд, аммо баъзан дар як моњ аз ин њам зиёдтар несту нобуд мекарданд. 
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Поездњои махсусро таљхиз мекарданд, ки онњо барои шикор имконияти нињоят 
ќулаи њамаљониба медињад ва илова бар ин бе ягон сарфи ќувваи зиёдаи шикорчиён. Дар 
расм акси поезди хати уќёнуси Ороми Канзас оварда шудааст. Дар прерияњо хати роњи 
оњани сершумор гузаронида шуда буд, ки мусофирони онњо фаќат барои дилхушї аз 
тирезањои вагонњо бизонњоро тирборон мекарданд. 

 

 
 

Баъд аз ин шикорњо прерияњоро устухонњои ба таъсири боронњову шамолњо 
сафедшуда зер мекард. Ба гардиши фалак, њатто ин љасадњои мурда ба одам фоидаи 
муайян њам мерасонданд: устухонњо њамчун пору, шохњо барои тугмаву шонасозї. 
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Соли 1907 понздањ бизонро (6 нарина ва 9 модина) ба парваришгоњи (заказники) 
љангаливу шикории Уичито аз боѓи њайвоноти Ню-Йорк овардаву сар дода буданд. То 
њамон давр бизонњо аллакай 20 сол пеш дар амал тамоман ќир шуда буданд. Дар 
парваришгоњ бизонњо зинда монданду ба афзоиш даромаданд. 

 

Бебозгашт ба зисти пода 

 

Лоињаи ќонунњо дар бораи њифзи бизонњо ба конгресс аз соли 1871 

пешнињод карда мешуданд. Аммо шахсони бисёри мўътабар 

мешумориданд, ки агар бизонњоро нест кунем, њиндуњоро таслим кардан 

осонтар мешавад, барои њамин ин лоињањоро ё рад мекарданд, ё ки онњо 

бе натиља мехобиданд. Соли 1886 Вильям Т.Хорнейди таксидермисти∗ 

калони музеи Миллии дар Вашингтон буда, муайян намуд, ки дар 

тамоми Америка њамаги фаќат 600 бизон мондаасту халос, аз он љумла 

подаи лоѓаршудаи дар боѓи миллии Йеллоустон паногоњ ёфта. Аммо 

баъд аз њамин њам ягон чорае наандешиданд. Бањори соли 1894 дар 

натиљаи зимистони сахт ва браконъерии беист (аз њама љиддитарин љазо 

ба онњо ин аз сарзамини боѓ бадарѓа намудани (пеш кардани) броконъер 

                                                 
∗ Мутахассиси хўсасози њайвонот – эъзоњ. тарљ. 
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буд) шумораи подаи дар Йеллоустон буда фаќат 20 фард монда буд. 

Баъд аз ин, билохир, ќонун ќабул шуд, ки дар он љаримаи калон ва ба 

њабс гирифтани њар шахсро, ки дар территорияи боѓи Миллї бизонро 

кушта бошад. Ин буд ќадами аввали Вашингтони расмї оиди њифзи 

бизонњо. Дар оянда аз авлоди бизонњо, ки дар боѓњои њайвонот зиёд 

шуда буданд, якчанд подањоро ба мамнўъгоњњо оварданд. Њоло дар 

ИМА ќариб 12000 бизон вуљуд дорад, дар ќаламрави Канада њам подаи 

нињоят бузург вуљуд дорад, ки дар зери њифзи ќонун нисбат ба ИМА 

барваќтар гирифта шуда буду барои њамин аз нестшави халос ёфта. Ин 

подањо боз зиёд шуда истодаанд ва барои њамин њушёр шудан зарур аст, 

ки шумораи онњо аз њад зиёд нашаванду аз њадди њосилхезии зистгоњњои 

имрўзаи худашон баланд нараванд. Модинаи бизонњо аз 2-3 солагиашон 

ба балоѓат мерасанд. Њатто онњо њар бањор њамаги яктоги гўсола зоянд 

њам, азбаски онњо умри дарози наслдињии худро давом мекунанд 

(давомнокии умри онњо то 40 сол мерасад), хавфи аз њудуди шумораи 

муайян гузаштани онњо вуљуд дорад. 

 



Дар даштњои фориѓболи Аризона подаи бизонњо мечаранд. Подае, зери њифзи чўпон мебошад ва дар шароити бехатарии пурра 
вуљуд дорад, метавонад шуморааш аз њад зиёд шавад. Барои њамин лозим меояд, ки шумораи подаро тањти назорати сахт гирифта, 
шумораи онро дар сатњи муайяни оптималї нигоњ доранд ва бизонњои аз ин њад зиёдро аз пода бароранд ё ки шикори танзимшавандаро 
љорї кунанд. 
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Парма кардани чоњњои нафт дар Халаљи Мексика 
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8 

ОДАМ ЗИДДИ ТАБИАТ 

 

Томас Беддоз, шоири инглиси асри гузашта, дар шерњои 

пурмазмуни нодир ва самимию таъсирбахши худ њиссиёти аксарияти 

моро дар мавриди ба чашми худ дидани фољиањое, ки чи тавр худи одам 

олами табиати атрофашро вайрон мекунад, тасвир кардааст: 

Табиат расво карда шуд. 

Ба гўшањои муќаддастарини он даромад одам, 

Корнамоињои ифлоси худро амали сохт 

О, сайёраи барбодшудаи бечораам! 

Дар њаќиќат, аз афти кор одами имрўза бо майлњои беисти худ 

атомро «ром» кардан ва, илољаш бошад, њамаи боигарињои Заминро 

кашида гирифтан, риштањои робитавии зичи байни табиату одамро 

вайрон мекунад ва меканад. Ин кандашавии ѓайритабиї сабаби дар 

одамони зиёд вуљуд доштани њасрат ба гузашта, ба зиндагонии оддии 

замонњои ќадим мебошад, ки он ваќтњо муносибати одам бо табиат њоло 

мутаносиб буд. Воќеан, одами ибтидои дарк накарда бошад њам, аммо 

нисбат ба одами имрўза, дар зисти њаррўзаи худ принсипњои экологиро 

хеле чуќуртар истифода мебурд. Ў монанди одами имрўза худашро аз 

табиати атрофи худ људо намекард ва њамаи оне, ки берун аз худаш 

мебошад, муќобил намегузошт. Ба њамаи маданияти мардуми ибтидої 

идеяњои тотемизм хос буд, њол он ки худи калимаи «тотем» аз забони 

њиндуњои ољибве гирифта, ки гирди кўлњои бузург мезистанд. Мазмуни 

умумии калимаи тотемизм – ин идеяи хешу табории гурўњи одамон бо 

ягон чиз ё ки организми зинда, ки онро тотем меноманд. Моњї њам тотем 

шуда метавонад тўти, масалан, тотеми баъзе ќабилањои мањаллии 

(аборигенњои) Австралия, паланг бошад тотеми яке аз кабилањои 

Њиндустон. 
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Дар аксарияти халќњое, ки онњоро примитив мешуморанд, ба 

дараљаи њайратовар фаросати экологии тараќќї карда доранд. Њиндуњои 

љангалњои тропикии Америкаи Љанубї олами гирду атрофи худро хеле 

хуб медонанд: љойњое ба онњо маълум, ки њайвонњои зиёди гуногун 

омаду рафт мекунанд ва усулњои дастгир намудани онњоро њам, ном ва 

хусусиятњои хоси намуди дарахтњои љангалро њам хеле хуб медонанд. 

Негрњои масаи Африкаи Шарќї аз даврањои ќадимтарин медонистанд, 

ки касалии безгак дар натиљаи газидани хомушак ба вуљуд меояд. 

Эскимосњо кайњо мушоњида намудаанд, ки сагњои савории онњо ва 

рўбоњњо ба як беморї гирифторанд. Дар Осиё аз рўи одатњои буддоињо 

пуштибонии нисбати њайвонњо хеле васеъ пањн шудааст, чунки Будда 

њимоягари шаклњои гуногуни њаёт буд ва ба золими тоќат намекард; 

барои њамин, заминњое, ки гирду атрофии Дайри (монастырњои) 

буддоињо, дар амал мамнўъгоњ мебошанд. Ифодаи нињояти ин майл дар 

таълимоти Дзен (Джейн) дида мешавад: шайхе, ки ўњдадор аст њаётро, 

њатто њаёти њашаротњои хурдтаринро, эътироф кунад, шояд бо њамроњи 

худ љойрўбакро гирифта гардаду бо он њашаротњоро оњиста шипонад, ки 

мабодо ягонтаи онњо зери пой нашаванд. Ваќте, инглисњо хостанд, ки 

дар амборњои хўроквории Њиндустон каламушњоро нест кунанд, маълум 

гашт, ки њиссиёти хешигарї бо њамаи зиндањо ба несту нобудкунии онњо 

роњ намедињад, сокинони мањаллї ба худашон ин тавр ѓамхўриро 

ќатъиян рад намуданд ва оби нўшокии каламушонро дар љояш монданд. 

Кадом ваќт одам, «роњашро гум кард» ва робитаро бо табиат 

канд?∗ Ба ин савол посухи аниќ додан ѓайриимкон мебошад, аммо 

мумкин аст, ин њодиса дар Осиёи Хурд њамагї 10000 сол пеш сар шуда 

буд, ё ки ба ибораи дигар гўем 375 авлод пештар, даври неолит, ё ки 

                                                 
∗ Ба ин аќида на бояд розї шуд, гўё одами имрўза «алоќаи худро аз табиат канд» ва ў онро нисбат ба 
аљдодњо ва ќисми ками мардум - аборогенњои кишварњои забт кардашуда ва зулми истилогаронро аз 
сар гузарониданд камтар медонад ё намедонад. Ба ин аќида њамаи тараќќиёти илм, аз он љумла илми 
экология мухолиф мебошад. Кор на дар он, ки одами имрўза ба табиати зинда «вањшиёна» муносибат 
карданро сар кард. Дар баробари тараќќиёти техника истифодабарии сарватњои табиат зиёд шуд ва 
хатоњое, ки пештар њам рўй медоданд, имрўз зарари беандоза зиёду нисбат ба хољагидории 
экстенсивию натуралї калонтар ва хавфноктар мебошад. Даъватњои «бозгашт ба гузашт» њељ ваќт ва 
дар њељ куљо ёрї намедоданд. Ба њифзи табиат низ ёрї намерасонанд. – Эъзоњ. муњ. нашри русї.    
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даври нави санг, давре, ки одамизод асбобњоро истифода мекард, ки 

худаш месохт (даври маданияти ибтидої). Дуруст аст, давраи тонеолитї 

њам одам, њатто шумораи онњо нињоят кам бошад њам, ба табиат таъсир 

мерасониданд, тамоман номутаносиби шумораи хурди (ками) худ, 

албатта. Баъзеи усулњои шикор, ки онњо истифода мебурданд, нињоят 

хокутуробгардон буд. Масалан, подањои яклухти њайвононро ба љарњои 

баланд њай мекарданду, онњо аз баландињо љар шуда, нобуд мешуданд. 

Аммо, њатман аз сабаби он, ки шумораи ќабилањо кам буданд ва онњо 

доим аз як љо ба љои дигар мекўчиданд, одам ба муњити атроф таъсири 

мањаллї (локалї) мерасонду халос. Ба болои ин чунин њодисањо њар сари 

чанд ба вуљуд меомаду зараре, ки одам мерасонид, љои онро ба аслаш 

овардан, нисбат ба бозгашти ќабила ба љои пешинааш, барваќттар ба 

амал мерасид. Таъсири вайронкунандагии одами неолити ба табиат 

набояд якбора ва ногањон сар зада бошад, аниќтараш зироат ва 

чорводорї, мумкин аст, дар мезолит ба вуљуд омада бошад. Аммо 

ањамияти њалкунандаро онњо дар неолит пайдо карданд; мањз дар неолит 

одам аз њайвоне, ба шароити атроф мутобиќшаванда, ба њайвоне 

мубаддал гашт, ки майли ин шароитњоро ба талаботи худ мутобиќ 

кунониро дорад.∗ Одами неолитикї ба коркарди замин машѓул шуда ва 

чорводори карда, њатман табиатро вайрон мекард – љангалњо бурида 

мешуданд, ќабати болои хок шуста мешуд, дарёњо ифлос мешуданд, 

протсессњои табиии эрозия ва ивазшавии љомеањои наботот тезонида 

мешуд. Барои он, ки њосилнокиро баланд бардорад ва барои захира 

намудани ему- хошоки зимистонии чорво, тайёр намудани хўрокворї ва 

асбобњои гуногуни рўзѓор лозим меомад, ки тарзи зисти кўчманчигиро 

ба муќимї иваз намояд. Рафти мураккабшавии системаи зистгоњњо 

(дењот) маълум мегардид, ки дар гирду атрофи як дења санг мављуд, ки 

                                                 
∗Бояд хотиррасон кард, ки ба шароит мутобиќшавї доим бо таѓйирёбии дигаргуншави (трансформатсия) 
онњо вобастагї дорад. Инак, растанињо ба гази туршии ангишти атмосфераро истифода намудан ва оксиген 
људо кардан мутобиќ шуда, атмосфераро куллан дигаргун сохтанд. Њамаи дигаргунињои ќабати болои 
Заминро (биосфераро) баъд аз пайдошавии њаёт академик В.И.Вернадский ба фаъолияти мављудотњои 
зинда алоќаманд карда буд. – Эзоњ. муњ. нашри русї.   
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барои тайёр намудани табар људо ќулай, дар атрофии дењаи дигар – лой 

бисёр, ки барои косаву табоќ, дар сеюмаш растанї, барои бофтани сабат 

хеле ќулай. Алиш кардани як мањсулотро ба мањсулоти дигар савдоро ба 

вуљуд овард, барои савдо бошад, роњ лозим мешавад. Тараќќиёти 

мантиќии ин кўшишњо дар оянда ба вуљуд омадани системаи мураккаби 

шањрњои имрўзаро ба вуљуд овард, ба несту нобудшавии љангалњои 

ибтидои, ба тарзи зисти имрўзаи шиддатнок - ва ба нигоњи 

њозиразамонро, ба табиат њамчун ба як чизе, ки њатман онро ба худ 

тобеъ кунонидан лозим бошад, ва на ба чизе, ки бо он њамзистии 

мутаносибиву лозим мебошад. 

Тарзи зисти неолитии њаќиќи (тоза) аз њама бењтар дар ќабилањое 

боќї монданд, ки имрўз дар љангалњои касногузари Амазонка, 

вилоятњои дохилии Гвинеяи Нав ва дар берберњо – ќабилањои кўчманчии 

Африкаи Шимолї мезистанд, њатто шакли на он ќадар намоёни ин тарзи 

зист њатто дар якчанд мамлакатњои мутараќќї низ то имрўз мављуданд, 

ки зистгоњи онњо (дењањояшон) дар ињотаи заминњои киштзор мебошанд. 

Одам то имрўз љангалњоро берањмона мебуррад ва даштњоро њай 

(шудгор) мекунад ва то имрўз ба ќудрати аз њад зиёди воситањо ва 

мўъљизањои шифоёби боварии комил дорад, ки ин бовари аз боварии 

одами ибтидої ба шаманњо ќариб фарќ намекунад, - ба воситаи 

алафњову азоимхонї одамонро гўё табобат мекунанд. «Маданияти 

неолитї – ин на фаќат маводи тадќиќотњои олимон, ки ба таърихи одами 

замонњои хеле ќадим корубор доранд, - ќайд кардааст антрополог 

Карлтон С.Кун,–Решакан намудани пурраи боќимондањои неолитї – 

мумкин аст, дар љањон вазифаи аз њама мураккабтар бошад». 
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Одам ва гањвораљунбон 

Тотеми ќабилаи астомњои гвинеяинавї – њайкалчаи аз чўб тарошидаи 
гањвораљунбон (одатан ба нўли каноэ мешинонанд). 
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Аллакай дар неолит одам то чи андоза пуриќтидор буданашро ва 

бартариашро нисбат ба њамаи мављудоти зиндаи рўи замин дарк намуда 

буд; љои худро дар љањон њамин тавр ифода мекард: султони «… моњињои 

бањрњо ва паррандањои осмон, ва њамаи њайвонот, хазандагони рўи 

замин» (Таврот, кит. Хастї). Аммо бо њукмронии худ одам ќариб њамаи 

принсипњои экологии ташаккули љараёни энергияро њамкорї ва 

изолятсияи байни љамоањо, шумораи популятсияњо ва њоказо то андозае 

ќўпол вайрон кард, ки дар натиља аз табиати зинда худаш тамоман људо 

(канда) шуд. Ў даштњоро ба биёбон гардонид, љангалњоро, дарёњо ва 

сарватњои моњиро несту нобуд кард, касалињои сершуморро васеъ пањн 

намуд ва ба љомеањои мањаллї намудњои бегонаи растанї ва њайвонотро 

даровард. Барои хатари ба сари башарият афтодаро дарк намудан ва ба 

вай бањо гузоштан, фаќат сарлавњањои (номњои) китобњое, ки дар тўли 

дањсолањои охир њамчун замбурўѓњои баъди борон пайдо шударо хонда 

баромадан кифоя мебошад. Ќобили ќайд аст, ки ин китобњоро ким 

кадом одамони содда нанавиштаанд, балки олимони љиддиву ѓамхори 

оќибати таќдири башарият мебошанд: «Усулњои зинда мондан», «Олами 

ба њалокат расида», «Сайёраи ѓорат кардашудаи мо», «Љуѓрофияи 

гуруснагї», «Башарияти зиёдшаванда», «Њадди имконият» ва ѓайра.∗  

Дар амал аввали асри ХХ одам биосфераро ба худ итоат намуд ва 

кураи заминро ба мустамликаи худ гардонид. Сарчашмаи ќудрати одам 

– майнаи ў мебошад ва барои њамин њам, мумкин аст, њаќ аз љониби 

олиме,∗∗ ки ноосфера номидани њолати имрўзаи биосфераро пешнињод 

намудааст, ки тарљумааш аз юнонї «доираи аќл»-ро маънидод мекунад. 

Одами имрўза бояд интихоб кунад: ё ў чун пештар ба тараќќиёти 

саноат машѓул ва дар сайёраи «индустралии» монандиаш ба сайёраи 

«зинда» хеле кам шуда, ки дар натиљаи миллиардњо соли эволютсияи 

биологї ба вуљуд омада буд, ё ки ў бояд дар асоси ќоидањои экология 
                                                 
∗Аз китобњое, ки ба забони руси баромаданд, инњоро пешнињод намудан мумкин: Ж.Дорст. Пока не умрет 
природа, 1968; П.Дювиньо, М.Танг, Биосфера и место в ней человека, 1968, маќолаи В.П.Ковалевский, 
Человечество и продовольственные ресурсы. «Природа», № 8, 1969 – Эзоњ. муњ. 
∗∗Он шахс В.И.Вернадский буд, маќолааш : «Несколько слов о ноосфере» дар журнали «Успехи 
современной биологии». т. 18, вып. 2, 1944. чоп шуда буд. – Эзоњ муњ. нашри русї. 
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кор барад ва ба худаш њамон омилњоро ќабул кунад, ки ба онњо 

растанињо ва њайвонњо итоат мекунанд. Ин интихоби оддї не. 

Инженерон бовар мекунонанд, ки онњо табиатро идора карда 

метавонанд, эколог мегўяд, ки бо табиат ба хушоњанги зистан мумкин 

аст, - ва њарду нуќтаи назар ба исботњо тасдиќ мешаванд. Муаллифи ин 

китоб мешуморад, модоме, ки одам њам як ќисми људонашавандаи 

табиат бошад, ў дар давоми муддати дуру дароз наметавонад ба 

ќоидањои биологи итоат накунад – имрўз ё пагоњ башарият маљбур аст 

он чизеро, ки мутахассиси америкавии њифзи табиат Олдо Леопольд 

«виљдони экологї» номид, аз худ кунад. Дар поён, ба нуќтаи назари 

экологї такя намуда, ман принсипњои экологии асосиро мухтасар ифода 

мекунам, ки ба онњо бояд риоя карда шавад ва ба баъзе оќибатњои аз 

онњо сарчашма мегирифтагї њам. 

Пеш аз њама - одам њамчун њар як мављудоти љондори дигар ба 

табиати атроф таъсири муайян мегузорад. Аммо дигаргунињое, ки ба 

муњити атроф мављудотњои зиндаи дигар мерасонанд, фаќат ба 

нигоњдории гардиши умумии моддањо кўмак мерасонад, одам бошад ин 

сиклњои сарбастаро асосан вайрон мекунад. То он давре, ки одам ба 

љамъкунандагї ќаноат мекард, дигаргунињое, ки ў ба муњити атроф 

мерасонид хеле суст (ночиз) буд ва ба гардиши умумї ба осони њамроњ 

мешуд. Дар ин марњала муносибатњои одамро бо муњити атрофи худаш, 

агар њамчун яклухту ягона гирем, онро комменсализм њисобидан мумкин 

аст. Њамчун мисол метавонем кўчманчињои даштњои Америкаи 

Шимолиро гирем. Онњо нисбати бизонњо консумент буданд ва ба 

муносибатњои мураккаби байни продусентон (алаф), консументи аввал 

(бизон) ва дарранда (гург) таъсири арзанда намерасониданд. Аммо бо 

гузаштани одам ба машѓулияти чорводорї ва зироат, таъсири физикии ў 

ба муњити атроф якбора хеле зиёд шуд. Ў бо алафњои бегона мубориза 

мебарад, ки ин ба гузаштани пайдарпаи даврањои суксессия халал 

мерасонад. Ў навъњои растани ва зотњои чорво мебарорад, ки тамоман аз 

вай вобаста мебошанд ва гандум акнун ќобилияти худрўй надорад, гови 
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ба озоди сардода бошад ба тези еми гургон мешавад. Аз њайвони ёбої, 

ки ќобилияти худро ва авлодашро њимоя карда метавонист, одам онро 

ба фермаи шири чорпо мубаддал гардонид. 

Дар марњалаи ояндаи тараќќиёти љамоаи башарият аз оѓози ба 

вуљуд омадани саноат таъсири одам ба муњити атроф боз сахттар шудан 

гирифт: ў экосистемањои сершумори нав ба вуљуд меорад ва бо онњо 

экосистемањои табииро иваз мекунад. Сарбандњои сунъї пеши оби 

дарёњоро мегиранду системањои табиии шоридани обро вайрон 

мекунанд ва дар њама љо ба сатњи обњои зеризамини таъсири худро 

мерасонанд. Газњои зањролуди заводњои металлургї тамоми 

организмњои зиндаро дар радиуси километрњои зиёд нобуд мекунанду 

биёбонњои њаќиќиро ба вуљуд меоранд, масалан, њамчун гирду атрофи 

заводњои мисобкуни дар љануби-шарќии иолоти Теннеси ё ки 

никелобкуни дар Садберии иолоти Онтарио. Ва, билохир, давраи охирин 

– урбанизатсия: одам гирду атрофии табииро тамоман ба сунъї иваз 

мекунад. Ба љои замин, шахобчањо ва дарёњо, даштњо ва љангалњо – 

деворњои бетонї, ќубурњои канализатсия, боѓњои (паркњои) сунъї, 

асосан аз растанињо ва њайвоноти хориљї. Дар шањрњои калон одам дар 

амал њамаи мављудотњои мањаллии зиндаро несту нобуд кард ва онњоро 

бо љамоањои камбаѓали аз њамдигар фарќ надошта дар тамоми кураи 

замин иваз намуд. Дар шањрњо бо њамроњи одам одатан, фаќат як ќисми 

ками њайвонњо мезистанд: сагњои хонагї, гурбањо, моњичањои тиллогї, 

тўтињо ва ќисми паррандагони дигар – њамаги њамину халос. 

Паррандањое, ки дар шањрњои ИМА вомехўранд, ё аз дигар љойњо 

овардашуда (кабутар, майна, гунљишки хонагї), ё ки мањаллї, ки дар 

шароити шањр – паркњои бо растанињои барояшон бегона зистан 

мутобиќ шуда тавонистанд. Дар шањрњо њайвонњои доимии такљой низ 

мезистанд, ки њамроњи номатлуби одам мебошанд: каламушњо, 

пашшањо, нонхўракон, шабушкњо ва микроорганизмњои гуногун. Дар 

марњалањои гуногуни урбанизатсия одам андоми Заминро то он дараља 

ќатъи дигаргун сохт, аз он љумла худи муњити физикии онро, ки дар он 
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њаёт дар протсесси эволютсияи тўлонї мутобиќ мешуд, ки имрўз дар 

бораи ќисман бошад њам барќарор намудани мавќеи аввалини наботот 

ва олами њайвонот аз имконият хеле дур мебошад. 

Даст ба даст бо дигаргуншавии гирду атрофи физикї вайроншавии 

љамоањои аввалин мерафт. Дар љойњое, ки љомеањои табиї ба 

дигаргуншавии сахти ногањонии геологи гирифтор нашудаанд, иборат аз 

печдарпечи мураккаби занљирњои ѓизо, ки ба муњити атроф алоќаи зич 

доранд. Одам робитаи дутарафаи энергетикиро, ки як ваќтњо дар ин 

љомеањо ташаккул ёфта буданд, соддатар намуд ва аз нав сохт (таѓйир 

дод); ў аз ин занљирњо бо чунон ѓайрату матонат риштањои 

«чигилкунандаи» онњоро бартараф мекард, ки занљирњо канда мешуданд. 

Одами ёбої консументи тартиби дуввум ва севвум буд, чунки 

њайвонњоро мехўрд, ки онњо консументњои аввалини продусентњо – 

растанињо буданд ва дарранда буданд, ки алафхўронро истеъмол 

мекарданд. Њамчун консументи тартиби аввалини ў бо тармева ва 

чормаѓзхўрии худ нишон медод. Дар натиљаи тараќќї ёфтани 

кишоварзї, одам ба љои истеъмол намудани барои хўрдан нобоби баргу 

мевањои ёбої ба растанињои хўрданибоб гузошт. Заминњои даштњои 

табииро кишзорњои гандум, љавдор, картошка, маниок ва дигар 

якказироатњои кишоварзї банд кард. Ваќте ки ба одам чўбу тахта лозим 

шуд, ў ба љои љангалњои зеботарини худафзоишшавандаи пањнбаргон, 

љангалњои сўзанбарги тезрасро ривољ дод. Њатто чорвои хонагї, ки 

одамонро бо гўшт таъмин мекунад, дигар дар чарогоњњои табии 

намечарад, бо ему хошаки махсуси барои чорво парвариш карда шуда 

таъмин мешавад. Бо њамин роњ ба консументи ќатори якум мубаддал 

гашта, одам на фаќат занљири ѓизои табииро кўтоњ мекунад, балки 

њамаи даррандагонро њамчун раќобатчии худ несту нобуд мекунад. 

Азбаски њашаротњо як ќисми њосилро нобуд мекунанд ва ба зебогии 

боѓњо ва паркњо зарар мерасонанд, одам дар њама љо инсектиситњоро 

мепошад, ки онњо на фаќат зараррасонњоро, балки ќисми зиёди 

њайвонњои фоиданок ва њайвонњои тамоман безарарро њам нест мекунад. 
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Бо њамин кирдору кори худ одам, баъзан худаш нафањмида, худро ба 

хавфи нињоят сахт мегузорад. Биосенозњои соддашуда (дар табиат 

биосенозњои монанд дар љазирањои дур карда шуда ва дар тундра 

вомехўранд) аз сабаби рўйдоди њодисањои вайроншавии он, нисбат ба 

биосенозњои бой (мураккаби аз љињати шуморањои намудњои гуногун) ба 

осонї аз њолати мувозинат мебароянд. Албатта, заминњои нињоят васеи 

кишти гандум, ки то худи уфуќ пањн шудаанд, бе комбайнњо ѓундоштан 

нисбат ба киштзорњои хурд, хеле ќулай мебошанд, аммо ин хел 

киштзорњо бештар ба њуљуми њашаротњо ва замбурўѓњои зараррасон 

гирифтор мешаванд ва онњо дар муддати нињоят кўтоњ метавонанд 

њосилро несту нобуд кунанд. Одам бояд доим њушёр бошад, чунки тољи 

ѓаллакорро пўшида гаштан кори осон нест. Осон нест то он даме, ки 

њоло популятсияи хурдтарини зараррасони ѓазбкунанда вуљуд дошта 

бошад. Барои одам усули ягонаи гирифтани њосили доимии устувор – ин 

аз замбурўѓњои зараррасон аќаллан як ќадам пештар рафтан мебошад, 

яъне навъи нави гандумро пеш аз ба гандуми киштшаванда мутобиќ 

шудани замбурўѓ. Маълум шуд, ки яке аз муњимтарин намудњои 

истифодабарии инсектисидњо аз он иборат аст, ки як гурўњи 

зараркунандањоро нобуд карда дар амал дигарњояшонро мусоидат 

мекунад. Дар солњои охир ДДТ дар боѓњои мева дар тамоми олам бар 

зидди баъзеи зараркунандањои дарахтони мева, аз љумла зидди канаи 

сурх хеле васеъ истифода бурда мешуд. Аммо ба љои нобуд кардани 

канањо ДДТ душманони табиии онњоро нобуд карда ба худи канаи сурх 

зарари намоён нарасонид. Дар натиља муаммои мубориза зидди 

зиёдшавии њамаљояи канаи сурхи дарахтони мева боз њам зиёд шуд. 

Њељ кас онро рад карда наметавонад, ки љамоањои сунъии одам ба 

вуљуд оварда бомуваффаќият амал мекунанд; инаш дуруст аст, ки ин, 

мумкин аст, фаќат дар муддати кўтоњ давом карда метавонад. Ба вуљуди 

он, ин босамарї ба одам имконият дод, ки баъзеи принсипњои экологиро 

оиди танзими шумораи популятсияњо, ба эътибор нагирад. Њоло 
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шумораи ањолии Замин зиёд аз се миллиард мебошад1. Њар рўз ќариб 

142000 одам мефавтад ва 270000 таваллуд мешавад, яъне ањолии Замин 

њар рўз таќрибан 128000 зиёд мешавад. Дар аввали эраи мо ањолии Замин 

тахминан 250-350 миллионро ташкил мекард. Фаќат соли 1650 ањоли ду 

карат афзуд, боз 200 сол лозим шуд, ки он боз ду бор зиёд шавад ва 

фаќат дар давоми сад сол, аз 1850 то соли 1950 он боз ду бор зиёд шуд. 

Мегўянд, ки одам биосфераро тамоман ба худ тобеъ кард ва онро ба 

ноосфераи ба худаш ќулай иваз намуд, чи ки набошад чунин зиёдшавии 

шумораи одам ваќти зиёд давом карда наметавонад. Агар зиёдшавии 

солонаи ањолї дар њадди 1,8% монад дар он ваќт дар аввали соли 1980 

дар Замин ањолї нисбат ба як миллиард зиёд мешавад ва дар арафаи 

соли 2000 ањолии Замин боз ду бор зиёд мешавад. 

Афзоиши шумораи популятсияи башарият фаќат дар ваќтњои охир 

ба муаммо мубаддал гашт. Дар эпохаи палеолит ањолии Замин ба гумон 

аст, ки аз 10 миллион зиёдтар буд: ин шумора нуќтаи фиристи буд, ки аз 

он револютсияи неолити оѓоз ёфта буд, ки он ваќт дар натиљаи ба вуљуд 

омадани кишоварзи тавонист имконияти хўрондани популятсияи 

сершумортаринро пайдо кунад. 

Дар оянда таѓйирёбии умумии шумораи ањолї чи тавр мешавад, 

маълум нест. Азбаски ба њељ кас маълум нест, ки тараќќиёти техника то 

чи андоза хўрокворї ва сарватњои дигари сайёраи моро зиёд мекунад ва 

ягон шахс наметавонад кафолат дињад, ки дар оянда, њатто ба 

назардошти пешрафти техника, зиёдшавии шумораи ањолї аз њад зиёд 

намешавад. Дар популятсияњои њайвонот омилњои экологии 

назораткунандаи шумора вуљуд дорад, аз љумла: раќобат, марг, 

гуруснагї, даррандагї ва беморињо. Одам бошад њамаи тадбирњоро 

меандешад, ки таъсири њамаи омилњое, ки ба популятсияи худаш 

нохушињоро меоваранд, њатман нест кунад. 

 

                                                 
1 Имрўз зиёд аз шашу ним миллиард. Эзоњ тарљ. тољ. 
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Таркиши популятсионї 

 

Љадвал болоравии шумораи ањолии кураи заминро тасвир мекунад, ки ба 
таркиши популятсияро ба вуљуд овард ва мо шоњиди он мебошем. Тўли 100 соли охир 
ањолии Замин ду бор зиёд шуд ва 50 соли оянда боз ду карат зиёд мешавад (хати каљи 
ќаторнуќта), илова бар ин зичии ањолї, чи тавре ки дар расми хеле эътимоднок зери 
љадвал нишон дода шудааст, то 50 одам дар километри квадрат мерасад. Дар оѓози 
эраи мо дар километри квадрат њамаги ду одам рост меомад. Масъалаи аз њад 
зиёдшавии шумораи ањолї хеле бад аст, ки инро дар асоси раќамњои оварда ба њисоби 
миёна хулоса баровардан мумкин аст. Заминњои корами замин њамаги 1/10 рўи хушкиро 
дарбар мегирад, илова бар ин ќисми зиёди ин заминњо на дар Осиё гирд оварда шудааст, 
ки нисби ањолии љањон дар ин сарзамини бузург мезистад. 
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Вай кўшиш мекунад роњ надињад, ки беморињо оварандаи пасту-

баландшавии нохости шумораи ањоли шаванд, чуноне ки дар асрњои 

Миёна бемории марги сиёњ – тоун (чума) – то чоряки ањолии Аврупоро 

ба марг расонида буд. Вай кайњо њодисањои нест намудани одамро аз 

љониби њайвонњои дарранда њамчун омили назораткунандаи шумораи 

ањолї, аз рўзнома канда буд. Вай беист кўшиш мекунад, ки дар дохили 

намуди худ раќобатро нест кунаду аз њаёти љамъият љангро хориљ кунад. 

Рафти аз байн бардоштани мањдудкунии афзоиши шумораи ањолї, одам 

торафт зиёдтар бовари ба тараќќиёти техника мекард, ки њатман он 

эњтиёљи беист зиёдшавандаи ањолиро таъмин карда метавонад. Аммо 

тараќќиёти техника – иќлимро идора намудан, тайёр намудани маводњои 

хўрокворї аз обсабзањои якњуљайрагї, ки дар кўлњои сунъї сабзондан 

мумкин аст, ширин кардани (нўшокбоб намудани) обњои бањрњо ва ѓайра 

тавоноии калон дошта бошад њам, аммо ба њар њол, имконияташ мањдуд 

мебошад ва фаќат он ваќтро ба аќибтар мегузорад, ки агар ба некиаш 

гирем, то рўзе, ки башарият ба масъалаи танзимкунии шумораи худ 

љиддитар машѓул мешавад.∗  

Яке аз натиљањои аз њама њайратангезтарини барўйхатгирии 

охирини дар ИМА гузошта – ин аниќ намудани он њаќиќат, ки ањолии 

иолоти Вермонт зиёд нашуда истодааст. Ин хабар сокини машњури 

вермонти, шоир Роберт Фростро водор намуд, баён кунад, ки ў аз ин 

хабар хеле хурсанд аст. «Мо мехоњем оќилона зиёд шавем» - гуфт ў. 

Зиёдшавї аз рўи аќл – ин маънои онро дорад, ки дар ихтиёри худ вуљуд 

доштани њамон тавр манфиатњо ва шодиёнањо ба монанди фазои кушод, 

обњои пањно на фаќат барои парвариши моњї ва умуман барои 

истироњат ва хурсандї, истеъмоли гўшт ба љои обсабзњо ва њоказо. Ба 

ќатори ин манфиатњо дар Замин дар як ваќт бо одам вуљуд доштани 

шумораи калони ва гуногуни шаклњои њаёт њам дохил мешавад. Хирси 

                                                 
∗Хавфи «таркиши популятсионї»-ро (шумораи аз њад зиёди популятсия) ба воситаи бозгашт ба 
механизмњои танзими афзоиш ва нобудшавии растанї ва њайвонот њал намешавад. Бешубња ин муаммо на 
фаќат ањамияти калон, балки нињоят мураккаб њам мебошад. Комёбињои илми имрўза ба имконияти 
њалшавии ин муаммо умед мебахшад. Эзоњи муњ. нашри русї. 
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гризли имрўз дар зери хавфи нест шудан дорад: њамаги ќариби њазор 

хирс дар Иолоти Муттањиди Америка ва боз панљ њазор дар мавзеъњои 

дурдасти Америка. Ин њодисаест, аз љињати экология, худи шармандагї: 

хуб намешавад, агар ин шакли хирс фаќат њамчун намуди реликти 

Шимоли Аксо боќї монаду халос. «Гризлиро ба Аляска бадарѓа кардан 

ба љањаннам барои хушбахти фиристодан баробар аст - њардуи ин 

иљронашаванда мебошад» - навишта буд Олдо Леополд. 

Дар ваќти њозира одам ягон маълумоти лозимиро надорад, ки ба 

боварии асоснок дар бораи ояндаи худ андешад: афсус, ки дар бораи 

ќонуниятњое, ки ањолиро идора мекунад, одам камтар хабардор аст 

нисбат ба ќонуниятњои монанд, ки ба намудњои зиёди њайвонон алоќа 

дорад. Ба вуљуди ин, беморињо, гуруснагї ва љангњо омилњои асосї 

мебошанд, ки шумораи ањолиро идора мекунанд. Ба њамаи ин кўшишњои 

нек ва хоњишњо нигоњ накарда, хавфи љанг њамчун реалї боќи мемонаду 

ними ањолии љањон гуруснагиро аз сар гузаронида истодааст. Мумкин 

аст, комёбињо оиди мубориза бо омилњое, ки баландшавии шумораи 

ањолиро мањдуд менамоянд, дар натиљаи аз байн рафтани беморињои 

сирояткунанда ноил гарданд. Аммо олами микробњо, ки кашфиёти одам 

буд ва кўшишњои ў дар хусуси ин оламро идора намудан, сабаби ба 

вуљуд омадани баъзе «суистифодакунињои экологї» гардиданд. Аммо, то 

имрўз микробњо њоло ягон бор њамчун аслињаи љанг истифода бурда 

нашуда бошанд њам, онњо њамчун аслињаи ба ном «назорати биологї» аз 

болои намудњое, ки зарарнок шуморида мешаванд истифода шуда 

буданд. Соли 1950 дар Австралия ва баъд аз якчанд ваќт дар Аврупои 

Ѓарбї барои мубориза зидди тўдањои бузургтарини харгўшњо вируси 

микроматоз бамувоффаќият истифода шуда буд, ки ба њайвонони дигар 

зараре нарасонид. Солњои оянда идеяи истифодабарии микробњои 

бемориоварро зидди њашаротњои ба зироатњои кишоварзї зараровар 

хеле оммавї гардид, ин идея алтернативаи истифодабарии васеи 

инсектисидњо мебошад. Аммо истифодабарии баланди 

микроорганизмњои патогенї (дардовар) дорои баъзе хатарњо мебошад, 
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чунки оќибатњои њамкории ин хели микроорганизмњо ба популятсияњои 

калони њайвонот метавонанд ѓайричашмдошт шаванд. 

То таркиши таљрибавии атомї соли 1954 дар Аламогордо ягон 

њайвон дар шароити табиии рўи Замин ба таъсири радиатсияи сатњи 

болотар гирифтор нашуда буд, ки вобастагии радиоактивии табиї 

дошта ва дар комплекси шароити муњити атроф њамчун ќисми таркибии 

он бошад. Дар натиљаи таркишњои сершумори оянда сатњи радиатсия 

хеле баланд шуд, аммо натиљаи таъсири радиатсия ба организмњои 

алоњидаи популятсияњо, љомеа ва экосистемањо дар амал 

ѓайрипешгуфтор мебошад. Такшинњои радиоактивї, ки баъд аз таркиши 

атомї ба замин мерезанд, ба об ва хок омехта мешаванд, организмњои 

зиёд онњоро ба худ мекашанду дар бофтањои худ љамъ мекунад. Ва агар 

консентратсияи хурди элементњои радиоактивї, ки дар муњити табиї 

вуљуд доранд, мумкин аст, хавфи љиддї надоранд, аммо љамъшавии онњо 

дар бофтањо ба оќибатњои љиддии нохуш меоваранд. Дар бораи суст, 

аммо таъсири бардавоми ин радиатсия ба экосистемањо маълумоти зиёд 

вуљуд надорад, аммо дар бораи таъсири монанди шуоъњои рентгенї 

баъзе раќамњо вуљуд доранд. Њељ набошад як њодиса аниќ исбот 

шудааст, - ба таъсири шуоъзанї организмњои гуногун сатњи 

таъсирпазирии гуногун доранд. Ради (воњиди шуоъзанї) дањ њазора 

тезии таќсимшавии бактерияњои таљрибавиро дигаргун месозад, аммо 

барои нобуд кардани онњо зиёд аз миллион рад лозим меояд. Барои 

ширхўрони хеле њассос вояи мувофиќ, одатан 100 ё ки 1000 радро ташкил 

мекунад. Аммо ин раќамњо хеле эњтимоли мебошанд, чунки дар давоми 

давраи зист таъсирпазири хеле дигаргун шуда меистад. Дар давраи 

таќсимшавии њуљайра вояи 163 рад ними тухми пашшаи заррухро 

(плодовая мушка) нобуд мекунад, аммо њатто 100000 рад њам ними 

популятсияи ба балоѓат расидаи онњоро нобуд карда наметавонад. Инак, 

таъсири радиатсия ба экосистема монанди элак мебошад: як ќисми 

њайвонњоро мегузаронаду дигарашро бозмедорад. 
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Интихобшавии монанд маънои онро дорад, ки агар љомеа ба 

шуозании сатњи аз табиї болотар гирифтор шавад, яъне аз он сатње, ки 

љамоа мўътадил амал мекунад, вайроншавињои љиддї рўй доданаш 

мумкин аст. Намудњо ва шаклњое, ки њассосии хеле зиёд доранд, дар 

љомеа љои муайянро ишѓол мекунанд, нобуд мешаванду тањмонањои 

онњо холи мемонад. Масалан, дар мавриди шуоъзании якхелаи 

популятсияњои ду намуди кана – дарранда ва ќурбонї – маълум шуд, ки 

популятсияи дарранда нисбат ба популятсияи ќурбонї ба таъсири 

радиатсия хеле зиёд мутаассиршаванда будааст, дар натиља назорат аз 

болои ќурбони суст шуд ва шумораи он якбора боло рафт. Болоравии 

шумора то он ваќт давом мекунад, ки њоло кадом як намуди даррандаи 

ба радиатсия монанди ќурбони кам мутаассиршаванда мебошаду 

тањмони канаи даррандаи радиатсия нобуд карда, ишѓол намекунад ва 

зиёдшавии минбаъдаи ќурбониро хотима намедињад (бас намекунад). 

Мумкин аст, њамин тавр «таркишњои популятсионии» баъзе намудњо, ки 

дар табиат ќайд шудаанд, бо сатњи болошудаи сунъии радиатсия 

вобастагї доранд. 
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Роњњои љамъшавии изотопњо 

 

Моњияти муаммои љамъшавии изотопњои радиоактивї на дар шумораи 
моддањои радиоактивї мебошад, ки бо боришњо мерезад, балки дар усулњои љамъшавии 
як ќисми онњо дар занљирњои ѓизо мебошад. Инак, стронсий 90 ки бо борон рехт, аввал 
ба алаф дохил мешавад, аз он љо ба гове, ки ин алафро мехўрад, баъд аз шир ё ки панир 
ба организми одам мегузарад ва билохир њамчун аналоги кимёвии калсий, дар илики 
устухон љамъ мешавад. Ин ба лейкоз ё ки варами устухон оварданаш мумкин аст. 
Сезий – 137, ки камтар мањлулшаванда мебошад, ба организми одам бевосита бо хўроки 
растанидор мегузарад. Он дар бофтањои мулоим, монанди љигар ё ки ѓадудњои љинсї 
љамъ мешавад, дар ин маврид баъзан патологияњои ирсї ба вуљуд меоянд.    

 292  



Њатто дар мавриди ба об ё ки њаво миќдори ночизи радиоизотопњо 

афтида мемонанд, онњо баъзан дар протсесси љамъшавї дар занљирњои 

ѓизо ба дараљаи нињоят баланди ѓизлат мерасанд; ќурбони, ки дар 

занљири ѓизо љои хеле баландро мегирад, дар таркибаш њамон ќадар об 

доштанаш мумкин аст, ки барои даррандаи занљири охирин марговар 

мебошад. Ин дар корњои таљрибавии дар истгоњи барќии атомии 

Хэнфорд гузаронида исбот шуда буд, ки дар соњили дарёи Колумбияи 

иолоти Вашингтон меистад. Ба дарё бо суръати тези доимї шумораи 

хурди изотопњои гуногунро барои он ворид менамуданд, ки ба воситаи 

онњо роњи дар шароити табиї дар занљирњои ѓизо љамъшавии 

радиоактивиро муайян кунанд. Дар натиљаи ин амалиёт маълум гардид, 

ки тухмњои мурѓобї ва ѓозњо ба њисоби миёна фосфори радиоактивї дар 

консентратсияи 200000 маротиба зиёдтари консентратсияи он дар оби 

дарё ва баъзан ин раќам то 1500000 боло меравад. Дар эксперименти 

дигар мавриди олудашавии њаво консентратсияи йоди радиоактивии 

ѓадуди сипаршакли харгўшон нисбат ба консентратсияи он дар муњити 

атроф 500 бор баландтар буд. Дар њардуи њодиса сатњњои ба вуљуд 

омадаи радиоактивї барои њайвонњои тадќиќотшуда безарар баромад, 

яъне онњо нобуд нашуданд ва аз тухмњои паррандањои шинокунанда 

чўљањои сињат саломат гирифта шуданд. Аммо дар бораи хатари 

генетикии сатњи баланди радиоактиви барои њайвонњо маълумот то 

имрўз хеле кам аст, вале њамин хел хатар, бешубња, вуљуд дошта бошад 

њам. Агар олудашавии муњит бо партовњои радиоактивї давом кардан 

гирад, ба наздики ба њадди хатари мерасем, ки баъди он нобудшавии 

организмњои баландњискунанда ављ мегираду дар оянда ба вуљуд 

омадани вайроншавии љиддии кори экосистемањо њатми мешавад. Ва 

њатто агар љанги атоми нашавад њам, таркиши атомии санљишї 

нагузаронанд њам, фаќат (танњо) худи истифодаи ќувваи атом ба 

маќсадњои осоиш, назди башарият муаммоњои мураккаби дур намудани 

партовњои радиоактивї ва муњити атрофро аз олудањои онњо њифз 

намудан ва ѓайра мемонад. 
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Ба назари кас ноосфера, ки одам ба вуљуд овардааст, хоњиш пайдо 

мешавад як лањза бошад њам тараќќиёти собитќадамонаи техникаро 

нигоњ дораду ба башарият ваќт дињад, ки ў дар бораи муаммоњои назди 

остона вуљуд дошта бо бетоќати дарро зада истода каме бошад њам ба 

ѓарќи андеша равад. Аммо чи тавре ки њал намудани муаммоњои 

иктисодиро бо усули яку якбора пўшидани њамаи банкњо ѓайри имкон 

мебошад, муаммоњои экологиро низ бо нигоњ доштани мурури ваќт њал 

намудан хаёли хом мебошад. Худи экология ба аќиб гардондани мурури 

замон ољизи мекунад. Мумкин аст, табиати одам њамин тавр бошад, ў 

доим кўшиш мекунад, ки гирду атрофро (муњитро) дигаргун созад. Ин 

орзу ва њавас ўро шавќманд намуд, ки муњити табиии худро - љангалњои 

тропикиро, ки ба он хеле хуб мутобиќи биологї шуда буд ва онро ба 

осони тарк намудан ва аз аќиби худ оќибатњои хеле фалокатоварро 

кашида бурд, ки маќсад аз ин табиатро ба худ итоат кунонидан буд. 

Одам ба суккони киштии биосфера шуда монду, аммо аз ќоидањои 

киштиронї тамоман бехабар буд. 

Аммо ин ќоидањо - ќонунњои экологии љањон, ки худи одам дар он 

мезистад, - вуљуд доранд. Одам ба худ ром кардани ќувваи атомро аз худ 

намуд ва киштии кайњонро ба гирди Замин равон кард. Аммо ба бекор 

намудани ќонунњои табиат ољизи мекунад, ба ин ќувваташ намерасад ва 

чун пештара маљбур аст, парашюти аз Даќъёнус мондаро истифода 

барад, то ки тавонад кашишро барои ба Замин бозгаштани киштињои 

кайњонро таъмин кунад. Айнан њамин тавр одам метавонад љангалро 

буррад, ё ки љараёни дарёро бандад (пеши онро гирад), аммо ў 

наметавонад бекор кунад ќонунњоеро, ки дар Замин њаётро идора 

мекунад. Ў наметавонад ќонунњоеро беохир писанд накунад, 

ќонунњоеро, ки биосенозњо ва экосисемањоро идора мекунанду 

мувозинатњои байни шаклњои сершумори њаёти онро ињота кардаро 

нигоњ медорад. Ин принсипи асосии экология њоло дар асри XVII аз 

љониби файласуф Фрэнсис Бэкон мухтасар ифода шуда буд: «Мо 
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табиатро бо усули дигар идора карда наметавонем, ѓайр аз усули ба он 

итоат намудан». 

 
Гази сулфид, ки дар таркиби дуд вуљуд дорад, то доштан ва барои талаботи 

саноат истифода бурдани онро аз худ кунанд, набототи ин кўњакро тамоман нобуд 
карда буд. 

 

Афзудани фањмиш 

 

Баъд аз 10000 соли тадриљан табиатро ба худ ром намудан, одам 

љањонеро ба вуљуд овард, ки аз њар љињат ба талабњо ва орзуњои худ 

љавобгў бошад. Рост аст, ки ваќтњои охир ў рољеъ ба оќибатњои 

муносибати беандозаи барбоддињандаи худ нисбат ба сарватњои табиат 

аз боигарињои минералї сар карда, то хокњову љангалњову даштњо бо 

бошандагонаш, ба худ њисобот доданро оѓоз намуда истодааст. Ва фаќат 
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ба ќарибињои наздик ба корњои њифз ва барќарор намудани љамоањои 

табиї шурўъ намуд. 

 
Маѓзоваи моддањои шўяндаи синтетикї дар љўйбори оби ганда (Чикаго). 

Детергентњо аз собун бо он фарќ мекунанд, ки онњоро бактерияњо пўсонида 
наметавонанд ва барои њамин онњо дар об солњои дароз боќї мемонанд. 

 

 
 

Дудбароњои фабрика ва заводњо дуди зиёд ва буѓњои зањролудро фавора зада 
мебароранд. 
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Спектри ифлос кардани муњит 

 

Саноат ва зодаи љамъияти шањригардидаи он беист миллионњо 

тонна мањсулоти гуногун ва партовњо истењсол мекунанд, ки ба об ворид 

мешаванду мо менўшем, ба таркиби њаво омехта мешаванду мо нафас 

мегирем. Ана фаќат як ќисми онњо: воситањои дезинфексия ва моддањои 

шўянда, инсектисидњо (зањрњои зидди њашароти зараррасон) газњои 

дамдама, хокистар ва дуди оташдонњо, обњои ганда, партовњои 

радиоактивї ва ѓайра ва дигарон. Доираи муаммоњое, ки обњои олуда ба 

вуљуд меоранд, сар карда аз мубориза бо инфексияњо то пешгирии 

нестшавии истењсоли моњидории соњилњо ва тамоми мављудоти зиндаи 

бањрњои дохилї вусъат меёбанд. 

Масъалаи њаво бошад, ифлосии он нисбат ба об бењтар нест. 

Њаворо дар њамаи љо њамчун ахлотпарто истифода мебаранду ба он 

ќариб њамаи мањсулотњои сўзишро мепартоянд. Дар Лондон, Ню-Йорк, 

Чикаго ва Лос Анджелес дар ваќтњои охир бар зидди смог чорањои ќатъи 

ќабул шуд, аммо ба ин нигоњ накарда, дар марказњои саноатї 

консентратњои газњои зањролуд њамин тавр баланд, ки онњо, хусусан дар 

фасли сарди сол, шахсони гирифтори беморињои дил ва саратонро 

мефавтонанд. Ќисман бошад њам ин бадбахти дар мавриди 

истифодабарии оташдонњои махсус ва дастгоњњои такмилёфтаи полоиши 

(филтратсияи) на фаќат дудкашњо, балки ќубурњои гази дамдамаи 

муњарриќи дарунсўз низ камтар мешавад. 
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Мукофотњое, ки барои пўстњо медоданд, сабаби нест намудани умумии 
кайотњо шудаанд. Як ваќтњо кайотњоро зараррасон мешумориданд: имрўз маълум шуд, 
ки онњо шумораи харгўшон ва хояндањои дигарро назорат мекунанд ва бо њамин фоидаи 
арзанда њам меоваранд.  

 

Љанг бо даррандагон 

 

Тасаввуроте дар бораи он ки фаќат ба нест намудани даррандањо 

муаммоњои њифзи табиат њал намешавад, ба фањмиши доирањои васеи 

ањолї хеле суст љорї шуда истодааст. Дар аввали асри мо (асри ХХ) 

кушиш карда буданд, ки популятсияи тамоман солими ва устувори 

шуморааш аз 4000 иборати гавазнњои сиёњдумро, ки дар Пуштакўњи 

Кайбаби Аризона мезистанд, «њимоя» кунанд. Њиндуњо ва муњољирони 

сафедпўстро барои шикорашон ба оњуњо ба курсии айбдорон нишастан 

мефиристониданд, аммо њазорњо даррандањои гуногун – пумањо (шерњои 

кўњї), гургон, кайотњоро бошад мунтазамона нобуд кардан 

мегирифтанд. Дар айни њол, подањои сершумори гову гўсфанд 
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чарогоњњои гавазнњоро поймолу нобуд мекарданд. Чарогоњњоро буттањо 

зер карда буданд, чунки навдањои онњо ба гавазнњо хеле маъќул буд. Дар 

натиља шумораи популятсияи гавазнњо соли 1924 то 100000 зиёд шуд, 

њамаи буттањо каллак шуда буданд ва солњои оянда њазор-њазор гавазнњо 

аз гуруснагї нобуд шуданд. Соли 1939, ваќте ки шумораи онњо то 10000 

паст рафт, ба ќароре омаданд, ки барќарор намудани љамоаи табииро 

оѓоз намоянд: ба шикори мањдуд иљозат дињанд, ба нест намудани 

даррандањо хотима дињанд ва чарогоњњоро васеъ намоянд. 

Ташкилотњои комилњуќуќ имрўз зидди системаи мукофот 

мебароянд, ки барои нест намудани даррандањо дода мешуданду дар як 

сол ќариб ба 700000 фунт стерлинг мерасид. Ба љои ин, бо диќќати љиддї 

программањои мањаллиро кор карда истодаанд, ки маќсад аз ин ба 

танзим даровардани шумораи даррандањо мебошад, ки кор то тамоман 

нест шудани онњо рафта нарасад. 

 

Ин пума – яке на он ќадар зиёди намояндањои зинда мондаи гурбањои бузург буда, 
ба сабаби ба зистгоњи онњо воридшавии тамаддун, шумораи онњо торафт кам шуда 
истодааст. Дар ваќти њозира пума фаќат дар љангалњои нањли Флорида ва кўњњои 
дастнораси иолотњои ѓарбї мондааст, ки ба гавазнњо ва ширхўрони хурд шикор 
мекунад. Баъзеи онњо, росташ, гоњо ба чорвои хонагї низ њамла меоваранду дар натиља 
худашон аз тири фермерон ва шикорчиёни касбї ба фалокат дучор мешаванд.  
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Баъд аз он ки аз ќаъри замин об бароварданду ба хомањои реги (бархан) бељон об 
доданд, дар биёбони Майяњо шањри нав бунёд шуд. 
 

 
 

Тўри панљарањои зинда, ки заминњои корамро ињота мекунад, дар тамоми Англия 
пањн шудааст. Њар як хатти панљара комплекси гуногунтарини растанињои љангалї, 
полизї ва њайвонот мебошад: ќайраѓоч, дарахти булут ва шунг (шумтол), ки ба 
дўлона, настаранг, арча ва байласон (бузина) омехта шудааст, ки барои паррандањои 
хушхон, њашаротњо ва ширхўрон њамчун манзил ва паногоњ хизмат мекунанд. 

 

Ландшафти таѓйирёфта 
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Заминњое, ки одам истифода мебараду дар он мезистад, на њама 

ваќт онњоро ва љомеањои вуљуд доштаро вайрон мекунад. Дар Англия ва 

Шлезвиг-Голштейн миллионњо километр панљарањои зиндаи дусад – 

сесад сол муќаддам шинонида буданд, на фаќат љазирањои хурди табиати 

ёбої мебошанд, илова бар ин онњо намигарии хокро нигоњ медоранд ва 

сарчашмаи чўбу тахта мебошанд. Дар ИМА хокњои ба эрозияи сахт 

гирифтор шударо ба воситаи зина-зинакунии (терраса) нишебињо ба кор 

(ба њаёт) медароранд ва настарани сергули зеборо шинонида аз он 

буттазор бунёд мекунанд. Одам на фаќат заминњои азхуд намудаашро 

обод мекунад, ѓайр аз ин ў ба биёбонњо об мегузаронад, обњои 

зеризаминиро ба боло мебарораду дар заминњои хушк каналу љўйборњо 

месозад. Дар Арабистони Саудї дарахтњои лимону афлесунро дар 

хокњои сунъї хеле зиёд парвариш мекунанд, ки онњо (хокњои сунъї) аз 

резинаи ковок сохташудаи «болиштњо» иборат, ки дар зери ќабати 

регзор љойгиршуда иборатанд. 
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Сардори амалиёти наљотдињандагон Руперт Фазерхилл то миёнаш дар ахлоту 
лойќа аз даруни буттаи серхор ѓизоли (антилопаи) дукерро бароварда истодааст, ки 
он на аз оби тез, бештар аз худи наљотдињанда сахттар метарсад. 

 

 
 

Дар љазирае, ки хавфи зери об мондан дорад, ѓизоли (антилопаи) бушбокро баста 
истодаанд, ки ба тўри шикорчиён дар мондааст. 
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Њайвонњои дастгиршударо шитобкорона ба ќаиќи шашметраи оњанин 
гузаронида истодаанд. Хукњои ришдори (бородавочник) басташуда, оромона хир-хир 
мекунанд, ѓизолњои асабона бошанд, аз наљотдињандањои худ тарсида чашмњояшонро 
мекушоянду бо њаяљон лаѓатзани карда мекўшанд, ки аз чигилњои банд халос шаванд. 

 

Амалиёти калонтарин оиди наљотдињї ба њайвонон 
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Ваќте ки дар Америкаи љанубї сарбанди Кариб сохта шуд, дар 

майдони ќариб 5000 квадрати километр обанбор ба вуљуд омад. Дар 

натиља, теппањои баланди дар онњо вуљуд дошта ба љазирањо мубаддал 

гаштанд, ки дар онњо каркаданњо (носорог), филњо ва шумораи зиёди 

ширхўрон ва хазандагон љамъ шуданд. Гурўњи хурди егерњо њайвонњоро 

халос мекарданд, ки аслињаи онњо асосан аз ќаиќчањо, тўрњои шикорї ва 

мардонагии беканори худашон буду халос. Дар давоми амалиёти худ 

онњо зиёда аз 6000 њайвонро дошта ба мамнўъгоњи дар соњил вуљуд 

дошта фиристоданд. Дар ин амалиёти «Ноев Копчег» баландшавии 

њиссиёти ѓамхўрии љамъият дар бораи муњофизат ва нигоњдории табиати 

ёбої бараъло намоён шуд. 

 
Барои пешгирии ављи безгакро гирифтан њушёрии доимї лозим меояд: аз девори 

ДДТ пошида шуда хомушакњоро мечинанд, ки аниќ кунанд, дар онњо ба инсектисид 
иммунитет ба вуљуд омадааст ё не. 

Решакан намудани эпидемия 
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Дар 10 соли охир дар кишварњои зиёди кураи замин, фавтшавии аз 

беморињои гуногун хеле паст шудааст. Аммо ба њамаи кўшишњо нигоњ 

накарда, њар сол зиёда аз 30000 одам аз вабо (холера) нобуд мешавад 

(мемурад), ќариб 60000 аз оспа (наѓзак) ва то ду миллион – аз офати 

ќадимтарини башарият – безгак. Дар давоми якчанд ваќт воситаи 

бењтарини нест намудани гузарандаи безгак хомушакњои гуногуни 

авлоди Anophеles – ДДК буд. Аммо, камтар аз 10 сол дар хомушакњо 

хусусияти ба ДДТ таъсирнопазирї (иммунитет) ба вуљуд омад. Ин 

њодиса соли 1955 ба гузаронидани маъракаи умумиљањонии решакан 

намудани инфексия сабаб шуд, аммо то имрўз на дар њама љой чунин 

иммунитет дар хомушакњо парварида нашудааст. Программае, ки 

Ташкилоти Умумиљањонии тандурустї (ТУТ) бошитоб вусъат медињад, 

истифодабарии доруњои синтетикии гуногунро дарбар мегирад, ки ин як 

ваќти муайян иммунитетро зидди инфексия ба вуљуд меорад. Афсўс, ки 

муваффаќиятњои одам дар муборизањои зидди инфексияњо њоло бештар 

муаммои идора намудани болоравии беназорати шумораи ањолии 

Заминро боз њам тезу тунд мекунад. Башарият ба кадом роњ аз ўњдаи њал 

намудани ин вазифа мебарояд ва аз вазифаи дастгирии мувозинати 

устуворро дар њаљми биосфера баромада метавонад ё на, - оянда нишон 

медињад. 
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Хабњои (таблеткањои) зиддивараљае, ки ин занаки либериягї ќабул мекунад, дар 

давоми як њафта ўро аз бемори халос карда метавонаду халос. Муддати таъсири 
препаратњое, ки имрўзњо тайёр карда истодаанд хеле давомнок мебошанд. 
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Дар љангалњои ѓулии хилвати Њиндустон гурўњи кормандони ООН бо ёрии 
инсектисидњои зидди безгак мубориза мебаранд. Программаи умумиљањонии 
тандурустї, ќариб 500000 беморњоро, ки дар макони инфексияи безгак мезистанд, 
њимоя мекунад. 
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БИОМЊОИ АСОСИИ ЗАМИН 
 
 

 

Ин харита нишон медињад, ки дар рўи Замин биомњои асосї чи 

тавр таќсим шудааст, аниќтараш, чи тавр онњо таќсим мешуданд, агар 

амалиёти вайронкоронаи одам намебуд. Манзари ранги сабзи сиёњтоб – 

ин набототи фаровон, яъне љангалњои тропикї, пањнбарг ва сўзанбарг. 

Манзараи равшан – ин даштњо ва буттазорњо, сафед – тундра ва 

биёбонњоро нишон медињад. Дар он љое, ки минтаќањо ба якдигар 

ивазшаванда бошанд, аломатњои муносиб иваз мешаванд. Њамаги дар 

хушкї нўњ биоми асосї вуљуд дорад (дуи аз онњо ба як хел аломат нишон 

дода шудааст). Номи ќисми зиёди биомњо аз номи типи набототи 

бартаридошта муайян мешаванд. Аммо дар навбати охир омили 

њалкунандаи типи биом иќлим мебошад, чунки хусусияти муњитро 

асосан њарорат, намигарї ва шамол муайян мекунад. 

Инак, барои мисол гирем, дар мавзеъњои назди экватор 

љойгиршудаи њардуи нимкурањо, шамолњо асосан ба сўи экватор 

мевазанд. Онњо бо худ намигари меоваранд, ки дар минтаќаи тропики 

меборад, дар натиља љангалњои тропикї ба вуљуд меоянд. Аммо њам ба 

сўи шимол ва њам сўи љануби минтаќаи тропики худи њамон шамолњо 

сабаби пайдоиши саваннањо ва биёбонњо мебошанд. Боз њам шимолтар 

ва љанубтар шамолњои ивазшаванда аз минтаќањои субтропикї ва ќутбї 
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дар ноњияњои пайдарпаи мураккаби боришро ба вуљуд меоранд, ки онњо 

сабаби ба вуљуд омадани даштњо ва љангалњои минтаќаи мўътадил 

мебошанд. Наздикии уќёнус низ ба таќсимшавии бориш ва њатман ба 

типњои наботот њам таъсири худро мебозад, масалан, ноњияњои марказии 

Осиё, ки аз уќёнус хеле дур њастанду, нињоят хушк мебошанд. 

Билохир, њатто баъзе биомњои монанд дар тамоми рўи Замин пањн 

шуда бошанд њам, дар ќитъањои гуногун, дар ќисмњои гуногуни љањон 

љангалњо, даштњо ва њоказо чи тавре, ки дар сањифањои оянда нишон 

дода шудааст, хусусиятњои хоси худро доранд. Њайвонњои дар ин шароит 

зистан мутобиќ шуданд, инчунин гуногун мебошанд. Дутои аз шаш 

вилоятњои зоољуѓрофї баъзан ба як ноњияи калон – ба Голарктика 

њамроњ мекунанд. Аслан вай аз ду зерноњияи ба њамдигар алоќамандии 

зич дошта иборат мебошад: Неарктика, ё ки Америкаи Шимолї, ва 

Палеарктика, ё ки Евразия ва агар иќлим дар њар дуи вилоятњо хеле 

монанд бошаду ва як ваќтњо онњо, мумкин аст, ба воситаи гардана 

пайваста буданду дар љои њозираи гулўгоњи Беринг вуљуд доштанд, ба 

вуљуди он, ки онњо аз њамдигар он ќадар ќадим људо буданд, ки фаунаи 

онњо ба дигаргунињои нињоят калон дучор шуданд. 
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Вилояти неарктика 

 
Њамаи Америкаи Шимолї, Нюфаундленд ва Гренландия. Дар 

шимол барф ва яхбандињо ба тундра иваз мешаванд, баъд ба минтаќаи 

васеи љангалњои сўзанбарг. Љанубтар ба тарзи меридионалї 

љойгиршудаи майдони љангалњои минтаќаи мўътадил дар шарќ, 

прерияњо дар марказ ва омехтаи кўњ, биёбонњо, љангалњои сўзанбарг, 

љангалњои дуруштбарг ва чапарал дар ѓарб. Њайвоноти неарктика 

ќисман чи тавре ки дар Палеарктика буду, ќисман эндемикњо: якчанд 

шаклњои неотропики њам вуљуд дорад. Биомњои асосиаш инњо 

мебошанд: 

Тундра. Набототи ќадпаст: ушнањо, гулсангон, осока, њар љо – њар 

љо алафњо ва буттањои заиф. Њайвонњои асосї: гавазн, карибу барзагови 

мушк, лемминг, харгўши ќутб, рўбоњ, ласкаи хурд, юрмони думдарози 

аляска, хирси сафеди ќутб, кабк, буми сафед. 

Љангалњои сўзанбарг. Асосан љангалњои зичи пихта, ел ва дигар 

дарахтони сўзанбарг. Њайвонњои асоси: оњуи думсиёњ, љайра, шоњгавазни 

америкавї, муши зардак, харгўши америкавї, муши сањрої, росомаха, 

эзорсурхак, рябчики америкавї, силовсин. 

Даштњо. Се типи асосии дашт вуљуд дорад, ки чанде аз њамдигар бо 

хусусиятњои пўшиши набототи алафиашон фарќ мекунанд: даштњои 

њаќиќї бо чаѓаз (ковыль) ва алафи њинду, даштњои хўшагињои чимдор бо 
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Бутелуа, бухлое («алафи бизонњо») ва дар охир даштњои хўшагиву 

буттагї. Њайвонњои асосї: бизон, ѓизоли панљшохадор, харгўши 

америкавї, сагчаи марѓзор, каламуш, ќашќалдоќи америкавї, рўбоњ, 

койот. Аз паррандањо характернокаш тетереви даштї, аз хазандањо: 

мори Шаќшаќадор. 

Љангалњои пањнбарг. Дарахтони пањнбарги бо шохронии зич: 

дарахти булут, бук, фарк, липаи америкавї, алафњои сершумор. 

Њайвоноти асосї: кўрмуш, юрмони љангалии америкавї, санљоби сиёњ, 

еноти шиппонак, каламуши думдароз, заминкобаки кўтоњпо, муши 

сафедпо, бурундук, оњуи думсафед, ё ки виргинї, рубоњи сурхи 

америкавї, хирси сиёњ, паррандањои хурди хушхон, вирсони сурхчашм. 

Љангалњои дуруштбарг ва чапарал. Мисоли хос (типи) буттазорњои 

арча (бурс) ва буттањои бо баргњои монанди халанчак, чарммонанд, 

њайвоноте, ки барои ин биом ба нињоят хос бошад, кам вомехўранд, 

ќисми зиёди онњо ба ин љо аз љамоањои њамсоя мегузаранд. 

Биёбонњо. Аз растанињо – кактусњои америкавї, сереуси бузург, 

юккаи дарахтмонанд, шувоќ ва буттаи креозотї. Алафњои яксола баъд аз 

фасли боронњо ављ мегиранд. Њайвонњои асосї: харгўшњои ёбої, мушњои 

кактусї, юрмонњо, муши кисачагї, харгўши америкавї, каламуши 

кенгуравї ва шумораи зиёди мор ва каласњо. 

 

Вилояти палеарктикї 

 

Тамоми Евразия аз љазирањои Британи то гулўгоњи Беринг дар 

Шарќ ва Њиндустону Њиндухитой дар љануб. Тавре ки чун дар 

Неарктика, ќад-ќади тамоми палеарктика минтаќањои яхњои абадї, 

тундра ва љангалњои сўзанбарг ќад мекашанд. Вилоятњои бо иќлими 

мўътадил дар Хитой ва Япония, чун дар Аврупо, бо љангалњои пањнбарг 

пўшидаву аммо таркиби намудњои љангалњои осиёги хеле бой мебошад. 

ноњияњои марказии Осиё хушк ва бељангаланд, дар ин љо даштњову 

биёбонњо бештар пањн шудаанд. Њайвоноти ќисми шимолии 
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палеарктика ба њайвонњои Неарктика хешигарии наздик доранд, аммо 

дар љануб бошад, омехтагии шаклњо мушоњида карда мешавад, ки барои 

вилояти шарќ хос мебошад. Биомњои асосї инњо мебошанд: 

Тундра. На флорааш, на фаунааш аз Неоарктикагињо фарќияти 

љиддї надорад. 

Љангалњои сўзанбарг. Намуди дарахтњо, ки асоси ин љангалњо 

мебошанд – ќараѓай (сосна), пихта, ел – мансуби њамон авлодњо 

мебошанд, ки дар Неарктика вуљуд доранд, аммо дар ин љо 

намудњояшон дигар аст. Худи њамин њодисаро дар олами њайвон њам 

мебинем – силовсин, росомаха, шоњгавазн. 

Даштњо. Алафњо ќариб њамон хел, ки чи хел дар Неарктика бошад. 

Њайвоноти хос: сайгак ва ѓизоли оронго, љайрон, хари ёбої, асп ва 

шутур, юрмон, миримушон, тавушќон, савсор, шаѓол, корсак. 

Љангалњои пањнбарг. Асосан бук, фарк, булут, граб, липа, аммо 

намудњояшон дигар. Фаунаашон низ ба неарктики хеле монанд. 

Љангалњои дуруштбарг ва чапарал. Ноњияи Бањримиёназамин ба 

биомњои Неарктики нињоят монанд мебошад ва экотони монанд ба 

вуљуд меорад, ки дар он њайвонњои гуногуни аз љомеањои њамсоя омада 

мезистанд. 

Биёбонњо. Буттачањои сираки шувоќ (полынь - Artemisia), 

буттачањои алафи аљирик (пальчатка), янтоќ, саксавул ва юлѓун 

(тамариск). Олами њайвонот аз якчанд намуди алафхўрон ва инчунин аз 

хорпуштак, тавушќонњо, мушњои регзор, каламушњо ва пиримушонњо, 

паррандањо аз уќобњо, бумњо ва лочинњо (шоњинњо) иборат. 
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Вилояти Шарќ 

 
Ба вилояти Шарќ Њиндустон, Њиндухитой ва инчунин љазирањои 

Цейлон, Ява, Суматра, Борнео, Тайван ва Филиппин дохил мешаванд. 

Њамаи љазирањо бо љангалњои бошукўњи тропикї ѓарќ шудаанд. Ќисми 

зиёди материкиаш (ќитъааш) бошад, аз кўњњо иборат, ки ба набототи 

гуногун пўшида мебошаду дар ќисми ѓарбии Њиндустон ба даштњои 

хушк иваз мешаванд. Аз њамаи ноњияњои тропикї вилояти Шарќ аз 

шаклњои эндемикї хеле камбаѓал мебошад. Аммо ин вилоятро маркази 

пайдоиш ва пањншавии мўњрадорон мешуморанд. Фаунааш ба фаунаи 

Эфиопия хеле наздик аст. Биоми асосиаш: 

Љангали тропикї. Монанди њамаи љангалњои тропикї дар ин љо 

њам садњо намуди растанињои гуногун ба фаровонї месабзанду 

бешазорњои касногузарро ба вуљуд меоранд. Баъзеи растанињои 

муќаррарї: лианањо, бамбукњо, канапи манилї ва дарахти тик, банъян ва 

дарахти сиёњ мебошанд. Приматњо аз намояндањои хеле зиёд иборатанд – 

гиббонњо, орангутанг, маймунњои (бузинањои) борикбинни ва 

њамавлодњои хурди маймунњо – тупайя, долгопят, лорї. Аз њайвонњои 

дигари муќаррарии ин вилоят фили њинду, тапир, ду авлоди каркадан, 

љайра, паланг, хирс – лабдўр ва хирси бамбукї, оњу ва ѓизол, мурѓи 

даштї, морњои зањрдор ва каласњо хеле зиёданд.  
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Вилояти неотропикї 

 
Ба таркиби вилоят Америкаи Љанубї ва Марказї, ќисми тропикии 

Мексика ва љазирањои архипелаги Кариб дохил мешаванд. Дар ќисми 

континенталии Америкаи Љанубї дар масоњати нињоят калон љангалњои 

тропикї ва даштњо (пампа) пањн шудаанд, аммо дар ќисмњои дигари 

ќитъа монанди Америкаи Марказї, мавзеъњои на он ќадар калонро дар 

љањон яке аз мураккабтарин ва ба худ хоси комплексњои наботот пањн 

шудааст. Аз сабаби он, ки ин вилоят муддати дароз дар њолати 

изолятсияи пурра буд, фаунааш хусусан хояндањо, аз фаунаи вилоятњои 

дигар куллан фарќ мекунанд. Биомњои асоси: 

Љангалњои тропикї. Нисфи ќитъаро љангалњои тропики банд 

кардааст, ки аз эпифитњо бењад бой мебошанд: гулсангон, ушнањо, 

орхидеяњо ва бромелиявињо. Растанињои дигари ба ин вилоят хос: нахли 

карамї, сархаси дарахтшакл, бодоми тропикї, бамбукњо ва лианањо 

мебошанд. Њайвоноти хурд хеле бисёранд: маймунњои часпакдум, хирси 

часпакдум, чумалихўри пакана, носуха, оњуи пакана, пака, агут, аселот, 

муши опоссумї, каласњо, танбалак, морњое, ки дар дарахт мезистанд, 

тўтињои сершумор ва калибрњо. 

Даштњо (пампа). Наботот аз омехтањои гуногуни алафњо иборат. 

Дар олами њайвонот инњо характернок мебошанд: гуанако, нанду, оњуи 
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пампасї, вискаша, туко-туко, гурбаи пампасї, рўбоњи љанубї-

америкавї, скунсњо, тинаму, фараштурук, бум. 

Биёбонњо. Алафњо хеле кам ва сирак, буттањои ќадпаст, кактусњо, 

юккањо, буттаи креозотї, шувоќ, агавањо, сереусњо. Аз њайвонот гуанако, 

нанду, рўбоњ, туко-туко, мара, зирењпўст, каргас. 

 

Вилояти Эфиопї 

 
Ба таркиби вилоят ќариб тамоми Африка, ѓайр аз охири ќисми 

шимоливу ѓарбии он ва боз љазираи Мадагаскару ќисми љанубии 

нимљазираи Арабистон, Африкаи ѓарбї, инчунин ќисми кўњии Африкаи 

шарќї – ноњияњои дар хати экватор буда, љангалњои тропики пањн 

шудаанд. Ќисми дигари Африкаи Марказиро асосан саваннањо ва 

даштњо банд мекунанд, ки дар шимол то Сањрои Кабир ва дар љанубу 

ѓарб бошад то биёбони Калахари мерасад. Саваннањои Африка бо 

подањои бешумори сумдорони гуногун, ки дар онњо мечароянд, дар 

љањон аз њама дида равшантарини намунаи ин биом мебошад. Ќисми 

зиёди ширхўрони саваннањои Африка дар ягон љои дигари рўи Замин 

вонамехўранд. Умуман олами њайвоноти Африка бештар ба фаунаи 

вилояти Шарќ хешигари дорад. Биомњои асосиаш: 

Љангалњои тропикї. Љангалњои тропикии Африка нисбат ба 

љангалњои тропикии дигари рўи олам камбаѓалтар мебошанд. Аз 
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дарахтон бештар свиэтения, ё ки «дарахти сурх», гевея, сархасњо, 

лианањо, орхидея ва эпифитњои дигар хос мебошанд. Аз њайвонњо бошад 

ѓизоли пакана, окапи, бахмути пакана, горилла, шимпанзе, мартышкаи 

сабзи сурхдумба ва кардинал, фил бештар вомехўранд. 

Саванна. Асосан набототи алафї бартари мекунанд. Аз дарахтњо – 

акатсияњо, баобаб, палма ва зарбатњо (молочай). Њайвоноти алафхўр: 

гўрхар (зебра), ѓизоли канна, сернобык, ѓизоли бубал, шутурмурѓ, 

каркадани сафед ва сиёњ, шер, хуки ришдор, гепард, саги гиенамонанд, 

юрмон, заркўрмуш. 

Биёбон. Набототаш хеле сирак ва асосан аз алафњои тоќа-тоќаву 

буттањои ќадпасти хеле сирак иборат. Дар оазисњо дарахтони нахли 

хурмо мерўянд. Дар љануби ноњия зарбатњо (молочай), вельвичия ва 

растанињои решаашон лўндадор. Аз њайвонњо газел, љайра, товушќон, 

гунду, даман, уќоб, тенрек, каласњо. 

 

Вилояти Австралиягї 

 
Ин вилоятро баъзан Австралазия њам меноманд, Австралия, 

Тасмания, Гвинеяи Нав, Зеландияи Нав ва љазирањои уќёнуси Оромро 

дарбар мегирад. Дар ќисми марказии Австралия биёбон љойгир 

мебошад, ки даштњо ва саваннањо бо мавзеъњои алоњидаи љангалњои 

тропики ињота мекунанд. Биомњои љазирањо гуногун мебошанд – аз 
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тропикии Гвинеяи Нав то нисбатан хунуктари Зеландияи Нав. Гарчанде 

як ваќтњо ќисмњои алоњидаи хушкиро пайваст мекарданд, кайњо нест 

шуданд ва дар љазирањои изолятсияшуда растанињо ва њайвонњои хеле 

зиёди эндемикї ба вуљуд омаданд. Тањмонњоро, ки дар њамаи рўи замин 

ширхўрони пласентари пањн шудаанд, дар ин љо ширхўрони халтадор ва 

ќисман паррандањои бебол банд мекунанд. Биомњои асосї: 

Биёбон. Ќисми асосии наботот аз намудњои мањаллии шўра, 

акатсия ва эвкалипт иборат. Аз њайвонњо: кўрмуши халтадор, муши 

кенгуравї, каламуши халтадори товушњонї, малах, тутињои думдароз. 

Саванна. Асосан даштњо ва бешањои бута ва эвкалиптњо, аз љумла 

љангалњои эвкалипти сурх ва растанињои дигари барои Австралия хос. 

Аз њайвонњо асосан кенгуруи бузургљуссаи зард ва эму, ѓайр аз инњо 

бандикутњо, харгўши халтадор, вомбатњо, какаду ва тўтичањои дигар 

вомехўранд. 

Љангали тропикї. Ин љангалњо ё љангалњои иќлими гарм ва 

сернами яклухт ва зичи аз растанињои сершумори печон ва лианањо, ё ки 

аз љангали сираки эвкалипт иборат аст. Дар љангалњо кенгуруи 

дарахтзист, валлаби, коала, опоссум, гурги халтадор, саги паррон, 

казуар, лирадум, иблиси тасманиявї ва дигарон вомехўранд. 
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